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Uber dieses Buch

Ob in der Gastronomie, in Schwimmbidern oder in der Pidagogik — iiberall prangt das Verspre-
chen um das ,ganz besondere Erlebnis“. Tatsichlich sind Erlebnisse in unserer Gesellschaft essen-
dell. So lisst sich zeigen, dass erst das wahre und auferalltiigliche Erlebnis Entgrenzung, Freiheit
und persénliche Zufriedenheit méglich macht. Doch was genau ist ein ,Erlebnis“ und worin un-
terscheidet es sich von einer ganz alltiglichen Erfahrung? Wissenschaftlich fundiert arbeitet Anselm
Geserer jene Konstituenten heraus, die das Erlebte auch tatsichlich zum Erlebnis werden lassen.
Zur niheren Bestimmung dient ihm dabei der Bungee-Sprung als prototypische Verkérperung des-
sen, was wir als Erlebnisphinomen betrachten. In Kombination aus der Empirie qualitativer Erleb-
nismuster und einschligiger soziologischer sowie psychoanalytischer Theorien zeigt der Autor, wie
Bungee den Kérper instrumentalisiert, unterwirft und mit seinem erbarmungslosen Charakter zum
Erlebnishéhepunkt fiihrt. Fiir seine Arbeit erhielt der Autor den Alumni-Preis der Philosophischen
Fakultit der Universitit Freiburg.

Uber den Herausgeber
Sacha Szabo ist Soziologe und leitet das Institut fiir Theoriekultur in Freiburg.

Institut fiir Theoriekultur

Das Institut fiir Theoriekultur ist ein Theoriedienstleister und erarbeitet Phinomene und der so-
zialen Wirklichkeit. Die Idee, die dem Institut fiir Theoriekultur zugrunde liegt ist, Wissenschaft
alltagstauglich und anwendbar zu gestalten.

Das Institut wird von der Idee getragen, dass Wissenschaft nicht in den Elfenbeinturm gehért,
sondern auf die Strafle. Sie muss leben und am Leben teilhaben.

Mehr Informationen finden Sie unter www.institut-theoriekultur.de
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Sacha Szabo Geleitwort

Geleitwort Sacha Szabo

Hin und Her

Wenn man sich fir ein Bild entscheiden musste, das den gegenwirtigen Erlebnishun-
ger illustriert, dann wire dies der Bungee-Sprung. Am Ende eines meterlangen La-
texseiles schwingt das Resultat des internalisierten Imperativs ,,Etlebe Dein Le-
ben!“ schreiend auf und ab. Dass wir in einer Gesellschaft leben, die das Erlebnis als
zentrale Motivation des Handelns versteht, zeigt sich an der Vielzahl von Phinome-
nen, die mit dem Prifix Etlebnis versehen werden. Man kann sich streiten ob man
Gerhard Schulzes epochemachende Diagnose dazu zihlen soll aber spitestens bei
Etlebnisparks, Erlebnisgastronomie, Erlebnistheorie und dem Boom der Erlebnis-
padagogik wird deutlich, welchen Stellenwert das Erlebnis einnimmt. Dabei, und das
ist das Irritierende, gibt es in all diesen Kontexten keine qualifizierte Definition was
ein Erlebnis tiberhaupt ist und was es auszeichnet. Mutmafungen, Verweise und Re-
ferenzen legen sich wie ein Camouflage-Muster tber diese Liicke und wie bei der
spektakulidren Dazzle-Tarnung, weil man nun nicht ob sich der Gegenstand auf ei-
nen zu bewegt oder sich entfernt. Will man diese Liicke beschénigen, kann man sa-
gen der Begriff ist schillernd. Anselm Geserer gebithrt der Verdienst diese Liicke
geschlossen und eine empirisch valide Definition erarbeitet zu haben. Ein Erlebnis
zeichnet aus — und das kann man mit Geserers Arbeit belegen -, dass es eine aul3er-
alltigliche Qualitit besitzt, zu einer gedoppelten Transzendenz fiihrt, den Rezipien-
ten oder Probanden fokussiert und interaktiv limitiert ist. Das alles klingt nach einem
hoch komplexen Chiasmus, der sich allerdings auf ein zentrales Merkmal zusammen-
ziehen lisst. Ein Etlebnis definiert sich durch seine AuBeralltiglichkeit. Das Auf3er-
alltigliche ist ein Zustand, in dem das reflexive Ich fiir einen kurzen Moment aufge-
hoben ist und mit seiner Umwelt verschmilzt. Allerdings kann das Ich diesen Zu-
stand nicht lange aushalten, da er dieser die Existenzbedingung des Ichs, nimlich das
Getrenntsein von der Umwelt, authebt. Und so pendelt das Ich, wie der Springer am
Bungeeseil, wieder in den Alltag zuriick. Das Besondere der vorliegenden Arbeit ist
nun, dass diese Definition genau an dem Phéidnomen erarbeitet wurde, das metony-
misch fiir das Erlebnis steht: am Bungee.

Sacha Szabo
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