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Kinder in unserer Gesellschaft

Festvortrag zum 100-jahrigen
Bestehen der Kinderheime St. Josef
in Berlin-Charlottenburg und Berlin-
Neukélln 2005

Birgit Bertram

Zusammenfassung

Vor dem Hintergrund zuriickgehender Kinderzahlen
stellt sich nachdriicklich die Frage nach dem aktuel-
len gesellschaftlichen Stellenwert von Kindern, wenn
diese als zukiinftige Leistungstrager instrumentell
ihre Potenziale optimieren sollen. Dazu wird ein
Gegenmodell formuliert, das Kinder zum einen als
~gemeinsame Giiter” und zum anderen als selbst
gestaltende Akteure ihrer Entwicklungsprozesse be-
greift, die den Respekt und die Unterstiitzung der
Erwachsenen brauchen, ob diese nun selbst Kinder
haben oder nicht, und dies als Bindung der Gesell-
schaft an die Zukunft. Als Voraussetzungen fiir die-
sen Entwicklungsprozess werden als unerlassliche
Qualitéten in Anlehnung an Urie Bronfenbrenner
genannt: Stabilitat, Kontinuitat und Verlasslichkeit
der sozial-emotionalen Beziehungen, bedingungs-
lose Akzeptanz der Einzelnen mit Wertschatzung
und Unterstiitzung, klare Regelzusammenhénge zur
Orientierung und soziale Vernetzung. Diese Qualita-
ten missen auch in den auBerfamiliaren Betreuungs-
settings erfahrbar sein; das Kinder- und Jugendhilfe-
gesetz (KJHG) fokussiert die Hilfen zur Erziehung
auf die Kinder beziehungsweise die Jugendlichen
und deren Eltern und hat die Strukturprinzipien von
Individualitét, Regionalisierung, Differenzierung und
professioneller Unterstiitzung in der Heimerziehung
etabliert.

Abstract

Facing the decline of number of children, the actual
status of children in our society is questioned with
respect to their future potential as working to sup-
port the social and economic resources. In contrast,
amodel is formulated in regarding children as ,com-
mon goods”and as active creators of their develop-
mental processes, needing the respect and support
by adults, regardless of whether these have children
or not. Condition for these developmental processes
are essential qualities such as (in reference to Urie
Bronfenbrenner) stability, continuity and reliability
of social-emotional relationships, unconditional ac-
ceptance of each person together with recognition
and support, clear framework of rules and social
networking for orientation purposes. These qualities
should also be experienced in care settings external
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to the family, i.e. institutional homes. The legal con-
structions (Kinder- und Jugendhilfegesetz) focus on
the needs of the children or juvenile and their pa-
rents, implementing the principles of individuality,
regionalization, differentiation, and professional
support in institutional homes.

Schliisselworter

Kind - Rolle - Gesellschaft - Kindererziehung - Kind-
heit - Individuum - Jugendhilfe - Kinderheim St.
Josef, Berlin

Einleitung

Die 100-jahrige Lebenszeit der beiden Berliner Insti-
tutionen St.Josef, die sich der Begleitung und Unter-
stlitzung von Kindern und Jugendlichen verschrieben
haben, deckt sich fast vollstandig mit dem 20. Jahr-
hundert, das zu seinem Beginn als , Jahrhundert des
Kindes" deklariert wurde. Dieses Etikett sollte die
Uberzeugung oder zumindest die Hoffnung signali-
sieren, dass Kinder und Jugendliche in einer Welt
aufwachsen wiirden, die ihnen ausreichend Nahrung
und Bildung zur Verfiigung stellt, damit sie gliicklich
und selbstbewusst aufwachsen kdnnen. Die Kinder-
arbeit war abgeschafft und die allgemeine Schul-
pflicht [angst etabliert. Doch schon das Reichsjugend-
wohlfahrtsgesetz von 1923, Vorlaufer des heute giil-
tigen KJHG, erhielt seine Begriindung wesentlich
durch die Tatsache, dass die Lebensbedingungen
nach dem Ersten Weltkrieg in Deutschland langst
nicht fir alle Kinder und Jugendlichen eine solche
Phase des unbeschwerten Aufwachsens gewahrleis-
ten konnten.Verbreitet herrschte groBe Not, und die
zunehmende Verstadterung und die sozialen Um-
briiche beim Wandel von der Agrar- zur Industriege-
sellschaft in der ersten Halfte des 20. Jahrhunderts
fihrten auch fir die Kinder und Jugendlichen zu er-
heblichen Belastungen, die unter anderem die au-
Berfamiliare Betreuung notwendig machten. Den-
noch hat sich im Verlauf dieser hundert Jahre mit
wechselvoller politischer und sozialer Geschichte
eine Menge verandert, und riickblickend ist es aus-
gesprochen fraglich, ob vom ,Jahrhundert des Kin-
des” in dem urspriinglich so optimistischen Sinne
gesprochen werden kann. Ich bin da skeptisch, gera-
de wenn ich an den Stellenwert denke, den Kinder
in unserer heutigen Gesellschaft haben.

Ich méchte meine Uberlegungen in drei Schritten
ausftihren, namlich zum einen das Verschwinden der
Kinder beschreiben, zum zweiten die Bedingungen
nachzeichnen, von denen wir heute wissen, dass sie
fur die gesunde Entwicklung von Kindern und Ju-
gendlichen unerlasslich sind, und abschlieBend den
Wandel in der 6ffentlichen oder institutionellen, au-
Berfamiliaren Erziehung in den vergangenen hun-
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dert Jahren skizzieren, wie er sich auch in der kon-
kreten Geschichte der beiden Kinderheime St. Josef
spiegelt.

Das Verschwinden der Kinder

Die demographische Umschichtung unserer Gesell-
schaft wird 6ffentlich haufig unter der Perspektive
des verlangerten Lebens und der Uberalterung dis-
kutiert, vor allem im Hinblick auf Rentensicherung
und Pflegebedarf. Kinder kommen in dieser Diskus-
sion kaum vor, und wenn, dann als zukiinftige Ren-
ten Erwirtschaftende, nicht aber hinsichtlich der Kon-
sequenzen, die ein solcher Kontext fiir die Bedin-
gungen des Aufwachsens von jungen Menschen in
unserer Gesellschaft hat. Vor hundert Jahren war
die Mengenrelation zwischen Alteren und Jiingeren
ausgeglichen, denn auf jeden jungen Menschen un-
ter 20 Jahren kam ein Erwachsener; schon 1950 be-
trug diese Relation 1:2; heute sieht sich jeder junge
Mensch vier Erwachsenen gegendiber, und die Schat-
zungen fiir 2030 sind 1:7. Dadurch werden Kinder
und Jugendliche zunehmend zu einer Minderheit in
der Gesellschaft, und das mit wachsender Tendenz,
mit allen negativen sozialen Konsequenzen der ver-
ringerten gesellschaftlichen Teilhabe, die wir von
anderen sozialen Minderheiten kennen.

Das beginnt bei Desinteresse und Fremdheit durch
die Erwachsenenmehrheit und fihrt {iber Distanzie-
rung zu Ausgrenzung und Gleichgiiltigkeit, teilweise
auch Feindseligkeit: Den Kindern werden , kindge-
rechte” Orte zugewiesen, an denen sich autorisierte
Erwachsene mit ihnen beschaftigen, sonst sollen sie
die 6ffentlichen Rdume der Erwachsenen maglichst
wenig tangieren. Immer weniger Erwachsene haben
konkrete Erfahrungen im Umgang mit Kindern, sie
brauchen sie auch nicht fiir ihre eigene Lebensfiih-
rung, sondern haben sich ohne Kinder gut eingerich-
tet. Dabei helfen ihnen drei Strategien (Zinnecker
2001): Die Jugendphase wurde durch die gestiege-
nen Bildungserwartungen bis in die Mitte des drit-
ten Lebensjahrzehnts ausgeweitet, sodass die jun-
gen Menschen heute in langer Abhéngigkeit leben.
Daneben pflegen die Erwachsenen selbst bis ins ho-
here Alter in der Mode, dem Freizeitverhalten und
der Selbstinszenierung einen Lebensstil des Jung-
seins, und zum dritten wird die mogliche Unterstiit-
zung der Alteren durch Jiingere zunehmend mit
technologischen Mitteln kompensiert; in Japan ge-
hen gerade die ersten menschenahnlichen Roboter
zur hauslichen Unterstiitzung in Serie, die sogar
weinen kénnen.

Nun kénnte man meinen, dass junge Menschen als
knappes Gut besonders gefordert und unterstiitzt

DZI-Kolumne
Flut paradox

Zum Ende des alten Jahres 2005 hat uns die Tsuna-
mi-Welle ein zweites Mal erfasst, mit stundenlangen
Riickblicken im Fernsehen, Seite um Seite Zwischen-
bilanzen der Hilfe in den Zeitungen. Beim Wieder-
aufbau ist bereits viel erreicht worden. Das DZI als
,Spenden-TUV*konnte dasin zahlreichen Interviews
bestétigen.

Mitte Dezember lud die hessische Landesregierung
in ihre Berliner Vertretung ein, um mit der,Karl Kiibel
Stiftung fiir Kind und Familie” auch einen Zwischen-
bericht ihrer gemeinsamen Aktion , Hessen hilft den
Flutopfern” zu geben. Die Stiftung betreibt seit vie-
len Jahren Entwicklungshilfe in Stidasien und konnte
mit ihren Kontakten und Kompetenzen die Spenden
der Landesaktion (bisher 1,7 Millionen Euro) in (iber-
zeugende Projekte lenken. Eine gelungene Abend-
veranstaltung in angemessenem Rahmen mit infor-
mativen Statements.

Eigentlich war alles gesagt, da bat der Sprecher der
hessischen Landesregierung Dirk Metz noch spontan
die Regisseurin Sherry Hormann (,,Bella Block”, ,,Ir-
ren ist mannlich”) ans Mikrophon. Sie schilderte mit
wenigen Worten ihre eigenen Erfahrungen in einem
kleinen Verein, den sie zusammen mit ihrer Freundin,
der Schauspielerin Nathalie Wérner und weiteren
Bekannten gegriindet hatte, nachdem Frau Wérner
und ihr Lebensgefahrte selbst der Tsunami-Welle
nur knapp entkommen waren. Sherry Hormann er-
wahnte, dass sich ihr Verein die erfahrene Gesell-
schaft fiir Technische Zusammenarbeit (GTZ) zum
Partner genommen habe. Und sie beschrieb, dass
sie bei ihren Besuchen erleben konnte, wie sich die
Menschen nach dem Trauma der Katastrophe von
Monat zu Monat mehr und mehr zum Positiven ver-
anderten: , Aus ihren Gesichtern strahlt einem jetzt
eine Freude und ein Selbstbewusstsein entgegen ...
wie ich es mir fiir unsere Menschen hier in Deutsch-
land nur wiinschen kann.” Eine tolle Schlussbemer-
kung. Flutwelle paradox.

Ein gutes, erfolgreiches Jahr 2006 wiinscht

Burkhard Wilke
wilke@dzi.de
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wiirden, da die Gesellschaft ja langfristig auf die
Ressourcen und die Leistungsfahigkeit der dann her-
angewachsenen Kinder angewiesen ist. Ganz im Ge-
genteil ist jedoch festzustellen, dass die Zuteilung
von Mitteln und von gesellschaftlichen Optionen
systematisch von den Jiingeren weg und hin zu den
Alteren organisiert ist. Innerhalb nur einer Genera-
tion hat sich in Deutschland die Altersarmut zu einer
Kinderarmut verschoben. Rund 10 Prozent aller Kin-
der wachsen in 6konomisch prekaren Verhaltnissen
auf, in Berlin sogar fast 20 Prozent. Ausgaben fiir Bil-
dung und Erziehung stagnieren oder sind riicklaufig,
wahrend die Ausgaben zur Sicherung der Interessen
der Alteren fiir Gesundheit und Alterssicherung und
fir Unterhaltung ausgeweitet werden. Die Helm-
holtz-Gesellschaft hat fiir ihren milliardenschweren
Forschungsetat eine garantierte jahrliche Steigerung
von 3 Prozent gesichert. Berlin gibt gerade 250 000
Euro fiir eine sommerliche Berginstallation im Ab-
bruchpalast der DDR aus, gleichzeitig werden Junior-
professuren gestrichen und dadurch wird die Betreu-
ungsrelation der Studierenden an den Universitaten
noch mehr verschlechtert und die Zukunft des wis-
senschaftlichen Nachwuchses blockiert.

Berlins Kultureinrichtungen inklusive der drei Opern-
hauser bedienen die Unterhaltungs- und Bildungs-
interessen der Erwachsenenmehrheit, hingegen kén-
nen die Jugendamter in Berlin auf Grund der drasti-
schen Mittelkiirzungen kaum noch stationare Hilfen
zur Erziehung fiir Kinder und Jugendliche in Heimen
und Wohngruppen entscheiden, selbst wenn diese
fachlich dringend notwendig sind. Der Kiindigungs-
schutz im offentlichen Dienst Berlins wurde bis
2009 festgeschrieben; davon profitieren nur die Al-
teren, denn 90 Prozent der unter DreiBigjéhrigen im
offentlichen Dienst haben ohnehin nur Zeitvertrage.
Assistenzarzte und -arztinnen in der Charité arbei-
ten sogar auf der Basis von Monatsvertragen. Diese
Beispiele lieBen sich noch weiter fortsetzen. Sie las-
sen sich in der Formel zusammenfassen: alle Sicher-
heit den Alteren, alle Unsicherheit den Jiingeren.

Dabei muss die Frage der Generationensolidaritat
und Generationengerechtigkeit auch unter der Per-
spektive diskutiert werden, wie wir alle der nach-
wachsenden Generation die Chance sichern, zu ei-
genstandigen und verantwortungsbewussten Men-
schen heranzuwachsen, wie es uns neben dem
Grundgesetz und der Charta der Vereinten Nationen
zu den Rechten der Kinder auch die Philosophie des
KJHG auferlegt. In den eher 6konomistisch domi-
nierten 6ffentlichen Diskursen in Medien und Politik
werden Kinder zumeist als private Giiter oder gar
als Konsumgiiter betrachtet und in die private Zu-
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standigkeit ihrer Eltern verwiesen. Im Kontrast dazu
formuliert aber der soeben (ibergebene siebte Fami-
lienbericht: , Die Familien schaffen die Basis der Ge-
nerationensolidaritat und der Bereitschaft, Fiirsorge
fir andere zu Gibernehmen. All dies kommt nicht nur
den Familienmitgliedern zugute, sondern nutzt jeder-
mann, selbst dem, der sich an diesen Herstellungs-
leistungen innerhalb des Familienverbandes nicht
beteiligt. So entlasten in familialer Solidaritét er-
brachte Unterstiitzungs- und Pflegeleistungen die
sozialen Sicherungssysteme. Die Investitionen der
Eltern in die Erziehung ihrer Kinder ersparen der of-
fentlichen Hand pro Kind rund 225 000 Euro. Gesell-
schaftliche Giiter, die jedermann nutzt, ohne dass
sich jeder an der Entwicklung dieser Leistungen be-
teiligt, haben die Tendenz, in der Gesellschaft nicht
nur knapp zu sein, sondern es besteht auch die Ge-
fahr, dass sich immer weniger Menschen dafiir en-
gagieren. Denn aus einer individuellen Perspektive
sind die positiven Folgen ..., die jedem einzelnen zu-
gute kommen, erreichbar, ohne dass der einzelne
dafiir Aufwand betreiben muss” (Bundesministerium
fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend 2006).

Kinder werden hier also als ,gemeinsame Giiter" be-
trachtet, die einerseits im privaten Raum der Familie
ihren sozialen und emotionalen Lebensmittelpunkt
haben, gleichzeitig aber als zukiinftige Erwachsene
von allen gesellschaftlichen Mitgliedern, ob sie selbst
Kinder haben oder nicht, mit Respekt und Akzep-
tanz in ihren Entwicklungschancen zu unterstiitzen
sind, da jeder davon direkt oder indirekt, mittel- und
langfristig profitiert. Zu einer solchen von Respekt
und Wertschéatzung getragenen Haltung gehdrt zum
Beispiel, dass die auBerfamilidre Tagesbetreuung
nicht primar instrumentell als Voraussetzung fiir die
Ermoglichung miitterlicher Erwerbsheteiligung an-
gesehen wird, sondern als eine positive Chance fiir
die Sozialisation in der Gruppe der Gleichaltrigen in
einem konstruktiven Bildungsmilieu. Dazu gehort
auch, dass Kinder und Jugendliche als selbst gestal-
tende Akteure ihrer Entwicklung begriffen werden,
die nicht funktional fremdbestimmten Bildungsan-
spriichen zur Optimierung spéaterer Einsatzfahigkeit
zu unterwerfen sind. Und dazu gehort auch, dass
die Rahmenbedingungen fiir diese Bildungsprozesse
s0 zu gestalten sind, dass sich Kinder und Jugend-
liche deutscher Herkunft und mit Migrationshinter-
grund in gemeinsamer Sozialisation in ihrer Vielfalt
als Chance erfahren und wechselseitig in ihren Lern-
prozessen stimulieren.

Diese Investitionen in die Bildungspotenziale der
jungen Menschen binden die Erwachsenen an die
Zukunft, denn nur Gber die konkreten Beziehungen
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zu jungen Menschen wird die Nachhaltigkeit der
gesellschaftlichen Entwicklung als Zukunftsaufgabe
zu l6sen sein. In der Okologie hat sich diese Perspek-
tive langst etabliert, dass unsere vorhandenen Res-
sourcen schonend zu nutzen, nachwachsende Ener-
gien vorzuziehen und , die Erde von den Kindern nur
geliehen” sei. Bei der wertvollsten Ressource unse-
res Lebens, den jungen Menschen selbst, gehen wir
jedoch mehr oder weniger davon aus, dass sich die-
se Ressource quasi natiirlich von selbst regeneriere
und entwickele und robust genug sei, sich auch bei
widrigen Umweltbedingungen zu behaupten. Das
ist offensichtlich nicht so.

Universalien der Kindheit

Kinder wachsen heute in einer Umwelt auf, die es
ihnen nicht leicht macht, als eigenstandige Personen
respektiert zu werden und in ihrem Entwicklungs-
prozess die notwendigen Chancen zugestanden zu
bekommen, die es ihnen ermdglichen, ihre individu-
ellen Potenziale zu gestalten und Schritt fiir Schritt
erwachsen zu werden. Gestiegene Bildungsanspri-
che, weniger Gleichaltrige innerhalb und auBerhalb
der Familien, durch die Verstadterung zusammen mit
dem Verkehr zunehmend kinderunfreundliche Um-
welten und Alltagszeitstrukturen durch die doppelte
Erwerbsbeteiligung der Eltern machen es den Kin-
dern schwer, sich in dieser Welt zu behaupten. Unser
Wissen dariiber, welche Rahmenbedingungen uner-
lasslich sind fiir eine gesunde Entwicklung von Kin-
dern, hat sich im Verlauf des letzten Jahrhunderts
sehr detailliert ausdifferenziert. Der amerikanische
Sozialforscher Urie Bronfenbrenner (1993) hat in ei-
ner Analyse der vorliegenden Forschungsergebnisse
diese Grundbedingungen als , Universalien der Kind-
heit” formuliert, die offenbar kulturunabhangig fiir
Kinder in allen Gesellschaften wirksam sind. Auf den
ersten Blick kommen diese Universalien sehr schlicht
und wenig aufregend daher, stellen aber auf den
zweiten Blick hohe Anforderungen an die Menschen,
die diese Rahmenbedingungen fiir Kinder ausgestal-
ten und begleiten.

Als ersten und wichtigsten Punkt nennt Bronfen-
brenner stabile und kontinuierliche Beziehungen
von Beginn an und Uber den weiteren Entwicklungs-
verlauf. Kinder brauchen mindestens eine Person,
die ohne Bedingungen bereit ist, AuBeralltagliches
fir dieses eine Kind zu tun, und dadurch die Chance
eroffnet, dass das Kind eine personale Bindung zu
dieser Person aufbaut wie auch umgekehrt diese

zu dem Kind. Denn Bindung entwickelt sich nur in
einem Kontext von verlasslicher Gegenseitigkeit in
einem Klima von emotionaler Warme und gegensei-
tiger Wertschatzung. In der Regel ist es mehr als
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eine Person, die einem Kind diesen Kontext zur Ver-
flgung stellt, namlich das Mikrosystem der Familie.
Und all unser Wissen belegt nachdriicklich, dass es
gerade diese Uberschaubaren und verlasslichen, auf
Dauer angelegten Strukturen der Familie mit ihren
personalen Bindungen, der Wertschatzung und der
Gegenseitigkeit sind, die die besten Entwicklungs-
chancen fiir Kinder und Jugendliche bereit halten.
In diesem Kontext kann das Kind Urvertrauen aus-
bilden als Voraussetzung fiir Selbstachtung und Ach-
tung flir andere und als Grundlage fiir die Ausdiffe-
renzierung seiner Personlichkeit im Verlauf seines
Entwicklungsprozesses. Das Postulat von Kontinui-
tat und Stabilitat erweitert Bronfenbrenner von der
sozialen Umwelt auch auf die zeitlichen und raum-
lichen Rahmenbedingungen fiir Kinder: Zu viele
Wechsel in den zeitlichen und raumlichen Struktu-
ren sind nachteilig fiir die kindliche Entwicklung.

Als zweiten Punkt nennt Bronfenbrenner ein , mitt-
leres MaB an Ordnung”, womit er eine (iberschau-
bare Regelstruktur der sozialen und physikalischen
Umwelt meint, die dem Kind die Orientierung in sei-
ner Lebensumwelt und das Verstandnis fiir die Re-
gelzusammenhdange ermdglicht. Diese Regelstruktu-
ren sollten nicht zu eng sein, damit das Kind Raum
zum Erproben der eigenen Impulse hat und sich in
seinen Wirkungen erfahren kann. Sie sollten aber
auch nicht zu offen und unverbindlich sein, da sie
sonst keine Orientierungschancen bieten und das
Risiko von Verwahrlosung entsteht.

Als dritten Aspekt postuliert Bronfenbrenner die
dritte Instanz”. Diese etwas sprode Kategorie meint
uber das Familiensystem hinaus verlassliche Struktu-
ren in Nachbarschaft, Verwandtschaft und Gemein-
wesen, die helfen, die familiare Beziehungsgeschich-
te in anderen sozialen Kontexten zu generalisieren.
Kinder brauchen ebenso die Beziehungen zu Gleich-
altrigen, um sich in der Gegenseitigkeit zu rekon-
struieren, aber auch die Beziehungen zu anderen
Erwachsenen in den unterschiedlichsten Kontexten,
um sich ihrer Entwicklungspotenziale zu vergewis-
sern. Um es mit einem afrikanischen Sprichwort zu
sagen: It takes a village to raise a child!” Gerade
aus der Analyse von problematischen Entwicklungs-
verlaufen von Kindern und Jugendlichen ist die Er-
kenntnis abgeleitet, dass die Vernetzung mit anderen
sozialen Strukturen unerlasslich ist, um Entwicklungs-
chancen fiir den Einzelnen zu sichern. Soziale Isola-
tion scheint die kritischste Variable fiir die Risiken im
Kindesalter zu sein, vor allem, wenn diese zusatz-
lich einhergeht mit familiaren Beziehungsproblemen
und Beziehungsbriichen, aber auch hauslicher Ge-
walt und Substanzmissbrauch.
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Unter einer sozialstatistischen Perspektive kdnnen
wir heute in Deutschland von der , Familiarisierung
der kindlichen Entwicklung” sprechen, denn fast vier
von funf Kindern haben die Chance, bei beiden leib-
lichen Eltern im familidren Kontext bis zur Verselbst-
standigung aufzuwachsen; in den westlichen Bun-
deslandern schwankt diese Zahl zwischen knapp 80
und teilweise iber 90 Prozent, in den dstlichen Bun-
deslandern zwischen 65 und 75 Prozent. Die restli-
chen Prozente verteilen sich fast alle auf allein erzie-
hende Familien oder Stieffamilien. In auBerfamilia-
ren Betreuungsformen, von Pflegefamilien bis zu
allen Varianten von institutioneller Betreuung, wie
Heimen oder Wohngruppen, wachsen heute weniger
als ein Prozent aller Kinder und Jugendlichen auf.
Noch in der Mitte des 20. Jahrhunderts lag diese Zahl
bei fast 15 Prozent der Altersjahrgange, und zwar als
Folge des Zweiten Weltkriegs, der Millionen von
Kindern zu Waisen gemacht hatte. Insofern hat das
LJahrhundert des Kindes"” immerhin bis zu seinem
Ende den allermeisten Kindern die Chance gebracht,
in ihrem Familienkontext erwachsen zu werden.

Wandel der Kinder- und Jugendhilfe

in hundert Jahren

Wenn ich nun im dritten Teil meiner Uberlegungen
die Konsequenzen aus den beiden vorherigen Ab-
schnitten auf die Praxis der stationaren Kinder- und
Jugendhilfe im konkreten Beispiel der beiden Kinder-
heime St. Josef in Berlin anwende, so scheint mir das
plausibel mdglich als eine Sicht auf den Wandel, der
sich in der Kinder- und Jugendhilfe im 20. Jahrhun-
dert vollzogen hat. Dieser Wandel fangt bei den Be-
zeichnungen der Einrichtungen an, betrifft aber auch
die Organisationsstruktur, das Selbstverstandnis und
die Formen der professionellen padagogischen Arbeit,
wie sie sich in den Berichten der beiden Einrichtun-
gen niederschlagen. Heute heien beide Institutio-
nen Kinder- und Jugendhaus” und vermeiden damit
den traditionellen Begriff , Heim".

Bei der Neuformulierung des KJHG gab es (ibrigens
Bestrebungen, diesen Begriff véllig aus dem Gesetz
zu eliminieren. Dieser wird von vielen Akteuren in
der Kinder- und Jugendhilfe wie auch von den be-
troffenen Kindern, Jugendlichen und ihren Eltern als
stigmatisierend erlebt und mit Assoziationen von
GroBgruppen, kollektiven Prozessen, Anpassungs-
druck und autoritérer Fremdbestimmung belegt. All
diese Aspekte treffen sich in einer Kritik an der sta-
tiondren Betreuung von Kindern und Jugendlichen,
wie sie in der zweiten Halfte des 20. Jahrhunderts
zunehmend formuliert wurde und als Teil der 1968er-
Bewegung als ,Heimkampagne” (Holt die Kinder
aus den Heimen!) zu einer Menge von strukturellen
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Veranderungen in der institutionellen Betreuung
von Kindern und Jugendlichen fiihrte. Diese zunachst
politisch begriindete Kritik traf sich in vielen Punk-
ten mit den Erkenntnissen der sozialwissenschaftli-
chen Forschung zu den langfristigen negativen Fol-
gen institutionalisierter Betreuung und Erziehung,
die als Begriindungen in den langwierigen Reform-
prozess eingeflossen sind.

Das KJHG, seit 1990/91 in Kraft, spiegelt diesen Wan-
del in eindrucksvoller Weise: Im Fokus steht nun das
Kind in seinem Anspruch auf bestmégliche Entfal-
tung seiner Personlichkeit, und alle Hilfeleistungen
sind an die Mitwirkung der Eltern gebunden, um in
erster Linie das familidre System zu starken und zu
stabilisieren. Erst nach Ausschopfung solcher festi-
genden ambulanten Hilfeformen werden stationére
Hilfen in Betracht gezogen. Und auch hier haben
sich die Erkenntnisse der Forschung umgesetzt: Dass
die Einrichtungen kleiner geworden sind und die
Gruppen einen geringeren Umfang haben, ist nicht
(nur) ein Effekt der zuriickgegangenen Kinderzahlen,
sondern der Einsicht geschuldet, dass die Forderung
und Begleitung von Kindern und Jugendlichen in
Kleingruppen besser gelingen, weil in diesem Rahmen
den je individuellen Besonderheiten und Bedarfen
besser Rechnung getragen werden kann.

Neben der Individualisierung hat sich das Prinzip
der Regionalisierung durchgesetzt. Das bedeutet,
dass Kinder und Jugendliche nicht mehr kreuz und
quer durch das ganze Land , fremdbetreut” werden,
sondern maglichst im selben Kontext verbleiben, in
dem sie bisher gelebt haben, um die Entfremdung
vom familidren Milieu und zu den gewachsenen so-
zialen Beziehungsstrukturen, wie Schule und Freun-
den, zu vermeiden. Damit ist eine gezielte Eltern-
arbeit maglich, die inzwischen konzeptionell syste-
matisch in die professionelle pddagogische Arbeit
einbezogen ist.

Als weiteres Strukturprinzip hat sich eine hoch kom-
plexe interne Differenzierung herausgebildet. Tradi-
tionale Heimgruppen waren oftmals nach Altersstu-
fen gegliedert, was fiir einzelne Kinder bedeutete,
mit jedem Erreichen einer Markierung den sozialen
Verband wechseln zu miissen. Gegenliber einem
solchen institutionenfokussierten Prinzip haben sich
auf der einen Seite , familienanaloge” Gruppenstruk-
turen etabliert, in denen die natiirliche Vielfalt einer
Familie als Chance wahrgenommen wird hinsicht-
lich Alters- und Geschlechtermischung, aber auch in
der Durchmischung von Problemzusammenhangen,
um Chancen fir vielfaltige Lernméglichkeiten zu er-
6ffnen. Dadurch erfahrt sich der junge Mensch in
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unterschiedlichen Rollen bei stabiler sozial-emotio-
naler Einbindung: Die Jiingeren lernen von den Al-

teren, und die Alteren haben manche Gelegenheit

zu flirsorglicher Kooperation.

Daneben haben sich vielfaltige Variationen von
Wohngruppen herausgebildet, zum Beispiel als Ver-
selbststandigungsgruppe fiir Jugendliche zum Schul-
abschluss und zur Berufseinmiindung in einem an-
spruchsvolleren Kontext von Selbstverantwortung
und Selbstgestaltung, als Binnengruppe oder AuBen-
wohngruppe. Gerade in der Begleitung von Uber-
gangen, etwa zwischen Schule und Beruf oder zwi-
schen Heimbetreuung und Verselbststandigung, gibt
es einen klaren professionellen Bedarf, um diese kri-
senanfalligen Prozesse fiir den Einzelnen zu sichern.
Fur Kinder mit besonders erhéhtem emotionalem
Bedarf an personaler Stabilitat der Bezugspersonen
wurden Gruppen mit innewohnenden Erzieherinnen
und Erziehern gebildet. Zur Umsetzung des Inklu-
sionskonzepts werden Kinder und Jugendliche multi-
kulturell gemeinsam betreut, in anderen Gruppen
auch Kinder und Jugendliche unterschiedlicher Be-
eintrachtigungen.

In all diesen Bereichen sind die padagogischen Ak-
teure in den beiden St.Josef-Hausern seit hundert
Jahren mit ganzem Herzen engagiert. Sie stellen ei-
nen kleinen institutionellen Kontext zur Verfiigung,
damit die Kinder und Jugendlichen, deren Herkunfts-
familien die Rahmenbedingungen selbst nicht sichern
konnen, die Bronfenbrenner in seinen Universalien
skizziert, auch eine Chance haben, eben diese fiir
ihren Entwicklungsprozess unerlasslichen Qualitaten
auch erfahren zu konnen: Stabilitat, Kontinuitat und
Verlasslichkeit der sozial-emotionalen Beziehungen,
bedingungslose Akzeptanz jedes Einzelnen mit Wert-
schatzung und Unterstiitzung, klare Regelzusammen-
hange zur Orientierung und soziale Vernetzung.
Getragen war dieses entschiedene Engagement fiir
Kinder und Jugendliche von der Uberzeugung des
christlichen und katholischen Glaubens, in der Ab-
wendung von Not fir einzelne Kinder und die Ge-
wahrung eines sicheren und akzeptierenden Ent-
wicklungsmilieus fiir jedes Einzelne von ihnen tati-
ges Umsetzen des Glaubens zu leisten und damit
ein Signal fiir die Wiirde des Individuums als Abbild
Gottes zu setzen.

In einem Punkt hat sich die Arbeit in diesen Einrich-
tungen jedoch gegeniiber der Vergangenheit kritisch
verandert. Heute ist die Zeitachse, in der die Heim-
unterbringung als Hilfe zur Erziehung im erwiinsch-
ten Sinne Erfolge fiir die Betroffenen erbringen soll,
enorm verkiirzt. Das hat innere Griinde, die in der
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schnellstmdglichen Riickfiihrung der Kinder und
Jugendlichen in ihre Herkunftsfamilien liegen, aber
auch duBere durch den Kostendruck der finanzieren-
den Jugendamter. Beide Begriindungszusammen-
hange sind auf der einen Seite legitim und gut nach-
vollziehbar, haben aber auch eine Kehrseite, die nicht
immer dem Wohle des Kindes und seinen Entwick-
lungschancen dienlich ist. Denn Kinder und Jugend-
liche sind keine mechanisch agierenden Einheiten,
die den professionellen Input in gegebener Zeit zu-
verldssig in den angestrebten Output umsetzen,
sondern lebendige, verletzliche, selbst gestaltende
Individuen mit einem personlichen Recht auf diese
Individualitat, die sich nicht immer in linearen Ent-
wicklungsfortschritten abbildet.

Die Hypothek aus Verletzungen und Enttauschungen
mit Angsten, Selbstzweifeln, Wut und Verunsiche-
rung, die sich bei den Kindern und Jugendlichen in
den vorherigen Erfahrungszusammenhéngen iiber
die Zeit aufgebaut hat, braucht manchmal einfach
mehr Zeit, das heiBt langere professionelle Beglei-
tung und Unterstiitzung, um zu einem stabilen und
belastbaren Selbst-Bewusstsein und Selbst-Vertrau-
en gefestigt zu werden. Gerade weil die aktuelle
Praxis in der Kinder- und Jugendhilfe zunachst alle
plausiblen ambulanten MaBnahmen zur Abwendung
von Problemlagen durchspielt und erst nach deren
erwiesener Unzulanglichkeit die auBerfamilidre Un-
terbringung entscheidet, haben die betroffenen jun-
gen Menschen, die dann in die Heimerziehung kom-
men, bereits einen langeren Prozess von Versuchen
und Enttauschungen iiber fehlgeschlagene MaBnah-
men hinter sich. Das bedeutet im Einzelfall aber auch
eine groBere Verhartung von Problemlagen durch
die zeitlich lIangere Einwirkung von destruktiven Ein-
flissen und damit eine komplexere und schwieriger
aufzuarbeitende Problemstruktur.

Diese ist in der gegebenen knappen Zeitperspektive
kaum noch so zuverlassig aufzuarbeiten, um in eine
stabile personliche und soziale Kompetenz transfe-
riert zu werden. Gerade hier gilt Bronfenbrenners
Postulat der Kontinuitat von Bindungszusammen-
hangen auch fiir den Kontext der institutionellen Be-
treuung als Voraussetzung fiir den Aufbau von ver-
lasslichen eigenen Strukturen, die ein selbstreflexi-
ves und -verantwortliches Individuum auszeichnen.
Darin ist aber nach all unserem Wissen die wichtigs-
te und sicherste Grundlage fiir eine spétere autono-
me und selbstverantwortliche Lebensfiihrung im Er-
wachsenenalter zu sehen. Fiir jeden Euro, den wir
heute in diesem Kontext sparen, miissen wir mor-
gen zehn Euro an die staatlichen Systeme sozialer
Kontrolle wie Polizei und Justiz zahlen.
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SchlieBen mochte ich meine Ausfiihrungen mit
einem Wort des indischen Dichters und Philosophen
Rabindranath Tagore, und ich richte sein Wort an
Sie alle, die Sie mit Kindern und Jugendlichen zu tun
haben, sei es als Professionelle im padagogischen
Alltag in den Kinder- und Jugendh&usern St. Josef,
sei es als Miitter und Vater in lhren privaten Lebens-
zusammenhangen, sei es als politisch Verantwortli-
che bei der Strukturierung von Entscheidungen, sei
es als administrativ Verantwortliche bei der Umset-
zung von Regelungen und bei der Verwaltung von
so genannten Sachzwéngen, denn Sie alle sind mit
verantwortlich fir die Zukunft unserer Kinder und
damit fiir die Zukunft unserer Gesellschaft. Eine Ge-
sellschaft ohne Kinder und ohne Fiirsorge fiir ande-
re hat definitiv keine Zukunft. Tagore sagt: ,Jedes
Kind kommt mit der Botschaft, dass Gott noch nicht
entmutigt ist iber die Menschheit” (Tagore 1996, S.
169). Ich danke Ihnen.
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Fehlerfreundliche Intervention
in der Sozialen Arbeit

»Diesen Fehler bitte noch einmal”
Rainer Meerkamp

Zusammenfassung

Der Titel erinnert an das groBe Interventionsreper-
toire Sozialer Arbeit. Eines der prosozial-konstrukti-
ven Aktionsmuster ist die Fehlerfreundlichkeit. Der
Rahmen fiir diese Variante der,Sozialkunst"” und
ihre Pointe wird aus mehreren Richtungen beleuch-
tet. Dazu dienen neun Beispielszenen zur gelassenen
professionellen Fehlerfreundlichkeit, die von Kom-
mentaren begleitet werden. Ich ergénze mit diesen
Seiten zudem mein Pladoyer fiir eine biindnisfahige
Soziale Arbeit in Kontexten wechselseitigen Aufein-
anderangewiesenseins, das in dieser Zeitschrift kiirz-
lich verdffentlicht wurde.

Abstract

Social work has developed a ,repertoire” of various
socially helpful interventions. One way of interven-
ing is presented here in detail: the fault-inclination,
leaning wilfully towards the repetition of a fault. If
a social interaction is going the wrong way, it may
do so one more time. ,Would you please repeat
what's going wrong! Thank you.” This intervention
can break and neutralize clinched situations, can
open them up and can stimulate a reflexion on
what's going on and what everyone is doing. Nine
exam-ples for a fault-inclined social work are pre-
sented.

Schliisselworter

Handlungskompetenz - Jugendhilfe - Intervention -
Soziale Arbeit - Fallbeschreibung - Experte

Vorbemerkung

Dies ist ein Beitrag zum sozialberuflichen Interpre-
tations- und Interventionsrepertoire und zugleich
eine Einladung, Gber das eigene berufliche Handeln
und die eigenen Methoden der Situationsgestaltung
nachzudenken. Die Beispielszenen stammen zwar
zum groBten Teil aus der Arbeit mit jungen Men-
schen, doch die Einladung richtet sich an alle Leser-
innen und Leser. Wer in der Sozialen Arbeit mit Kin-
dern und Jugendlichen etwas Positives erreichen
und ihnen ein produktives Angebot machen will,
wer sie begleiten und unterstiitzen, sie férdern will,
wer in einer Problemsituation als Profi erleichtern,
lindern, entspannen, gut helfen will, wer gar eine
soziale Problemlage insgesamt aufldsen, wer im
Sinne des Kinder- und Jugendhilfegesetzes (KJHG)
positive Lebensbedingungen schaffen will, steht fiir
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eine Re-Inszenierung des schlechten, problembela-
denen, dissozialen Altgewohnten entschieden nicht
zur Verfligung. Dafir ist er viel zu gut geerdet — und
als ein souveran agierender Freund des Gelingens
hat er ganz anderes im Sinn.

Intervenieren heift dazwischengehen. Das sozialar-
beiterische Interventionsrepertoire besteht aus ver-
schiedenen forderlichen und klugen Umgangsweis-
heiten, aus vorwarts weisenden, fachlich verantwor-
teten Bilindnissen mit dem Sozialen. Mal wird pra-
ventiv ein,, niedrigschwelliges Angebot” gemacht, es
werden Gesprache gefiihrt, Lob und Freundlichkei-
ten verteilt, mal wird bewusst kampferisch und her-
ausfordernd interveniert, mal — zum Beispiel weil
Widerstand zwecklos”— humorvoll mitgespielt, da
Humor bekanntlich entwaffnet, mal wird gekonnt
einer Interaktionsfalle ausgewichen und umgesteu-
ert, mal nach den kostbaren prosozialen, niitzlichen,
guten Ausnahmen von der alten problemreproduzie-
renden Regel gesucht, mal wird in einer Clearing-
Phase voller Neugier den zunachst undeutlichen
Familiengeschichten und spezifischen Erbschaften/
Hypotheken dieses Kindes oder Jugendlichen nach-
gegangen, weil man besser verstehen will, wie man
liberhaupt zu einem fiir den jungen Menschen rele-
vanten Akteur im entgleisenden sozialen Geschehen
werden kann — wie auch immer, dem professionel-
len Erfindungsgeist und der Kreativitat sind hier kei-
ne Grenzen gesetzt. Und zu diesem Repertoire von
padagogisch fruchtbaren Kooperationsformen und
sozial konstruktiven Aktionsmustern zahlt auch eine
interessante Interventionsvariante mit dem Tenor:
,Diesen Fehler bitte noch einmal! Und vielen Dank!"

Fehlerfreundlichkeit ist eine Form des Umgangs mit
der Funktion, ein Ziel zu erreichen. Die folgenden
Szenen zeigen, wann diese Umgangsform indiziert
ist. Von der Pointe der neun Beispielsituationen darf
vorab wohl soviel verraten werden: In verfahrenen
sozialen Situationen mit hohem Eskalationsniveau,
wie sie in einzelnen Feldern Sozialer Arbeit immer
wieder ungewollt entstehen, kdnnen entdramatisie-
rende, neutralisierende Interventionen hilfreich sein,
wenn sie eine Kampfdynamik mindern, Bewegung
ins erstarrte Spiel bringen, allen Akteuren eine Dis-
tanzierung von ihrem fruchtlosen Streit ermdglichen,
Verhartetes, Zementiertes einer Frontenbildung auf-
lockern, als positive Konfliktldsungsstrategie einen
neuen Bewegungsraum erdffnen, die notwendige
Reflexion erleichtern. , Fehlerfreundliche Er6ffnungs-
zlige”, nach deren Vollzug es fiir die Beteiligten
leichter wird, prosoziale Anschliisse zu finden und
konstruktiv-kampflos miteinander voranzukommen,
werden in den nun folgenden Szenen dargestellt."
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Szene 1: Mit dem Fahrrad durchs Treppenhaus
,Bitte tu mir den Gefallen und fahr nochmal mit
dem Fahrrad durchs Treppenhaus, sei doch so nett!
Du weiBt, dass ich als Sozialarbeiter liebend gern
viele Worte und viel Aufhebens um die einfachsten
und selbstverstandlichsten Dinge mache. Ich mdchte
dir gern zweimal statt nur einmal erklaren dirfen,
dass man nicht durchs Treppenhaus fahrt. Sei mir
zuliebe ein richtiger Problemjugendlicher, der so tut,
als wiisste er von rein gar nichts! Arbeite mir bitte
zu! Nett von dir. Und vielen Dank auch.”

Wie ist eine solche Szene zu kommentieren? Was ist
das Gelungene an dieser Intervention? In der Jugend-
hilfe wiinscht man sich Integration als Konigsweg,
will man soziale Desintegrationsprozesse aufhalten.
Ausgliederung soll der Notausgang bleiben. Phanta-
sievolle Nebenwege sollen begangen werden, heiBt
es ofter. In dieser ersten Szene wird in der Tat einge-
gliedert: Integration der ,Stérung” ins Kommunika-
tionsgeflige statt deren Exkommunikation, um es in
psychoanalytischer Fachsprache zu sagen. Bei Sig-
mund Freud heiBt es: Ich statt Es, Bewusstsein statt
Abspaltung. Hier im Treppenhaus heiBt es nun: Auf-
fordern und bitten ums Rad fahren statt bekampfen
und bestrafen, sich damit zugleich der zweipoligen
Symmetrie von , Stérung” und , Stérungshekémp-
fung” verweigern, sich mit der bewusst wiederholten
dissozialen ,Symptomatik“ sofort kurzzeitig verbiin-
den, antikooperative Schwerter noch im Treppen-
haus zu kooperationsbelohnenden Pflugscharen
machen, aus einer ,GegenmaBnahme" ganz schlicht
eine MaBnahme machen, oder im Sinne der Uber-
schrift: Intervenieren und der ,anderen Seite” mit
einer unkonventionellen Einladung ein unerwartetes
Lerngeschenk machen.

Auf diese Weise wird man den Kopf frei bekommen
gerade auch im Falle von mitgeschleppten Verkrus-
tungen und lagerbildenden Verfestigungen. Es ge-
lingt hier im Treppenhaus, den Handlungsrahmen zu
neutralisieren und zu transponieren, mit Ambiva-
lenzfreundlichkeit raus aus der Krafte vergeudenden
Kampfzone zu kommen, eine Regelverletzung, eine
.Storung” zum Wohle des Jugendlichen neu zu deu-
ten, sie umzudeuten und aus einem so genannten
.Fehlverhalten” ganz schlicht ein Verhalten zu ma-
chen: Mit dieser ersten kleinen Szene wird die Rich-
tung bereits angedeutet, in die eine lockere fehler-
freundliche Intervention zielt, und es wird auch klar,
dass genau genommen der Terminus Fehler von nun
an nur in Anfiihrungsstrichen zu verwenden ist. Ja,
man soll aus seinen , Fehlern” lernen, unter anderem
auch, indem man sie wiederholt. Von Sigmund Freuds
Motto , Erinnern, Wiederholen, Durcharbeiten”
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kommt hier ein aktives, explizites Erinnern und die
erbetene praktische Wiederholung des , Problem-
handelns” zum Einsatz; das problematische Handeln
wird nicht zwangsléufig oder gar zwanghaft wieder-
holt, wenn hier explizit zu einem weiteren Auftritt
eingeladen wird. Der vom Jugendlichen mdglicher-
weise beabsichtigten Provokation wird spielerisch
der Boden entzogen. Es geht um die Entwicklung
eines Jugendlichen. Sein Entwicklungsprozess wird
nicht durch einen Ausleseprozess ersetzt, der Bezie-
hungen abbricht. Wachstum wird nicht durch Ab-
spaltungen erreicht/versaumt, sondern durch die
Integration alles, Guten” und , Schlechten” quasi
auf einer neuen Stufe (Treppenstufe).

Eine unverkrampfte professionelle , Fehlerfreundlich-
keit” wird es dem Kind oder Jugendlichen besten-
falls ersparen, den Weg ins Dissoziale spater einmal
riickblickend zu verdammen, sich wegen des eigenen
Sich-verrannt-Habens (oder Sich-verfahren-Habens)
zu genieren und in der Erinnerung an friihe Irrwege
und diesen Treppenhaus-Unfug eine Phase des eige-
nen jungen Lebens zu leugnen. Erziehung fordert
Beziehung, und damit auch die Integration von Er-
fahrungen, die unter anderen Umsténden abgespal-
ten oder verdréngt wiirden. , Nicht ohne Befriedi-
gung denke ich an die Fehltritte zurlick, die ich mir
in meinem Leben habe zuschulden kommen lassen:
hatte ich sie damals nicht begangen, ich stiinde heute
als ein Schlechterer da” (Keyserling 1990).

Szene 2: Ein Kasten Wasser fiir die junge
Bettnasserin

Ein junges Madchen, seit langerem diagnostiziert
als ,Bettnésserin”, kommt in eine Pflegefamilie. Nach
ihrer ersten Ubernachtung in der Familie ist auch
dort das Bett durchnasst. Am nachsten Abend stellt
die neue Pflegemutter dem Madchen beim Schla-
fengehen einen Kasten Mineralwasser neben das
Bett und sagt seelenruhig:,, Meinetwegen kannst du
den komplett leer trinken und ins Bett machen.”

Was macht diese Pflegemutter denn zu einer guten
Padagogin? Sie spricht deutliche Worte, die gute
Startbedingungen schaffen konnen und dem (iber-
raschten Kind zu denken geben dirften. Es gibt si-
cherlich einen Augenblick der Irritation. Bestenfalls
wird die Zentrierung der Aufmerksamkeit auf das
aufregende Symptom, auf dessen Deutung und Be-
kémpfung ausgehebelt (ein machtiges Symptom,
auf das man als Erwachsener ach so schnell starrt
wie das Kaninchen auf die Schlange). ,Ich will Dir
dein Symptom nicht wegnehmen”, signalisiert die
Frau dem Madchen. Mit der hochgradig dramatisie-
rungsgeeigneten Unterscheidung , Trocken oder
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nass?” geht diese — dem beliebten Psychologisieren
offenbar fern stehende — neue Pflegemutter anders
um als andere, die sich aufs , Sorgenkind” stiirzen
und alles noch schlimmer machen, festgehalten im
Bannkreis des manchmal jahrelang bis endlos be-
kdmpften, machtvollen Symptoms, das, da sind sie
sicher, eine Antwort auf einen psychischen Konflikt
darstellt, das auf eine tyrannisch-rigide Sauberkeits-
erziehung hinweist, auf eine Resignation des Kindes
und so weiter.

Ja, man soll aus seinen , Fehlern” lernen, auch indem
man sie ganz entspannt fortfiihrt und den Dingen
nochmals und ungestraft ihren Lauf Iasst. Das Symp-
tom ,Bettnassen” ist fiir diese Pflegemutter (und
bald auch fiir ihr Pflegekind) nichts, was (erfolglos)
bekédmpft oder versteckt und verleugnet werden
muss. Das Gras wachst nicht schneller, wenn man
daran zieht, und vermeintliche Riickschritte konnen
fur das Vorankommen genutzt werden. ,Auch aus
Steinen, die in den Weg gelegt werden, kann man
Schones bauen” (J. W. Goethe). Wer bei Kindern die
Jselbstautorisierte Freiheit zum Handeln und zur
Selbstbezwingung” verankert sehen méchte, kann
und sollte nicht standig , Fremdbezwingungsversu-
che” starten — und sollte sich des Weiteren (ibrigens
auch nicht darauf versteifen, die Kinder unbedingt
und ausschlieBlich als Opfer von etwas zu beschrei-
ben, als Opfer, die wie Kranke oder Behinderte von
Eigenverantwortung und Selbsterziehung voriiber-
gehend oder dauerhaft entlastet werden.

Die Freiheit der Zukunft des Madchens wird von sei-
ner souveranen Pflegemutter nicht durch eine fest-
legende, stigmatisierende begriffliche Opfer-Diagno-
se verbaut. Sie gesteht dem Kind seinen Eigensinn
zu und versteht sein , Bettndssen” als Handeln, und
man darf gespannt sein auf den unspektakularen,
undramatischen nachsten praktischen Schritt hin
zur Lsung, an der vielleicht ein Kinderarzt mitarbei-
ten darf oder zu der eventuell die naturheilkundliche
Intervention von Osteopathen beitragen wird. Das
Symptom , Bettnassen” wird demnachst wie von
selbst verschwinden.

Szene 3: Das Geschirr im Keller

In einer Jugendwohngruppe sagt ein Mitarbeiter
Uber eins der Kinder:,,Ich schreie mir jeden Abend
fast die Lunge aus dem Hals, aber er stellt als einzi-
ger sein Geschirr nach dem Abendessen einfach
nicht in die Spiilmaschine! Wir reden uns hier alle
den Mund fransig!“ Alle im Team sind restlos ge-
nervt, man ist auf Problematik getrimmt, die Situa-
tion folgt einem simplen Reiz-Reaktions-Schema
und eskaliert langsam. Als beratender Gast schlage
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ich bei der nachsten Teambesprechung eine , anti-
thetische” Intervention vor: Also soll der Junge sein
Geschirr ab morgen bitte in den Keller bringen, und
wenn man ihn dafiir genau so beknien und bequat-
schen muss, wie man es bislang ja auch schon beim
vergeblichen Versuch tat, seinen Weg in die Kiiche
zu erzwingen. Es soll interveniert werden, indem —
das Wortspiel sei gestattet — ein kiinstliches Pro-
blem artifiziert wird.

Das unfreundliche Muster , Storenfried versus Sto-
rungsbeseitiger”, die sich selbst verstarkende, un-
schone , Je mehr ... bei dem, desto mehr ... bei uns”-
Handlungskette wird durch diese Beratung erfolg-
reich unterbrochen, die Situation kippt und das rie-
sige Problem I6st sich bereits am nachsten Tag in
Luft auf — das Riesenproblem war nur ein Schein-
riese, wie damals der Scheinriese Herr Turtur von
der Augsburger Puppenkiste vor Jim Knopf und Lu-
kas (Herr Turtur wurde immer kleiner, je ndher man
ihm kam). Probleme ldsen sich in Luft auf, das Ge-
schirr kommt am nachsten Tag — zur Verbliiffung
aller Mitarbeitenden —in die Spiilmaschine, als ware
nie was gewesen!

Nach mehreren Beratungen dieser Art meint ein Mit-
arbeiter viele Wochen spater verwundert: , Wenn wir
ein Problem mit lhnen besprechen, ist es hinterher
nicht mehr da”. So kann’s zugehen beim Problemlo-
sen: Das Problem wird nicht im engeren Sinne erle-
digt, sondern ausrangiert, weil es seinen Kurswert
verloren hat. Ganz dhnlich sagte es der Philosoph
Ludwig Wittgenstein: ,Die Losung des Problems
des Lebens merkt man am Verschwinden dieses Pro-
blems.” Das Kind ist der aktive Tater seiner Taten,
der mit seiner altgewohnten Weigerung, sein Ge-
schirr wegzurdumen, jetzt plotzlich nicht mehr den
immer gleichen Effekt erzielt. Sein bislang beeindru-
ckendes Symptom ist nun entmachtet, ihm fehlen
die Mitspielenden. Das Kind lauft mit seinem Symp-
tom bei den Profis ins Leere und muss sich, solange
es noch eines braucht oder Wert auf ,Verweigerung”
legt, ein anderes Symptom suchen. Dabei entsteht
eine neue Bewegung.

Sein Helfer kann erwartungswidrig agieren statt er-
folglos zu reagieren, offensiv initiativ werden, in der
»one up position”, und er kann nach dem Verschwin-
den des , Geschirr-Symptoms” personennah statt
symptomnah weiterarbeiten, und sei es nur fiir einen
kurzen Moment, in dem er das Kind im Anschluss
an seinen Raum schaffenden , Er6ffnungszug” dabei
unterstiitzt, sich zu sich selbst auf Distanz zu brin-
gen und vorsichtig eine neue Essensordnung auszu-
probieren. Denn auch dieser junge Mensch besteht
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nicht allein aus mitgeschleppten , Problemen” und
schlechten Angewohnheiten, mit denen er sich sei-
nen Helfern anbietet.

Szene 4: Die gestiirzten Schachfiguren
Wiederholt schlecht drauf darf man sein, wie im
Leben — so auch in der Jugendhilfe. Bitte sehr! ,Du
hast jaTage wie gestern, an denen Du die Spiele der
anderen mit Deiner ganzen Kraft stérst. Wir begin-
nen gleich eine Schachpartie, und ich habe bereits
alle Figuren dafiir aufgestellt. Du kannst jetzt gern
vorbeikommen und das Schachbrett umkippen, falls
es fiir Dich heute erneut sehr wichtig sein sollte, ein
Spiel zu storen.” Welche Sozialkunst steckt in die-
ser Szene? Sie zeigt eine wirklich ehrlich gemeinte,
freundlich-gelassene, entspannte Einladung an den
.Storer” zum , Ausagieren” seiner , Storung”. Wer's
einmal falsch gemacht hat, der kann’s auch zwei-
mal falsch machen. Doppelt halt besser.— Dazu auch
das Wort Jesu: ,Wer dich nétigt, eine Meile zu ge-
hen, mit dem gehe zwei"” (Matthéus 5,41).

LAuf Erden lebt kein Menschenkind, an dem man
keinen Mangel find't", sagt ein Sprichwort. Da , Sto-
rungen” in kindlicher Eigen-Regie geregelt herge-
stellt werden, kann man im Anschluss an die Bewal-
tigung des destruktiven Agierens zur sofortigen Wie-
derholung des Ablaufmusters einladen, wie gesagt:
in der,,one up position”, statt — one down — abzu-
warten, bis das Kind selbst zu einem unbekannten
(und fiir den Profi ungelegenen, ihn auf dem fal-
schen FuB3 erwischenden) Zeitpunkt sich zur Wirk-
samkeit entschlieBt und seine Reinszenierung neu
startet: ,Mochtest du die ganze anstrengende Szene
noch ein zweites Mal, dann kénnen wir jetzt gleich
gerne nochmal von vorn anfangen. Ich hab die Zeit
dafiir, oder reicht es dir fiir heute und wir machen
nachher was Schoneres?” Es scheint so, als ob die
Soziale Arbeit hier dem Heilprinzip der naturheil-
kundlichen Homdopathie folgen wiirde, das ihr Be-
griinder Samuel Hahnemann in die Formel brachte:
Ahnliches werde mit Ahnlichem geheilt.

Szene 5:Jugend hilft

LUnsere Arbeitsplétze in der stationaren Jugendhilfe
sind sicher, solange wir Kinder haben, die regelma-
Big problematisches Verhalten zeigen, sodass sie
uns und dem Jugendamt den immer wiederholten
Beweis liefern fiir unseren weiterhin giltigen Erzie-
hungsauftrag. Auch du kannst mit deinem Verhalten
zu unserer Arbeitsplatzsicherheit beitragen. Sei so
gut. Wir danken dir, auch im Namen unseres Arbeit-
gebers. Sollte die Belegungsquote demnachst unter
einen bestimmten Prozentsatz fallen, sollte unser
Arbeitsplatz gefahrdet sein, dann brauchten wir fiir
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ein paar Wochen Jugendliche, ,denen nicht zu helfen
ist’, und wiirden dann gerne auf dich als Problem-
lieferant zuriickgreifen, weil du ja aller bisherigen
Erfahrung nach doch immer noch ein Problem-Ass
aus dem Armel ziehen kannst.”

Was macht diese Szene zu einem Beispiel guter So-
zialer Arbeit? Das auf den ersten Blick nur Negative
eines , Problemverhaltens” verbirgt Positives in sich.
Hier und da ist von Jugendhilfe-Profis zu horen: ,Wir
bieten den Kindern zu wenig positive Losungen an”,
doch die hier gesammelten Szenen definieren eine
.« Verhaltensstorung” als etwas Positives, mit dem
man sich voriibergehend anfreunden kann, das man
unterstiitzt (auch wenn man dann — zugegeben —
bei anderen Gelegenheiten keine Wahl hat und et-
was unterbinden muss, auch wenn es natiirlich wei-
terhin richtig ist, immer ein alternatives prosoziales
Handlungsangebot in petto zu haben). ,Siehst du
diese Strichliste an unserer Pinwand? Wenn du es
schaffst, dass die Polizei deinetwegen zehnmal bei
uns anruft oder eine Zufiihrung macht, gibt's fiir
alle Mitarbeitenden Kaffee und Kuchen, und die
Zwei-Euro-Miinzen in dem Weckglas mit der Auf-
schrift ,Dank an Dennis" hier auf dem Schreibtisch
verdanken wir alle den,Scheibauen’-Aktionen vom
lieben Dennis, pro Aktion zwei Euro fiir uns Mitar-
beitende — er bringt hier richtig Geld rein mit seinem
schlechten Benehmen und seinem Entwicklungs-
riickschritt, und wir werden das im Team feiern, so-
bald das Glas voll ist.”

Solche Angebote zur gespielten (und eintréglichen)
Wiederholung eines , Fehlers” haben fiir einige Pro-
fessionelle etwas Seltsames und Schrages an sich,
weil diese mit ihnen ins ,feindliche Lager” iberzu-
laufen scheinen, statt wie gehabt als Fels in der
Brandung fiir Ordnung zu sorgen. In der Tat, nicht
nur die junge Kundschaft, auch sie selbst kommen
in diesen Szenen in Bewegung und finden zu neuen
»Ja/Nein"-Stellungnahmen, zum Beispiel was die
Eintraglichkeit eines so genannten Problems oder
Symptoms betrifft. So auch bei der folgenden etwas
merkwiirdig erscheinenden Ubung.

Szene 6: Versinken in Schulmiidigkeit

Mit dem zunehmend , schulmiiden” Schiiler und sei-
nem mudigkeitsfreundlichen Lehrer wird ein Unauf-
merksamkeitstag pro Woche vereinbart, an dem der
Schiiler die Aufgabe hat, nur raumlich anwesend zu
sein, vom Unterrichtsthema absolut nichts mitzube-
kommen und sich abzulenken, so intensiv er kann,
sodass er mittags nicht weiB, was heute im Unter-
richt behandelt wurde. Auch das ist ein (im ersten
Moment vielleicht seltsam anmutender) Weg, etwas

12

1P 21673.216.3, am 12.01.2026, 04:32:33.

fur die Selbstachtung des Schiilers zu tun. Und auch
diese Intervention zeigt zugleich gelassene Fehler-
freundlichkeit an: ruhig mal etwas verordnete Re-
gression vor der nachsten Progression.

Das ist auch schon der Kern des ganzen Anliegens
einer ,fehlerfreundlichen” Hilfe. Der nachste Schritt
auf diesem Wege: Als Hausaufgabe schreibt der
Schiiler dann eine Woche spater einen Aufsatz zu
seiner Kunst, sich so gekonnt abzulenken — sofern
er dafiir nicht zu miide ist. Das Thema des Aufsatzes
konnte etwa lauten: ,Wie ich es jeden Dienstag
schaffe, in Midigkeit zu versinken und absolut nichts
vom Unterricht mitzukriegen.” Im Sinne dieser Haus-
aufgabe bewahrt sich der einmal pro Woche , von
Miidigkeit iiberwaltigte” Schiiler in der Schule; sein
Lehrer gibt ihm eine Hausaufgabe, mit der er den
Schiiler nicht zum Verlierer abstempelt, sondern ihn
seine Kunst des Abgelenktseins schildern lasst: da
sein und doch nicht dabei sein.

Ohne eine reflexive Distanzierung von seiner aktiv
produzierten , Schulschwierigkeit” und , Miidigkeit”
kann der Schiiler zu sich und seiner anerkannt hohen
Konnerschaft des Abschaltens in seinem Aufsatz
nichts schreiben, und Reflexion ist jetzt allerdings
hoch willkommen. Anldufe zum , Schulversagen”
stellen eine Aufgabe dar, bei deren Bewaltigung
man schlieBlich nicht nachlassen darf und zu der
man sich ruhig Gedanken machen soll. Und auf den
einen versaumten Vormittag pro Woche kommt es
nach der vorangegangenen langen Abwartsentwick-
lung nun wirklich nicht an, wenn es jetzt um die
Integration des , Miideseins”, um Ich-Integration
(,Unterstiitzung der Identitatsentwicklung”) und
Reflexion eigenen Tuns geht.

Das weitere Procedere konnte etwa so aussehen:
Nach ein paar Wochen und mehrfachen Prazisierun-
gen seines Aufsatztextes kann der Schiiler dann, so-
fern der Bedarf besteht, an kalendarisch geraden Ta-
gen versuchen zu lernen und an kalendarisch unge-
raden Tagen weiter, gekonnter und bewusster denn
je wschul-distanziert” und , unterrichts-phobisch”
auftreten. Schiiler und Lehrer machen an geraden
und ungeraden Tagen neue Erfahrungen mit ihren
vermutlich hoch ambivalenten Haltungen zu Aspek-
ten des Schulalltags, die der Rede wert sind und die
sie am Ende dieser Phase, unterstiitzt durch den
Kontext der Schulsozialarbeit, gemeinsam auswer-
ten. , Erfahrungen durchbrechen die Routine des
Selbstverstandlichen und sind ein Springquell von
Kontingenz. Sie durchkreuzen Erwartungen, laufen
den gewohnten Wahrnehmungsweisen entgegen,
I6sen Uberraschungen aus, bringen Neues zu Be-
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wuBtsein. Erfahrungen sind stets neue Erfahrun-
gen und bilden ein Gegengewicht zum Vertrauten”
(Habermas 1989, S. 85). Die dem Schiiler und seinem
ambivalenzfreundlichen Lehrer wohlvertraute , Schul-
mudigkeit” wird in einen neuen Rahmen gesetzt und
andert sich dadurch, dass sie genauer betrachtet
wurde. Auch der unbeirrte , chronische Schulbesuch”
der allermeisten Mitschiiler und -schiilerinnen dieses
Lmiiden” Schiilers konnte anschlieBend einmal zum
Thema gemacht werden.

Szene 7: Rumschreien und Ausflippen

nach Wunsch

Eine Sozialarbeiterin in einer Jugendhilfeeinrichtung
bittet um meine Beratung, weil ein Jugendlicher fiir
sie zu einer unertraglichen Belastung geworden ist.
Seine endlosen Beleidigungen, gemeinen Pdbeleien
unterhalb der Girtellinie, seine Phasen von Zersto-
rungslust, die sie wahrend ihrer Arbeitszeit miter-
lebt, nimmt sie leider personlich, und die sind fiir
sie nicht mehr auszuhalten.,, Er bestimmt mich. Ich
stehe vor dem Nichts!”, sagt sie mir, als Professio-
nelle der Ohnmacht nahe. Am Ende unseres Bera-
tungsgespraches wird fiir sie eine Verhaltensaufga-
be abgesprochen, mit der es ihr stimmungsmaBig
sogleich besser gehen wird: Beim nachsten Dienst-
antritt wird sie so schnell wie moglich, nach der Lek-
tlire des Teambuches und der BegriiBung des Kolle-
gen, den Jugendlichen ansprechen und ihn bitten,
sie zu einem von ihr festgelegten und ihr passenden
Zeitpunkt, zum Beispiel vor dem Abendessen, zu be-
leidigen und dafiir moglichst seinen gesamten be-
kannt ordinaren Wortschatz einzusetzen. ,Konntest
du bitte um 19 Uhr zum Rumschreien und Ausflippen
ins Wohnzimmer kommen?”

Ihrem néchsten Dienstbeginn sieht die Sozialarbei-
terin nun nicht mehr verzweifelt entgegen. Die Pro-
vokationen des Jugendlichen wird sie besser ertra-
gen kdnnen, wenn sie diese selbst aktiv provoziert.
Welche neuen Mdglichkeiten werden mit dieser In-
tervention er6ffnet? Ein schwer zu ertragendes Ver-
haltenssymptom wird hier bewusst verschrieben:
+Ein verschriebenes Symptom tritt nicht mehr,spon-
tan’auf. Es zeigt sich vielmehr unter bewusster Kon-
trolle. Damit aber wird die bislang unbefragte Pra-
misse, Symptome lieBen sich von dem, der unter
ihnen leidet, nicht verandern, ungiiltig. Ein Symp-
tom, das sich hervorrufen lasst, kann auch zum Ver-
schwinden gebracht werden. Wer sein Symptom
verschwinden lassen konnte, es aber trotzdem bei-
behalt, will es (bewusst oder unbewusst) behalten.
Das wiederum wird die anderen anders reagieren
lassen” (Simon; Stierlin 1984, S.351). Die Verhaltens-
verschreibung bietet eine Lerngelegenheit.
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Ein psychohygienisches Argument spricht ebenfalls
fir ein breiteres und symptom- und fehlerfreundli-
ches Interventionsrepertoire: Kinder haben immer
die besseren Nerven und verfiigen iber viel mehr
Energie, mit der sie sich unter anderem in ihren
Sackgassen verrennen, und in Gruppenangeboten
sind sie immer in der Uberzahl. Erwachsene sind im
Vergleich zu ihnen nervlich diinnhautiger, schlapper
—und schlecht beraten, wenn sie sich bei ihrer Inter-
ventionskunst immer wieder persénlich provozieren
lassen und sich ganz aufs Dagegenhalten verlegen,
anstatt gelassen zu reagieren. Ihnen droht das so
genannte Burn-out. Im Alltagsleben hért man hier
und da die AuBerung: ,Es gehéren immer zwei da-
zu: Der eine, der’s versucht, und der andere, der’s
mitmacht”. Noch ein Wort zum planvollen Ignorie-
ren des Problems, zur , Arbeit der sorgsamen Nicht-
beachtung” (Goffman 1980, S. 56) beim Symptom-
handeln der Jugendlichen: ,Zu wissen, was nottut
und sich von Stérendem fernzuhalten, das ist Le-
benskunst” (Heuschele 1968).

Szene 8: Opfer und Tater in einer Person

Ich erinnere mich an einen Fallbericht von Gunther
Schmidt, Arzt, systemischer Therapeut und Hypno-
therapeut aus Heidelberg, der vor Jahren (iber seine
Therapie eines Alkoholikers berichtete. Der Patient
hatte die Aufgabe bekommen, sich jeden Montag
zu betrinken und dafiir selbst alles Nétige einzukau-
fen und spater die weitere Aufgabe, jeden Mittwoch
das fiir ihn ibliche Quantum zu trinken, nur jetzt als
Mineralwasserquantum, sich aber haargenau so,, be-
trunken” wie montags zu verhalten. Was macht die-
se Aufgaben zu Beispielen fiir eine konstruktiv hel-
fende Intervention? Die beiden Aufgaben verstérten
den Trinker, der sich seinem eigenen Selbstverstand-
nis nach bislang passiv-hilflos dem Suff hingegeben
hatte, nachhaltig. Aus seiner , Sucht” wurde eine
schlechte Angewohnheit.

Ich kehre zuriick zum Kontext Jugendhilfe. Jugend-
liche und Helfende lernen sagen: , Ja, ich bin es, der
hier handelt und ausflippt.” Die schreckliche Dyna-
mik der Situation, der man sich ausgeliefert fiihlt (a
la ,, Kontrollverlust” des Trinkers), wird unterbrochen.
Die (verlorene) Handlungsalternative kann man (zu-
riick)gewinnen, abgebrochene und fehlgeleitete
Bildungsprozesse kommen dank der , Diskontinuie-
rungsarbeit” der Professionellen in Bewegung. Be-
wegung erhoht die Chance fiir Neues und hilft dem
Selbstbewusstsein. , Das revolutiondre BewuBtsein
driickt sich in der Uberzeugung aus, daB ein neuer
Anfang gemacht werden kann" (Habermas 1993, S.
605). Die Akteure werden zu , Autoren ihres Schick-
sals” (ebd., S.606), das sie in die eigene Regie (iber-
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fihren. ,Es liegt an mir.” Sie wollen und kdnnen
einen Neuanfang machen, fiir dessen Folgen sie die
Verantwortung {ibernehmen — Progression statt
Regression, Vorfall statt Riickfall, im Rahmen der
.Beteiligungskultur”.

Der anfangs unbeholfene Jugendliche, der sich so-
zialen Situationen ausgeliefert fiihlt, der sich schnell
verheddert und verkeilt und dann , ausflippt”, kann
spater Reaktionsverzogerungstechniken erlernen,
die sein blindes, stereotypes , Nichts-Mitkriegen”
oder verhangnisvoll-spontanes , unwillkiirliches Aus-
rasten” verzogern, er kann , Das-lasse-ich-alles-an-
mir-vorbeilaufen”-Unkonzentriertheitsiibungen ma-
chen, sodass man bei ihm nicht mehr ,das Knopf-
chen driicken” kann, bei dem er programmgemaf
ausrastet. Er wird zum selbstbestimmten Produzen-
ten/Co-Produzenten der eigenen Entwicklung. Mit
Wiirfeln, Miinzwurf und Streichholzziehen, das heif3t
ohne groBe Worte, konnen iibrigens , vom Schicksal”
neue Handlungsalternativen hinzukommen, falls je-
mand die eigene Verantwortung fir seine Eigenre-
gie noch scheut und nach der manchmal jahrelan-
gen Gewohnung ans Opfer- und Problemkind-Da-
sein (,Ich bin gestort”) noch nicht so klar als durch-
aus zurechnungsfahiger Akteur mit starken Ich-Funk-
tionen dastehen will.

Szene 9: Von Alexander Iwanowitsch
Medwedkin zum Videodokument

Acht Szenen zu einer entspannten, gelassenen, feh-
lerfreundlichen und teilweise paradox anmutenden
Interventionsmethode sind bislang geschildert wor-
den. Nun folgt noch ein Blick auf die Szenerie, der,
mehr als bislang geschehen, die Interventionsform
der direkten Reflexion herausstellt und damit einen
neuen Themenschwerpunkt bietet. Die nachfolgend
empfohlene Bilddokumentation irritiert eingefahre-
ne Wahrnehmungsmuster, unterstiitzt das Nachden-
ken iiber die schwierige soziale Interaktion und ver-
andert dadurch das Setting.

Die Geschichte beginnt in Russland. Alexander
Iwanowitsch Medwedkin (1900-1989) war Theater-
regisseur und fiir einige Zeit Propagandachef der
Roten Armee gewesen, als er im Dezember 1931 mit
einem in der Geschichte des Films einmaligen Expe-
riment begann. Er wurde in der Zeit des ersten Fiinf-
jahresplans der Leiter des , Kinozuges”, eines Film-
studios auf Schienen mit 32 Mitarbeitenden, mit ei-
nem voll ausgestatteten Labor, Kopierwerk, Schnei-
deraum und einem gelandegangigen LKW im letz-
ten der drei Waggons. AuBerdem stellte man eine
eigene Zugzeitung her. 1932 und 1933 fuhr dieser
Zug durch viele Gebiete der Sowjetunion. Aufgabe
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war es, das Leben der Menschen auf frischer Tat ein-
zufangen, es im Film in seiner ganzen Unmittelbar-
keit aufzunehmen und das Gesehene gleich an Ort
und Stelle zu zeigen.

Medwedkin glaubte an die Ideale der Oktoberrevo-
lution. Als ein guter Chronist das zu zeigen, was es
im kommunistischen Alltag zu sehen gibt, ohne mit
den Bildern zu tauschen, war seines Erachtens revo-
lutiondr. Er verstand sein Kino als unmittelbare In-
tervention, um die Welt zu verbessern, und wollte
die Wahrheit des Lebens zeigen, statt der arrangier-
ten, inszenierten, von den Biirokraten der Partei
gleichgeschalteten Wirklichkeit. Etwa 200 Aktuali-
tatenfilme entstanden in den zwei Jahren des Kino-
zugs, in denen das Zentralkomittee sein Tun billigte.
Das Filmteam des Wanderstudios machte sich am
jeweiligen Ort besonders mit den Schwierigkeiten
bei der Durchfiihrung der von der Partei initiierten
Aufgaben vertraut. Der Dokumentarfilm des Tages
war seine Riickkoppelung, sein Kommentar. Manch-
mal konnte das am Tag vor Ort gedrehte Material
ohne Verzug noch am selben Abend vorgefiihrt wer-
den. Die Darstellenden auf der Leinwand waren
abends dann die Zuschauenden des Medwedkin-
schen Films — der zugleich ,,ihr Film" war.

Die Bilddokumente der aus dem Blickwinkel der Ka-
mera gesehenen Wirklichkeit waren ein bewegendes
Ereignis und funktionierten als Einfiihrungen zur
Diskussion zwischen dem Filmteam und der jeweili-
gen einheimischen Bevolkerung. Einige der abend-
lichen Debatten sind ihrerseits ebenfalls gefilmt wor-
den. Medwedkin fragte sich, warum in den Kolcho-
sen so schlecht gearbeitet wurde. In einem Interview
von 1971 erinnerte er sich: ,Wir filmten und vergli-
chen auf der Leinwand die guten und die schlech-
ten Arbeitsweisen. Nach der Vorfiihrung des Films
ergriffen wir das Wort:,Genossen, was tut ihr? Be-
handelt man so sein Brot, seine eigene Arbeitszeit?
Das bringt euch nichts.” Als ware ein Damm gebro-
chen, legte jeder los, ungewohnt heftig.” Medwed-
kin wollte die Arbeiterdemokratie. Die Filme wurden,
sobald sie ihren unmittelbaren Zweck erfillt hatten,
zumeist weggeworfen. Nur ein kleiner Teil der Bild-
dokumente fand fiir Reportagen Verwendung, die
dann auch andernorts im Lande gezeigt wurden,
versehen mit Filmtiteln wie , Brief an die Kolchose-
bauern”, , Lokomotivmechaniker, wo ist euer Einsatz
geblieben?" oder ,Wie lebst du, Bergbau-Genosse?”,
und versehen mit Medwedkins scharfen satirischen
und politischen Kommentaren.

Was konnen Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeiter
diesem Beispiel entnehmen? Wie kann es die eige-
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ne padagogische Inspiration unterstiitzen? Eine auf
Filmdokumente des eigenen Handelns gestiitzte Re-
flexion ist ein Werkzeug, um besser hinzusehen und
eigenes Tun neu zu berdenken. Alexander Iwano-
witsch Medwedkin unterstiitzt das Aufmerken und
Innehalten, die Riickbesinnung und Rekonstruktion
eigenen Handelns und Denkens, die Selbstaufkla-
rung. Qualitat wird gesichert, weil Reflexion auch
gegen das unbefragt-schwungvolle Immer-so-wei-
ter-Machen, das als , Kontinuitat des Irrtums” auch
zur Falle werden kann, ein kostbares Neudenken
anbietet. Heutzutage wird nicht mehr gefilmt, denn
wir haben jetzt die Videokamera und den Videore-
korder. Auch eine Videodokumentation ist eine hilf-
reiche Intervention, die ins Repertoire der Sozialen
Arbeit (nicht nur mit Kindern und Jugendlichen) ge-
hort: Soziale Situationen, die von ihnen zerstort wer-
den, konnen die Akteure sich kurz danach unzen-
siert anschauen. Sie beobachten sich und ihr Tun
von vor zwei Stunden, als sie mit dem Fahrrad im
Treppenhaus standen, als sie beim Essen larmten,
als sie die Schachfiguren umwarfen, als sie nach dem
immer gleichen Schema im Wohnraum ausrasteten,
und sie kdnnen , aus dem Blendwerk der unmittel-
baren Realitat heraustreten” (Holm-Hadulla 1997,

S. 131) und kdénnen dazulernen: ,So gehe ich vor, so

also sieht es aus, wenn ich die anderen store.” Auch
diese Form der Wiederholung mittels Bild-und-Ton-

Dokument und der Distanz schaffende Blick auf den
Alltag hat Folgen.

Der Mensch orientiert sich in Zeit und Raum, auch
dann, wenn er Blodsinn macht. Deshalb eine kleine
Erinnerung an das Messen der Zeit. Mit der Stopp-
uhr kann gemessen werden, zum Beispiel in der Ta-
gesgruppe: , Ich bin mir sicher, daB3 es heute keine
drei Minuten 40 Sekunden dauern wird, bis ihr die
erste Sauerei auf dem Mittagstisch zustande bringt.
Das geht sicher schneller als gestern, als ich die Zeit
von 3:40 gestoppt habe, die verging, bis jemand
einen Lappen aus der Kiiche zum Aufwischen holen
muBte." Die Wette gilt! Die Transposition der uner-
wiinschten Kampfszenerie auf eine humorvoll-spie-
lerische Ebene Iasst sich auch so einleiten, und da-
mit kann man eine Ergénzung beziehungsweise
Alternative zum permanenten Dampfen, Dagegen-
halten und Kontrollieren anbieten. Man kann jetzt
Uber Spielregeln sprechen: , Gilt das, wenn mir wie-
der versehentlich mein Glas mit Apfelsaft umfallt?”,
will ein Kind wissen, dem das Glas bei jedem Essen
umfallt. Mit einem Ermdglichungsrahmen statt eines
Bekampfungs- und Clinchszenarios, mit Humor und

Anzeige Bank
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Spielerischem wird die ewige zweipolig-symmetri-
sche Unterscheidung und Geschaftsordnung von
+Ausflippen versus Eingreifen”, die starre Rollen-
verteilung von , Terrorisieren versus Sanktionieren
aufgehoben und auf ein anderes Gleis gebracht.

]

Mit dieser Erganzung des Interventionsrepertoires
um ein quasi-experimentelles Beziehungsspiel wird
auch einem Abgleiten in die bloBe Sozialtechnolo-
gie des Sozialingenieurs vorgebeugt, das ich bei frii-
herer Gelegenheit (siehe Anmerkung) dargestellt ha-
be. Aus dem , gestorten” Kind der Tagesgruppe wird
ein Spielpartner, der eventuell lacheln wird, wenn er
die Einladung hort, sein , Fehlverhalten”von gestern
heute originalgetreu neu oder sogar noch perfekter
zu inszenieren. Die Symptomproduktion und ihre
Korrektur wird als kollegiales Verhaltnis auf Gegen-
seitigkeit gestaltet, miteinander statt gegeneinander,
und das ist zugleich ein wichtiger Beitrag zur Erzie-
hung. Individuierte Subjekte libernehmen soziale
Verpflichtungen , wie von selbst”, unvollstandig in-
dividuierte Subjekte {iben da schon mal, zunachst
dissoziale Verpflichtungen zu ibernehmen, wenn
sie darum gebeten werden. Wenn sie entgegen der
Einladung nicht ,storen”, so wurden sie — erstens —
doch immerhin auf sich selbst und ihr Tun aufmerk-
sam gemacht und haben — zweitens — auf die Neu-
inszenierung ihres storenden Verhaltens verzichtet,
was allen Erziehenden nur recht sein kann.

Eine eigentliimliche Rechte-Pflichten-Konstellation
mit einer zunachst seltsam anmutenden Entpflich-
tungs-Verpflichtungs-Struktur liegt hier vor: Dem die
sozialen Regeln storenden, dem , gestorten” Kind
wird wieder aufgetragen, erneut zu stéren und eine
soziale Regel zu verletzen. Doch der Anfang fiir
wechselseitiges Aufeinandereingehen und fiir den
weiterreichenden Austausch im Zuge wechselseiti-
ger Identitatsbildung ist gemacht, wenn eine , St6-
rung”“als individuelle Fahigkeit anerkannt wird, wenn
ein deutliches ,Ja!"” zu Bewegung und Umwegen
und sogar der ,Da capo! “-Ruf der helfenden Profes-
sionellen ertont.

Anmerkung

1 Zugleich bieten diese Szenen zu meiner friiheren Aussage
.Der Sozialtechniker braucht kein Arbeitshiindnis” auch einen
sie erganzenden positiven ,Gegentext” (Meerkamp, R.: Der
Sozialtechniker braucht kein Arbeitshiindnis. In: Landschafts-
verband Rheinland (Hrsg.): Jugendsozialarbeit inform 2/2002)
und erweitern meine bisherigen Anmerkungen zu Intervent-
ionen und Problemlosungswegen der Sozialen Arbeit nicht
nur mit Kindern und Jugendlichen (Meerkamp, R.: Qualitat in
der Jugendsozialarbeit systematisch gestalten: ein Problem-
Losungs-Weg. In: Landschaftsverband Rheinland (Hrsg.):
Jugendsozialarbeit inform 1/2003). Mein Anliegen eines pro-
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duktiven Helfens habe ich in dieser Zeitschrift bereits mit ei-
nem Beitrag verfolgt: , Hilfst du mir, dann helf ich dir” (Soziale
Arbeit 11/2005, S.410-416). Wenn man mit gelassener Fehler-
freundlichkeit aus der nutzlosen Wiederholung einer entglei-
senden sozialen Interaktion herausfindet, bietet die Maxime
des wechselseitigen Aufeinanderangewiesenseins und der
Kooperation den richtigen Rahmen fiir prosoziales Helfen.
Fir hilfreiche Kommentare zu meinem Text danke ich Michael
Geszler, Jorg Bohm und Alexander Mavroudis. Fiir die Inspira-
tion danke ich Renate von Huebbenet.
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Forderung des Nichtrauchens
in der offenen Kinder- und
Jugendarbeit

Ergebnisse einer Befragung
in Berlin-Mitte

Herbert Beckmann

Zusammenfassung

Der Beitrag stellt die Ergebnisse einer Studie' vor,
die das Ziel verfolgte, Probleme der Forderung des
Nichtrauchens in der offenen Kinder- und Jugend-
arbeit herauszuarbeiten und Wege zu ihrer Uber-
windung zu finden. Auf der Grundlage qualitativer
Interviews mit Mitarbeitenden in exemplarisch-typi-
schen Kinder- und Jugendeinrichtungen des Bezirks
Berlin-Mitte wurden (erstmals in Deutschland) aktu-
elle hausinterne Regelungen der Einrichtungen zum
Rauchen/Nichtrauchen systematisch beschrieben
und kategorisiert sowie forderliche und hemmende
Faktoren auf dem Weg zu rauchfreien Einrichtungen
herausgearbeitet. Der Beitrag stellt die Ergebnisse
zusammenfassend vor und formuliert abschlieBend
die Konsequenzen fiir padagogische Standards be-
ziehungsweise Forthildungsinhalte zur Forderung
des Nichtrauchens in der offenen Jugendarbeit.
Abstract

This contribution presents the results of a study
which has been targeted to elaborate on problems
related to promoting non-smoking within the field
of open children and youth work, and to find ways
to overcome these problems. On the basis of quali-
tative interviews taken with employees who work
in exemplary and typical children and youth facili-
ties in Berlin-Mitte, current internal rules of these
facilities concerning smoking and non-smoking
have systematically been described and categorised
for the first time in Germany. Moreover, promoting
and inhibiting factors on the path to non-smoking
facilities have been worked out. This report summa-
rises the results of the study and, in conclusion, for-
mulates the consequences for pedagogic standards
and contents of further education in order to pro-
mote non-smoking in open youth work (Uberset-
zung Belinda Dolega-Pappé).

Schliisselworter

Rauchen - Jugendarbeit - Jugendfreizeiteinrichtung -
Mitarbeiter - Jugendlicher - Untersuchung - Berlin

Zur Problemlage

Rauchen gehdrt zu den in der Bevolkerung verbrei-
tetsten und zugleich gesundheitlich am meisten
schadigenden Siichten. Der Tabakkonsum macht
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rasch abhangig und je lénger er andauert, desto
schwieriger wird der Ausstieg, desto schwerer fallt
die Abstinenz; je friiher er beginnt, desto gravieren-
der sind die gesundheitlichen Folgen und Risiken
(Beckmann; Mechnich 2001). Deshalb gilt besonders
mit Blick auf die Tabakabhéngigkeit von Kindern und
Jugendlichen das vorrangige Ziel einer wirksamen
Suchtpravention. Gleichwohl beginnt in Deutschland
alljahrlich eine nach wie vor groBe Zahl von Kindern
und Jugendlichen zu rauchen.

Seit 1993 wird in reprasentativen Erhebungen (Bun-
deszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung 2004,
2005) festgestellt, dass mindestens jede/r fiinfte Ju-
gendliche zwischen zwo6lf und 17 Jahren standig oder
gelegentlich raucht; zwischenzeitlich, 1997 und 2001,
war es sogar jede/r vierte Jugendliche, und von den
ostdeutschen Jugendlichen dieser Altersgruppe
rauchte im Jahr 2004 sogar jede/r dritte (33 Prozent),
Madchen und junge Frauen (35 Prozent) haufiger
als ihre mannlichen Altersgenossen (32 Prozent).

Nicht nur angesichts der Problemlage des Rauchens
von jungen Menschen, sondern auch mit Blick auf
das Passivrauchen empfehlen Gesundheitswissen-
schaftlerinnen und -wissenschaftler neben verstérk-
ten verhaltenspraventiven MaBnahmen unter ande-
rem auch die , Schaffung von rauchfreien offentli-
chen Einrichtungen..., insbesondere an Orten, die
haufig von Kindern frequentiert werden. Dazu ge-
hdren unter anderem 6ffentliche Einrichtungen wie
Kindergarten, Schulen, Sportstatten, Einkaufszen-
tren, Gastronomie sowie offentliche Transportmit-
tel” (Bornhduser; Pétschke-Langer u.a. 2003, S.30).
Selbstverstandlich sind auch Kinder- und Jugend-
freizeiteinrichtungen hierzu zu rechnen.

In Anbetracht der in der Vergangenheit oft unter-
schatzten Gesundheitsgefahrdungen durch das Pas-
sivrauchen, besonders auch fiir jiingere Kinder (wie
zum Beispiel Atemwegsinfektionen, Lungenstruktur-
veranderungen, Schadigung der Arterien, Mittelohr-
entziindungen, Kopfschmerzen, verminderte korper-
liche Leistungsfahigkeit), wird darauf verwiesen, dass
mit schlichtem Liften von Raumlichkeiten, in denen
geraucht wird, das Problem keineswegs geldst ist:
~MaBnahmen, die ausschlieBlich auf Ventilation
beruhen, sind nicht ausreichend, um ein rauchfreies
Umfeld zu schaffen, da kein Nachweis fiir einen ge-
sundheitsunschadlichen Schwellenwert fiir Tabak-
rauch in der Raumluft existiert. Vielmehr ist das
Rauchen an den genannten Orten generell zu unter-
sagen”(ebd.). Diese Forderung wird umso verstand-
licher angesichts der Erkenntnis, dass Innenrdume,
in denen geraucht wird, eine dauerhafte Quelle fiir
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die im Tabakrauch enthaltenen Schadstoffe darstel-
len, auch dann, wenn dort gerade nicht geraucht
wird: , Die schadstoffbeladenen Partikel des Tabak-
rauches lagern sich an Wanden, auf dem Boden, an
Teppichen und Polstermdbeln ab. Von hier werden
die Schadstoffe wieder in die Raumluft abgegeben”
(ebd., S.14).

Doch nicht nur aus medizinischer, sondern auch aus
gesundheitspsychologischer Perspektive stellt das
Rauchen in Kinder- und Jugendeinrichtungen ein
Problem dar. Rauchen wird, wie vielfach gesundheits-
relevantes Verhalten, im Kern sozial vermittelt und
eingedibt, das heiBt im Freundeskreis, unter Mitschii-
lern und -schiilerinnen, in der Peergroup und unter
Umstanden auch in der Familie (Bundeszentrale fiir
gesundheitliche Aufklarung 2004, Beckmann; Mech-
nich 2001, Thefeld 2002). Nicht zuletzt sind es die
als besonders attraktiv wahrgenommenen rauchen-
den Vorbilder alterer Jugendlicher und Erwachsener,
die neben der Tabakwerbung und der leicht zugéng-
lichen Angebotsstruktur fir Tabakwaren auch die
Jlingeren zum Tabakkonsum animieren — selbst
dann, wenn sie ihnen davon abraten: Was , die Gro-
Ben"” tun, wird fiir die Jingeren in erster Linie rele-
vant, nicht, was sie sagen.

Aus diesem Blickwinkel bergen permissive Regeln,
die das Rauchen in Kinder- und Jugendeinrichtun-
gen gestatten, die Gefahr, dass nicht nur den rau-
chenden Madchen und Jungen kein rauchfreies Kor-
rektiv angeboten wird, sondern auch den nicht rau-
chenden Minderjahrigen das Rauchen als ein Privi-
leg der Alteren beziehungsweise des erwachsenen
Personals erscheint, das auf diese Weise noch an
Attraktivitat gewinnt. Gleichwohl sind mangelnde
professionelle Standards in Bezug auf die Rauch-
freiheit in der offenen Jugendarbeit deutlich gewor-
den (Beckmann; Mechnich 2001a).

Ziele und Methoden der Studie

Angesichts dieser Problemlage sind verstarkte (ver-
haltens- ebenso wie verhaltnispraventive) Anstren-
gungen zur Férderung des Nichtrauchens sowie die
Formulierung padagogischer Standards zur Rauch-
freiheit in der Kinder- und Jugendarbeit dringend
erforderlich. Dieser Aufgabe sah sich die Studie
»Rauchfrei — aber wie?" verpflichtet, indem sie
versuchte, die wahrgenommenen forderlichen und
hemmenden Bedingungen bei der Férderung des
Nichtrauchens in der offenen Kinder- und Jugend-
arbeit herauszuarbeiten. Dies sollte auf der Basis
der Praxiserfahrungen verantwortlicher Mitarbei-
tenden in exemplarisch ausgewahlten Kinder- und
Jugendeinrichtungen in Berlin-Mitte geschehen.

Gefragt war damit eine Form der Datenerhebung,
die im Unterschied zu den Prinzipien quantitativer
Forschungsmethodik den Befragten die Méglichkeit
zu ausfiihrlichen Antwortbegriindungen gab und
durch einen hohen Anteil an offenen Fragen den
Forschungsprozess auf die Problemsicht der Sub-
jekte zentrierte (Witzel 1985). Dies legte die Wahl
einer qualitativen Erhebungsmethode nahe, um
Handlungsfelder und -begriindungen der Akteure
im Sinne einer ,dichten Beschreibung” (Geertz
1983) abzubilden. Die geschilderte Problemlage
einerseits und das spezifische Forschungsinteresse
an den subjektiven Sichtweisen der in den Kinder-
und Jugendeinrichtungen padagogisch Handelnden
andererseits miindeten in der Herausarbeitung be-
stimmter Themenfelder als strukturellem Gertist fiir
leitfadengestiitzte Interviews (Lamnek 1988, Hopf
1991, Witzel 1985).

Es sollten demnach leitfadengestiitzte qualitative
Interviews mit dem Personal von Einrichtungen der
offenen Kinder- und Jugendarbeit in Berlin-Mitte
durchgefiihrt werden, die in relevanten Aspekten
exemplarischen Charakter haben: Das heiBt, sie soll-
ten gleichermaBen in dem ehemaligen Ostbezirk
(Alt-)Mitte wie in den ehemaligen Westbezirken Tier-
garten und Wedding liegen und sowohl freien Tra-
gern als auch dem (heutigen neuen) Bezirk Mitte
zugeordnet sein. Dariiber hinaus sollten die auszu-
wahlenden Einrichtungen mdglichst bestimmten
Typen entsprechen, namlich Freizeiteinrichtungen
A fur Kinder ab 6 bis 8 Jahre,

4 fiir Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre,

a fiir Jugendliche ab 14 Jahre,

A mit erlebnispadagogischer Ausrichtung (zum
Beispiel Abenteuerspielplatz),

A mit geschlechtsspezifischer Ausrichtung (zum
Beispiel Madcheneinrichtung) sowie

4 zum Teil auch mit bereits explizit rauchfreier
Regelung.

Diese Kriterien fiihrten letztlich zur Auswahl von
neun in diesem Sinne typischen Kinder- und Jugend-
freizeiteinrichtungen in dem Bezirk, die bereit waren,
die Studie durch Interviews zu unterstiitzen. Aus-
gangsmaterial fir die Auswertung waren die voll-
standig paraphrasierten Interviews mit den padago-
gischen Mitarbeitenden der ausgewahlten Einrich-
tungen. In einem ersten Arbeitsgang wurden die
Interviews entsprechend den Themen des Leitfadens
gesondert fiir jede befragte Einrichtung zusammen-
gefasst. So entstand eine Art individuelles Profil der
Einrichtungen im Hinblick auf die Fragestellung. Die
weiteren konkreten Auswertungsschritte orientier-
ten sich an inhaltsanalytischen Methoden der Quer-
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schnittsauswertung (Mayring 1995) und beinhalte-
ten als Techniken die Strukturierung, Zusammenfas-
sung und Explikation (mittels beispielhafter Original-
zitate) der Textstellen.

Ergebnisse

Raucheranteile unter den jugendlichen Besucher-
innen und Besucher der Einrichtungen

Der Anteil der rauchenden Kinder und Jugendlichen
in den untersuchten Einrichtungen liegt zwischen
annahernd Null bis zu 90 Prozent. Zwar spielt hier
wie zu erwarten der Altersaspekt eine Rolle, denn
tendenziell wird unter den Jiingeren deutlich weni-
ger geraucht. So raucht zum Beispiel , fast niemand”
in dem Kinderprojekt Delphinion,? wéhrend unter
den Heureka-Besuchenden die 18- bis 21-Jahrigen
mit 70 Prozent eindeutig mehr rauchen als der
Durchschnitt in der Einrichtung, einschlieBlich der
Jiingeren mit 30 bis 40 Prozent. Doch es gibt auch
gegenlaufige Beobachtungen: So rauchen von den
Fidibus-Besuchenden geschatzte 60 Prozent der
Jiingeren, wihrend es unter den Alteren zehn Pro-
zent weniger, namlich zirka 50 Prozent, sind.

Auch das Geschlecht liefert nicht immer einen kon-
sistenten Hinweis auf das AusmaB des Rauchens. So
rauchen zwar 85 Prozent der mannlichen Eubda-Be-
sucher und nur wenige Besucherinnen, doch unter
den jiingeren Madchen bis 14 Jahre, die Heureka be-
suchen, sind es , eher noch die Madchen”, die rau-
chen. Dies entspréache durchaus dem geschlechts-
spezifischen Trend, der fiir die vergangenen Jahre
festgestellt worden war (Bundeszentrale fiir gesund-
heitliche Aufkldrung 2004, Beckmann; Mechnich
2001, Beckmann; Mechnich 2001a). Ahnliches gilt
fur den ethnischen Hintergrund der Jugendlichen.
Bei /ason etwa rauchen zwar mehr arabische und
tlirkische als deutsche Jugendliche und das Rauchen
wird in den Familien mit arabischem oder tiirkischem
Familienhintergrund weniger problematisiert und
sanktioniert; doch rauchen demgegeniiber auch die
vorwiegend deutschen Jugendlichen, die Carpus be-
suchen, in sehr hohem MaBe (90 Prozent). Die Zu-
gehdrigkeit zu den ehemaligen Westbezirken bezie-
hungsweise zum ehemaligen Ostteil der Stadt lasst
ebenfalls keine systematischen Unterschiede im Aus-
maB des Rauchens erkennen. Insgesamt fallt auf,
dass die Einrichtungen, was das AusmaB des Rau-
chens betrifft, mit sehr unterschiedlichen Vorausset-
zungen und Hintergriinden konfrontiert sind.

Aktuelle Regelungen zum Rauchen/Nichtrauchen in
den Einrichtungen

Die Einrichtungen reagieren auf diese Situation mit
Regelungen, die das Rauchen nur in graduell sehr
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unterschiedlichem MaBe einschranken. Es (iberwiegt
deutlich eine insgesamt permissive, tolerierende Hal-
tung gegeniiber dem Rauchen in den Einrichtungen.
Die folgende Tabelle zeigt, wie sich die hausinternen
Regeln zum Rauchen differenzieren lassen.

Eine Grobkategorisierung in ganzlich rauchfreie ver-
sus nicht (ganzlich) rauchfreie Einrichtungen ergibt
mithin, dass nur Delphinion zum Befragungszeit-
punkt ein komplettes Rauchverbot ausgesprochen
hat, das in allen Innenrdumen sowie auf dem ge-
samten Geldnde flir ausnahmslos alle Personen und
zu allen Tageszeiten gilt. Welche Merkmale besitzt
nun diese Einrichtung? Delphinion ist eine Einrich-
tung fiir Kinder, von denen (bis zum Verlassen der
Einrichtung mit zirka 13 Jahren) kaum eines raucht.
Auch unter dem Personal ist inzwischen niemand
mehr Raucher oder Raucherin, zumindest kommt
dies wahrend der Arbeitszeiten auf dem Abenteuer-
spielplatz nicht (mehr) vor. Es fallt auf, dass

4 das strikte Rauchverbot von allen Seiten problem-
los akzeptiert wird, wahrend dies vorher mit einer
Regelung, die Ausnahmen gestattete, nicht der Fall
war;

a die neue Rauchregelung , Delphinion ist rauch-
frei” von allgemein-praventiven Kampagnen (zum
Beispiel , Berlin qualmfrei”) profitierte;

4 das (nachhaltige) Nichtrauchen der Kinder die
personliche Wertschatzung und Unterstiitzung durch
ein (nicht rauchendes) padagogisches Team genieBt.

Im deutlichen Gegensatz zu Delphinion steht in ver-
schiedener Hinsicht die Einrichtung Eubda: 90 Pro-
zent der Besuchenden dort sind 17 Jahre und alter.
Diese rauchen in Teilgruppen sehr divergent, das
heiBt in Teilen bis zu 85 Prozent (mannliche Stamm-
besucher), in anderen Teilgruppen dagegen kaum
(Madchen) oder zu 25 Prozent (Fitnessgruppe). Eubda
erlaubt das Rauchen in groBen Arealen der Einrich-
tung, im offenen Bereich gibt es lediglich einen ,sehr
kleinen Nichtraucherbereich”, ein Umstand, der die
Marginalisierung von Nichtrauchenden vor Augen
fihrt. Mehr noch, im Treppenaufgang befindet sich
ein Zigarettenautomat, der nach wie vor bestiickt
und fiir den auf Wunsch am Cafétresen Geld gewech-
selt wird. Im Unterschied zu Delphinion herrscht
gleichsam eine , Kultur des Rauchens” vor. Hier fallt
auf, dass

4 gegen die permissive, das Rauchen im Vergleich
wenig einschrankende Rauchregelung permanent
verstoBen wird;

4 allgemein-praventive Kampagnen die rauchen-
den Jugendlichen der Einrichtung nach Meinung
der Mitarbeitenden nicht erreichen oder gar sicht-
bar beeinflussen kénnen;
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Hausinterne Regeln zum Rauchen/Nichtrauchen in Einrichtungen der Kinder- und Jugendarbeit

Grundregel

Rauchen nicht erlaubt

Einschrankungen der Regel

keine Ausnahme beziiglich Tageszeit, Person

Anzahl der Einrichtungen

1 (Delphinion)

und Ort auf dem gesamten Gelande

Rauchen nicht erlaubt
Hausbereich zugelassen

Rauchen erlaubt

Rauchen erlaubt
raumen

4 die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter das Nicht-
rauchen der Jugendlichen als eigenstandigen Inhalt
der padagogischen Arbeit nicht unterstiitzen, da
andere Probleme im Vordergrund stiinden.

Zwischen Delphinion und Eubéa, die die jeweiligen
Endpunkte einer Rankingtabelle zum Grad der
Rauchfreiheit markieren, rangieren die iibrigen Ein-
richtungen. Sie gestatten im Unterschied zu Delphi-
nion das Rauchen; dies jedoch in sehr unterschied-
lichem MaB. So erlaubt Aulis (wie Delphinion mit
einem nicht rauchenden Stammteam) das Rauchen
nur punktuell auBerhalb der Offnungszeiten. Carpus
gestattet zurzeit das Rauchen nicht in den Innen-
raumen, macht aber Ausnahmen im Winter und auf
dem Freigeléande. Die Tatsache, dass zukiinftig ein
von den Jugendlichen selbst gestalteter Raucher-
raum grundsatzlich gefordert werden soll, zeigt,
dass Carpus das Ziel einer rauchfreien Einrichtung
nicht vorrangig verfolgt, wie denn auch eine klare
Orientierung der Jugendlichen auf das Nichtrauchen
hin von dieser Einrichtrung nicht als adaquates
padagogisches Ziel erachtet wird.

lason hat (ebenso wie Gaia, Fidibus und Heureka)
das Rauchen in den Innenrdumen der Einrichtung
bis auf einen ausgewiesenen Raucherbereich einge-
schrankt und zudem bestimmte Verhaltensregeln fiir
rauchende Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter aufge-
stellt, die vor allem das Nichtrauchen in Gegenwart
von Kindern und Jugendlichen gewéhrleisten sollen.
Gewisse Verhaltensauflagen hat auch Gaia fiir das
Personal formuliert, doch gilt es hier nicht prinzipiell
als Standard, dass in Gegenwart beziehungsweise
zusammen mit den alteren Jugendlichen nicht ge-
raucht werden soll. Auch besteht hier, trotz eines
sonst starken Interesses fiir das Thema und trotz
eines ausgepragten Problemverstandnisses, nicht
die Absicht, zumindest die Innenraume in Zukunft
rauchfrei zu gestalten. Fidibus und Heureka haben
ebenfalls ausgewiesene Raucherbereiche im Haus
und erwagen weitere Schritte zur Forderung des

zeitlich, ortlich oder punktuell Ausnahmen im

nur in Raucherzonen oder im Freigelande

nicht in bestimmten Funktions- und Gruppen-
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2 (Aulis, Carpus)

4 (lason, Gaia, Fidibus, Heureka)

2 (Bucephalos, Eubda)

Nichtrauchens. Fidibus plant Projekte zu Erndhrungs-
fragen, in denen auch das Rauchen/Nichtrauchen
eine Rolle spielen soll, Heureka erwagt unter Um-
standen ein Rauchverbot in allen Raumen.

Bucephalos und Euboa haben gemeinsam, dass sie
bis auf bestimmte Funktions- und Gruppenraume
(wie Fitness-, Computer-, Musikraum) keine weitere
raumliche oder zeitliche Einschrankung fiir das Rau-
chen in der Einrichtung formuliert haben. Dennoch
unterscheidet sich Bucephalos von Eubéa dadurch,
dass es beides, namlich raumliche und auch zeitli-
che Einschrankungen des Rauchens, diskutiert und
eventuell einfihren will. Im Unterschied zu Eubda
besteht keine prinzipielle Ablehnung gegeniiber
Fortbildungsangeboten zum Thema Rauchen/Nicht-
rauchen, sondern eher eine Unbestimmtheit gegen-
liber moglicherweise sinnvollen Inhalten.

In fast allen Einrichtungen gilt die Regel, dass die
Mitarbeitenden dort rauchen diirfen, wo es auch
den Jugendlichen erlaubt ist. Dies fiihrt zu einer so-
zialen Nahe von rauchendem Personal und rauchen-
dem Publikum, von dem die jeweils nicht Rauchen-
den der Einrichtung ausgeschlossen sind. Von ver-
schiedener Seite wurde Uiberdies das gemeinsame
Rauchen von padagogischem Personal und Jugendli-
chen als forderlich fiir Kontaktaufnahme und Kom-
munikation betrachtet und insofern gleichsam als
Teil des padagogischen Handlungsrepertoires gou-
tiert.

Mehr Rauchfreiheit wagen? Befiirchtungen und
Bedenken aus der Sicht der Einrichtungen

Was hindert nun die Einrichtungen oder was hin-
derte sie in der Vergangenheit, das Nichtrauchen im
eigenen Haus zu fordern? Hier wird nun deutlich,
dass es nicht eine grundsatzlich ablehnende Haltung
von Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern gegeniiber
dem Ziel der Tabakpravention ist, die einer aktiven
Nichtraucherférderung im Wege steht. Vielmehr war
und ist vor allem die Sorge und die Befiirchtung
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eines Teils der Einrichtungen dafiir ausschlaggebend,
dass der Zugang zu der rauchenden Klientel unter
den Jugendlichen dadurch erschwert werden konn-
te, sodass diese am Ende die Einrichtung ganz mei-
den konnten oder sich das Problem lediglich vor die
Tiren der Einrichtungen verlagern wiirde. Hier steht
also die Hemmung im Vordergrund, rauchende Kin-
der und Jugendliche in einer Weise zu frustrieren,
dass man sie fiir die Einrichtung verlieren kénnte.

Die berichteten Erfahrungen stiitzen diese Befiirch-
tungen allerdings keineswegs, im Gegenteil. Auf-
schlussreich ist in diesem Zusammenhang der Blick
zurlick von jenen Einrichtungen, die in ihrem Pro-
zess zunehmender Einschrankungen des Rauchens
vormals ahnliche Beflirchtungen hegten: , Wieviele
Jugendliche gehen uns dadurch eventuell verloren?”,
fragte sich beispielsweise Fidibus friiher, sieht sich
jedoch heute in dieser Befiirchtung keineswegs be-
statigt. Auch bei Aulis hat man ,nie das Gefiihl ge-
habt, dass jemand nicht mehr kommt wegen der
Rauchfreiheit”

Im Gegenteil, riickblickend kann festgestellt werden,
dass die jeweils neu eingefiihrten Einschrankungen
des Rauchens in den Einrichtungen von Seiten der
Jugendlichen nicht nur klaglos, sondern mit breiter
Unterstiitzung mitgetragen wurden, selbst von in
dieser Hinsicht vermeintlich problematischen Ju-
gendlichen (/ason). Eher lasst sich umgekehrt auf
Grund der vorliegenden Daten feststellen, dass in
einer permissiven Kultur des Rauchens die (zum Teil
nur peripheren) rauchfreien Bereiche in Jugendein-
richtungen auch tendenziell stark missachtet werden
(Beispiele: Delphinion friiher, Fidibus, Gaia, lason).
So lasst sich zusammenfassen: Wo das Nichtrauchen
(als Norm und Zielverhalten) nicht eindeutig ge-
wiinscht und vorgelebt wurde, wurde es auch nicht
konsequent befolgt.

Konsequenzen und Ausblick

Als forderlich fiir das Nichtrauchen in den Einrich-
tungen erwiesen sich Anst6Be aus unterschiedlichen
Richtungen. Hier sind besonders zu nennen:

a rauchfrei werdende padagogische Einrichtungen
im unmittelbaren Umfeld,

4 eine Mehrheit von Nichtrauchern und Nichtrau-
cherinnen im Team,

4 Nichtrauch-Kampagnen (zum Beispiel , Berlin
qualmfrei”) und

4 die zunehmende Problematisierung des Rauchens
im offentlichen Diskurs.

Besonders bemerkenswert ist die Tatsache, dass es
in einem Fall die jiingsten, zehn bis zwdlf Jahre al-
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ten, nicht rauchenden Besucherinnen und Besucher
waren, die eine Einschrankung des Rauchens der
Alteren in ,ihrer” Einrichtung forderten und erfolg-
reich durchsetzten. Dies deutet insgesamt darauf
hin, dass nicht einzelne Initiativen, sondern ein , Kon-
zert" aus breitenwirksamen Kampagnen, personal-
kommunikativen Ansatzen und verhaltnispraventi-
ven MaBnahmen besonders erfolgreich zu einem
Stimmungswechsel zu Gunsten des Nichtrauchens
beitragt, von dem auch Kinder- und Jugendeinrich-
tungen profitieren konnen. Mit den Worten einer
Padagogin der einzigen ganzlich rauchfreien Ein-
richtung dieser Studie: , Es liegt in der Luft, nicht zu
rauchen!”

Demgegeniiber galt als groBtes Hemmnis auf dem
Weg zur Rauchfreiheit in den Einrichtungen die Be-
firchtung, dass dadurch die rauchenden Jugendli-
chen abgeschreckt wiirden, sodass sie der Einrich-
tung fern bleiben konnten. Dieser Sorge lasst sich
auf der Basis der Studie entgegenhalten, dass die
konkreten Erfahrungen in der Vergangenheit die
Beflirchtung keineswegs stiitzen: Wo Einschrankun-
gen des Rauchens in den Einrichtungen neu einge-
fihrt worden waren, trugen auch die rauchenden
Jugendlichen diese Entscheidung mit und befolgten
sie in oft erstaunlich konsequenter Weise. Dort aller-
dings, wo das Rauchen allgemein sehr permissiv ge-
handhabt wurde, verstieBen Jugendliche auch oft
gegen die wenigen einzelnen Einschrankungen. Pa-
dagogische Standards zur Férderung des Nichtrau-
chens sind daher in der Tat unabdingbar.

Das Nichtrauchgebot in den Einrichtungen sollte,
wie die Ergebnisse der Studie nahe legen,

4 einfach und eindeutig sein, das heiBt personell,
zeitlich und ortlich ausnahmslos gelten;

4 von den Mitarbeitenden sichtbar unterstitzt
werden;

4 fiir die Jugendlichen mit einem positiven, ihrer
Lebenswelt und -wirklichkeit entsprechenden Ziel
verkniipft sein.

Die Forderung des Nichtrauchens sollte moglichst
im Einvernehmen mit den Beschéftigten der Einrich-
tungen organisiert werden. Als Multiplikatoren vor
Ort sollten sie, auch in Anbetracht der oben skizzier-
ten Befiirchtungen eines Teils der Einrichtungen, in
einen Prozess der Information und der fachlich-in-
haltlichen Uberzeugung hinsichtlich des Ziels rauch-
freier Einrichtungen eingebunden werden.

Fortbildungen zum Thema sollten am unmittelbaren
Interesse der Einrichtungen ansetzen, das sich neben
inhaltlichen Aspekten und Imagefragen zum Rau-
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chen offenbar besonders auf methodische Fragen
richtet sowie auf erfolgreiche Projektideen zur
Forderung des Nichtrauchens (Mechnich 2003,
2003a, 0.J., Deutsches Institut fiir Urbanistik 2002,
2004). Offene Fragen betreffen die den Kommunen
neu zuwachsende Verantwortung, wenn Kinder-
und Jugendeinrichtungen rauchfrei werden und sich
die Verantwortung fiir rauchende Jugendliche in
den offentlichen Bereich ausdehnt. Zudem wiirden
sich hier auch sekundarpraventive Aufgaben mit
Blick auf Hilfeangebote stellen, die allerdings (wie
etwa der Peer-Helpers-Ansatz) noch zu entwickeln
waren.

Anmerkungen
1 Siehe unter www.berlin.de/ba-mittel/index_ 6591_de.html.
2 Die Namen der Einrichtungen sind aus Griinden der Anony-
misierung fiktiv.
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Das schwere Schadel-Hirn-
trauma im Kindes- und
Jugendalter

Dokumentation der Wahlfachiibung
»Bildungswesen und berufliche
Rehabilitation”

Carsten Rensinghoff

Zusammenfassung

Am Beispiel der achtstlindigen Wahlfachiibung Bil-
dungswesen und berufliche Rehabilitation im Haupt-
studium IV an der privaten Fachhochschule der Ge-
setzlichen Unfallversicherung in Bad Hersfeld wird
in diesem Beitrag ein Lehrkonzept vorgestellt, wel-
ches in dieser knappen Zeitvorgabe das umfangrei-
che Problemfeld des schweren schadel-hirntrauma-
tischen Ereignisses vermittelt.

Abstract

This contribution gives an introduction to a learning
concept by presenting, as an example, an 8 hour
optional subject exercise called Education System
and Vocational Rehabilitation within the main study
course |V at the private university of applied scien-
ces of the statutory accident insurance (Fachhoch-
schule der Gesetzlichen Unfallversicherung) in Bad
Hersfeld. Within this short period of time it imparts
the comprehensive field of problems related to the
incident of a severe craniocerebral trauma (Uberset-
zung Belinda Dolega-Pappé).

Schliisselworter

Gehirnschadigung - Kind - Jugendlicher - Coping -
Krankheit - Ausbildung - Schadel-Hirntrauma

Einleitung

Zum vierten Mal befassten sich Studierende des
Hauptstudiums IV der Hochschule der Gesetzlichen
Unfallversicherung in Bad Hersfeld im Juli 2005 in
der Wahlfachtibung Bildungswesen und berufliche
Rehabilitation mit den Folgen einer schweren Scha-
del-Hirnverletzung. Die Studierenden streben mit
Ablauf dieses Studienjahrgangs den Abschluss zur
Diplom-Verwaltungswirtin beziehungsweise zum
Diplom-Verwaltungswirt bei einer gesetzlichen Un-
fallversicherung an. Seit Beginn dieser Wahlfach-
Ubung fiihrt der durch einen Verkehrsunfall im Jahr
1982 selbst schwer hirnverletzte Verfasser dieses
Beitrags (iber einen Lehrauftrag durch diese acht-
stiindige Lehrveranstaltung.

Einstieg in die Lehrveranstaltung
Um den Studierenden, die zum Teil lediglich aus der
Aktenlage mit dem schweren Schadel-Hirntrauma
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konfrontiert sind, einen Einblick in die Problematik
samt ihren medizinischen und sozialen Folgen zu
geben, wurde ihnen zum Einstieg der Film ,Ein Kind
zum Wegwerfen” (Mundzeck 1988) vorgefiihrt. In
dem Film erleidet die vierzehnjahrige Hauptdarstel-
lerin als Folge eines Reitunfalls ein schweres Scha-
del-Hirntrauma. Neben der Darstellung des klinischen
Verlaufs werden auch die Probleme im sozialen Um-
feld thematisiert.

Der Filmvorfiihrung folgte die Bearbeitung eines
Arbeitsblattes zur Krankheitsverarbeitung. Die Se-
minarteilnehmerinnen und Seminarteilnehmer soll-
ten sich erinnern, welche Bewaltigungsstrategien
sie selbst bei einer Erkrankung angewendet haben.
Im Anschluss daran hatten sie begriindet darzule-
gen, welche sich davon als hilfreich oder weniger
hilfreich erwiesen haben.

Im Ergebnis fiihrten die Studierenden als hilfreiche
Krankheitshewéltigungsstrategien auf: Informatio-
nen Uber die Krankheit sammeln; den Trost: , Es gibt
Personen, die viel armer dran sind!"”; Ablenkung;
reden, reden, reden; Tiere; Starke zeigen; Ziele set-
zen; mit Freunden sprechen; Entspannung; Besuche;
positive Gedanken; ausruhen; sich mit den Haustie-
ren beschaftigen; jemand haben, der sich sorgt und
kiimmert; kuscheln; spazieren gehen; Familie; nichts
tun; von der Familie pflegen lassen; Musik horen;
weinen; schlafen; Natur; lesen; schlafen. Als weniger
hilfreiche Bewaltigungsstrategien wurden genannt:
fiir alles Medikamente einnehmen, nélen, nur so
rumgammeln und nichts tun, Arzte, Erwartungen
anderer, Selbstmitleid, Informationsmangel (iber die
Krankheit, sich hangen lassen, sich zuriickziehen,
jammern, sich nur mit der Krankheit beschaftigen,
negativ denken.

Zur Theorie der Krankheitsverarbeitung
Hintergrund der intensiven Beschaftigung mit den
Krankheitsverarbeitungsstrategien ist, dass das vor-
wiegend in einem jungen Lebensalter erworbene
und folgenreiche schwere Schadel-Hirntrauma von
den Betroffenen gerade nicht in der Weise kognitiv
verarbeitet werden kann — und das hat der genann-
te Filmbeitrag in hervorragender Weise gezeigt —,
wie dies bei anderen schweren chronischen Erkran-
kungen in der Regel geschieht, da bei einer Hirnver-
letzung das verarbeitende Organ selbst betroffen ist
(Hofmann-Stocker 1990, S.76). Die Kinder und Ju-
gendlichen miissen als Folge eines schweren hirn-
traumatischen Ereignisses unter Umsténden , friher
als bedeutsam betrachtete Lebensziele in Frage stel-
len”, unter Umstanden ihren , Lebensplan radikal
umstellen” (Friess 1992, S.23).
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Die Einfiihrung in die Theorie der Krankheitsverar-
beitung erfolgte iiber die Lektiire und Bearbeitung
eines Arbeitspapiers. Nach Muthny (1994, S.17) be-
zeichnet der Terminus Krankheitsverarbeitung ,, die
Gesamtheit der Prozesse, um bestehende oder er-
wartete Belastungen im Zusammenhang mit Krank-
heit emotional, kognitiv oder aktional aufzufangen,
auszugleichen oder zu meistern.” Aus dieser Defini-
tion wird deutlich, dass Krankheitsverarbeitung die
Ebenen des Fihlens, Denkens und Handelns um-
fasst. Das Ziel ist die giinstige Beeinflussung der
durch die Erkrankung hervorgerufenen Belastungen
und deren Folgen. Krankheitsverarbeitung darf nicht
nur auf ein Individuum bezogen werden, sondern
muss die systemische Perspektive umfassen. Die
Studentinnen und Studenten sollten in diesem
Arbeitsschritt zu zwei Fallbeispielen die jeweils er-
kennbaren Krankheitsverarbeitungsprozesse in ihrer
eigenen Sprache beschreiben und anschlieBend be-
werten.

Fallbeispiel 1: Frau E., eine 44-jahrige Brustkrebspa-
tientin, hatte die Entdeckung eines Knotens in der
Brust zunachst ignoriert und nach eigenen Aussagen
auch zum Teil Gber Monate véllig , vergessen” kon-
nen. Als der Knoten schlieBlich groBer wurde und
Schmerzen verursachte, nahm sie eine Reihe , alter-
nativer” Behandlungen in Anspruch und schloss sich
dann einer Sekte an. Sie sprach ansonsten mit nie-
mandem (iber ihre Krankheit und die Therapiever-
suche. Nach einem Uber zwei Jahre gehenden Ver-
lauf wurde sie von ihren Angeharigen schlieBlich

in hochgradig kachektischem Zustand in die Klinik
gebracht, in der die Behandelnden ein fortgeschrit-
tenes Stadium der Erkrankung mit zahlreichen
Knochenmetastasen feststellten. Sie verweigerte
das Angebot einer Chemotherapie und starb fiinf
Wochen spater.

Fallbeispiel 2: Herr F, ein 34-jahriger Ingenieur, der
seit elf Jahren unter chronischem Nierenversagen
litt und dialysiert wurde, arbeitete seit einem Jahr
nur noch halbtags, um mehr Zeit fiir die Familie und
seine Hobbys zu haben. Nach einer erfolgreichen
Transplantation wollte er sich einen Jugendtraum
verwirklichen und fiir ein Jahr nach Amerika gehen.
Die Transplantation schlug fehl, Herr F. kehrte ent-
tauscht in die Dialyse zuriick. Ein Jahr spater organi-
sierte er jedoch mit enormen Energieaufwand eine
USA-Reise zusammen mit seiner Familie. Mit Stolz
und sichtlicher Zufriedenheit berichtete er davon:
Die Erfiillung seines Jugendtraumes wurde in diesen
Schilderungen zum beispielhaften Sieg iber die Er-
krankung und die mit ihr verbundenen Einschran-
kungen.
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Es bildeten sich zwei Arbeitsgruppen mit jeweils fiinf
Teilnehmenden, die zu folgendem Ergebnis kamen:
ad Fallbeispiel I:

4 Phase 1: Angst vor der Diagnose, Folge: Verdréng-
ung;

4 Phase 2: kein Vertrauen in die Schulmedizin,
Folge: alternative Behandlung;

4 Phase 3: Leichtglaubigkeit, Folge: Sekte;

4 Phase 4: langjéhrige Tauschung der Familie und
der Freunde

4 Phase 5: Bestatigung der Angst durch die Diag-
nose;

4 Phase 6: mutloser Abschluss mit dem Leben.

In der Bewertung des ersten Fallbeispiels sprach die
Arbeitsgruppe von einem verantwortungslosen Han-
deln dem eigenen Korper gegentiber.

ad Fallbeispiel II:

A Phase 1: Krankheit akzeptiert;

4 Phase 2: Schaffung erfreulicher Situationen;

4 Phase 3: Hoffnung, nicht aufgeben.

Die Arbeitsgruppe bewertete die positive und opti-
mistische Krankheitseinstellung als positiv.

Planungsaufgaben

Um sich in die Situation bei der Bearbeitung von
Planungsaufgaben, beispielsweise wéhrend einer
neuropsychologischen Therapieeinheit, hineinver-
setzen zu konnen, wurden den Studierenden zwei
Beispiele fir Planungsaufgaben aus dem Bereich
der elementaren Aussagenlogik zur Bearbeitung an-
geboten. Sie sollten jeweils mit komlexen Vorgaben
von Gesprachsterminen, Treffen und zu erledigenden
Aufgaben, einen Tagesplan fiir einen Rechtsanwalt
oder einen Wochenplan fiir einen seine Heimatstadt
Miinchen besuchenden Amerikaner erstellen (Heu-
brock; Petermann 2000, S. 387, 393).

Das Locked-In-Syndrom

Eine weitere Information mit Selbstversuch wurde
zum Locked-In-Syndrom durchgefiihrt, das mit dem
Ausfall samtlicher motorischer Funktionen einher
geht. Die Betroffenen werden aus arztlicher Sicht
oftmals hinsichtlich einer Genesung als hoffnungs-
los eingestuft und in der Folge aufgegeben. ,Ich
brauche nicht lange nachzudenken, um zu wissen,
wo ich bin, und um mich zu erinnern, daB mein
Leben am Freitag, den 8. Dezember 1995 aus den
Fugen geraten ist. Bis dahin hatte ich nie etwas vom
Hirnstamm gehort. An jenem Tag habe ich mit voller
Wucht dieses Hauptteil unseres Bordcomputers ent-
deckt, die wesentliche Verbindung zwischen dem
Gehirn und den Nervenenden, als ein Herz-Kreislauf-
Zusammenbruch den besagten Stamm abschaltete.
Frither wurde das ,Hirnschlag’ genannt, und man
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starb ganz einfach daran. Der Fortschritt der Re-
animationstechnik hat die Strafe verfeinert. Man
Ubersteht es, aber in einem Zustand, den die angel-
sachsische Medizin so treffend locked-in-syndrome
getauft hat: Von Kopf bis FuB gelahmt, ist der Pa-
tient mit intaktem Geist in sich selbst eingesperrt,
und das Schlagen des linken Augenlids ist sein ein-
ziges Kommunikationsmittel” (Bauby 1997,S.61.).
Der 1952 geborene Jean-Dominique Bauby diktierte
»Schmetterling und Taucherglocke” in 15 Monaten
mit dem Lidschlag seines linken Augenlids.

Zur Veranschaulichung wurde der Dokumentarfilm
.Die verborgene Welt des Karl-Heinz Pantke" gezeigt
(Franke 2004). Der viel beschaftigte promovierte
Kurzzeitphysiker Pantke erlitt mit Mitte 40 das Lo-
cked-In-Syndrom. Mittlerweile leitet er in Berlin die
Selbsthilfegruppe LIS. In einem Selbstversuch hatten
die Studierenden nach der Filmdarbietung eine
Ubung zur Kommunikationsfahigkeit im Zustand
des Locked-In-Syndroms durchzufiihren, die gemaB
der Kommunikationsform des Monsieur Noirtier des
Villefort, einer Romanfigur aus ,Der Graf von Monte
Christo” erfolgen sollte. Dieser ,kommuniziert tGber
einen Buchstabencode und ein Wérterbuch. Hierzu
werden alle Buchstaben des Alphabetes nachein-
ander aufgesagt. Beim gewiinschten Buchstaben
schlagt Monsieur Noirtier de Villefort das Augenlid
nach oben. Auf diese Weise wird der Anfang des
Wortes bestimmt. Das Ende des Wortes wird mit
dem Worterbuch gesucht. Mit dem Finger wird iiber
die Worte gestrichen. Ist das Wort erreicht, so schlagt
Monsieur Noirtier de Villefort wieder das Augenlid
nach oben” (Pantke 2000, S.6-8). Fiir die derart zu
gestaltende Kommunikation wurden den Studieren-
den zwei Textbeispiele dargeboten:

A ,Die Sexualitat ist ein menschlicher Bereich, der
unsere Lebensgestaltung, unsere Personlichkeit und
unser Verhalten maBgeblich pragt. Dennoch wird
dieser fiir jeden Menschen bedeutsame Lebensbe-
reich in unserer Gesellschaft in Bezug auf Behinde-
rung und Krankheit und in der professionellen Pflege
als der Profession, die sich gerade mit den Kranken
und Behinderten beschaftigt, sehr vernachlassigt,
um nicht zu sagen tabuisiert” (Krdmer; Schnabel
2005, S.18-20).

a ,Wer plétzlich auf den Rollstuhl angewiesen ist
erfahrt in den eigenen vier Wanden, wie viele Stol-
perfallen das Leben im gewohnten Umfeld unmdg-
lich machen oder erschweren. Damit behinderte
oder altere Menschen weiterhin selbststandig leben
konnen, ist ein behindertengerechter Umbau oder
ein Neubau notwendig” (NOT 2005, S.381.).

Gemeinsam stellten alle Teilnehmenden nach die-
sem Selbstversuch fest, dass im Gesprach mit der
nicht sprechenden Person viel Geduld und Einfiih-
lungsvermdégen unabdingbar sind.

Der Verlauf eines schweren Schadel-
Hirntraumas

Um dem Vorurteil aus diversen Krankenhausserien,
dass man nach einem Schadel-Hirntrauma aus der
Bewusstlosigkeit sofort wieder aufwacht, vorzubeu-
gen, war es notwendig, den phasenhaften Verlauf
eines schweren Schadel-Hirntraumas bei Kindern
und Jugendlichen aufzuzeigen. Lange-Cosack (1973)
hat auf Grund ihrer Beobachtungen bei 240 Kindern
und Jugendlichen nach einem Schadel-Hirntrauma
eine eindimensionale Einteilung der Hirnverletzung
in sechs Gruppen vorgenommen, die sich bis heute
bewahrt hat: In Gruppe | liegen, bis auf cerebrale
Irritationen, keine Bewusstseinsstorungen vor. In
Gruppe Il ist eine Bewusstseinstriibung zu konsta-
tieren. Gruppe Il geht mit einer Bewusstlosigkeit bis
zu einer Stunde einher. Gruppe IV setzt eine Bewusst-
losigkeit von mehr als einer Stunde bis 24 Stunden
voraus. In Gruppe V liegt eine Bewusstlosigkeit von
mehr als 24 Stunden bis zu einer Woche vor. Eine
Bewusstlosigkeit der Gruppe VI von Uber einer Wo-
che also, geht in der Regel mit Folgeschaden einher.
Diese sind vielfach im neuropsychologischen Bereich
nachweisbar.

Die phasenhafte Einteilung des schweren Schadel-
Hirntraumas bei Kindern und Jugendlichen orientiert
sich an Gerstenbrand (1967): In der Akutphase kommt
es vor allem darauf an, lebenswichtige Funktionen
wiederherzustellen beziehungsweise zu erhalten.
Beim apallischen Syndrom handelt es sich um eine
besonders schwere hirntraumatische Verlaufsform.
Es liegt ein Zustand der Bewusstlosigkeit vor, wel-
cher auch als Wachkoma (von Coma vigile) bezeich-
net wird. ,Der Patient liegt wach da mit offenen Au-
gen. Der Blick starrt geradeaus und gleitet ohne
Fixationspunkt verstandnislos hin und her. Auch der
Versuch, die Aufmerksamkeit hinzulenken, gelingt
nicht oder nur spurweise; Ansprechen, Anfassen,
Vorhalten von Gegenstanden erweckt keinen sinn-
vollen Widerhall” (Kretschmer 1940; zitiert nach
Adler1975, 5.12). Im apallischen Syndrom sind Mas-
senbewegungen erkennbar. Pflegerischer Behand-
lung oder Schmerzreizen folgend sind Streck- be-
ziehungsweise Beugemechanismen erkennbar. Auf
optische und akustische Reize erfolgen keine erkenn-
baren Reaktionen (Piorreck 1986).

In der Phase der basalen Psychomotorik erfolgt auf
Schmerzreize eine motorische Unruhe, zum Beispiel
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durch Wegdrehen. ,Psychomotorische Unruhe ist
begleitet durch unspezifische Angstreaktionen, die
auch ohne Reize von auBen auftreten, teilweise mit
vegetativen Entgleisungen wie Schwitzen und Tachy-
kardien” (Piorreck 1991, S.133). Erkennbar ist ein
Innehalten auf akustische Reizdarbietung, zum Bei-
spiel durch Kopfdrehung zum Reiz hin, die mit einer
beginnenden Beruhigung einhergeht. Am Ende ist
eine Entspannung des oder der Traumatisierten auf
Streicheln oder beruhigende akustische Reize zu
erkennen.

Sobald die Betroffenen nach Gegensténden greifen,
sie in den Mund nehmen oder wegwerfen, durch-
laufen sie die Phase des Nachgreifens. Nach und
nach sind sie in der Lage, die Gegenstande optisch
zu verfolgen. Der gestorte Schlaf-Wach-Rhythmus,
welcher bis zu dieser Zeit vorgelegen hat, wird auf
die Tageszeit verlegt. Die Betroffenen lassen eine
zunehmende Entspannung erkennen. Gegen Ende
dieser Phase ist ein Lacheln erkennbar. Die Beschaf-
tigung mit Gegenstanden, welche jedoch noch nicht
zweckbezogen eingesetzt werden, charakterisiert
den Ubergang in die nachste Phase. Positiv ist das
beginnende Situationsverstandnis.

Grundlos aggressiv werden schwer Schadel-Hirnver-
letzte in der Kliiver-Bucy-Phase. Die Betroffenen bei-
Ben, schlagen oder ziehen an den Haaren oder Klei-
dern. Umgekehrt beginnen sie zu streicheln oder zu
umarmen. Motorische Schablonen, etwa das Hand-
kussgeben, sind beobachtbar. Eine regelrechte Ess-
sucht ist erkennbar. Enthemmte sexuelle Handlungen
konnen bei jugendlichen Menschen mit einer Hirnver-
letzung auftreten. Das beginnende Sprachversténd-
nis ist positiv zu bewerten, jedoch ist der Sprachge-
brauch noch nicht méglich. Ja-Nein-Signale kénnen
vermittelt werden. Der sinnbezogene Einsatz von
Gegenstanden ist vorhanden und einfache Handlun-
gen kénnen durchgefiihrt werden. Das Ende dieser
Phase ist gekennzeichnet durch das Sprechen einzel-
ner, oftmals auch sinnbezogener Worter.

Der Sprechbeginn ist in der Korsakow-Phase zu ver-
orten. Eine, wenn auch abnehmende Desorientie-
rung zur Person, értlich und zeitlich, ist zu Phasen-
beginn vorhanden. Die Betroffenen beginnen nun,
Uber das Geschehene und ihre Behinderung nachzu-
denken. Unsicherheiten bei der Behinderungsverar-
beitung werden vielfach durch verbale Schablonen
verdeckt, wie , locker vom Hocker” oder &hnliches.
Vorhanden ist ein Ablenken von der Behinderung
und den therapeutischen BehandlungsmaBnahmen
bis hin zur Leistungsverweigerung. Neuropsycholo-
gische Symptome, wie Wieck (1956, zitiert nach Ad-
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ler 1975, S.15) sie mit dem Terminus , Durchgangs-
syndrom” charakterisiert hat, sind feststellbar. Hier-
bei handelt es sich um , Antriebsminderung, Verlang-
samung, Schwerbesinnlichkeit, Merkfahigkeits- und
Konzentrationserschwernis und affektive Auffallig-
keiten”(ebd.). Es liegt nun keine Bewusstseinstri-
bung mehr vor. Depressivitat lassen die Betroffenen
am Ende dieser Phase erkennen. Die Suizidgefahr
ist jetzt sehr groB3, wobei es spontan zu suizidalen
Handlungen kommt.

Die Orientierung zur Person, ortlich und zeitlich, ist
im Integrationsstadium vorhanden. Die Fahigkeit
zur Planung ist feststellbar. In schwierigen Situatio-
nen entwickeln die Betroffenen ohne optische und
akustische Hilfe Losungsmdglichkeiten. Eine positi-
ve Einstellung zur Behinderung ist vorzufinden, die
eine aktive Mitarbeit der Betroffenen bedingt. In
unterschiedlicher Auspragung bestehen weiterhin
typische Restsymptome. Im so genannten Defekt-
stadium ist keine Spontanremission mehr zu beob-
achten. Typischerweise treten in dieser Phase Sekun-
darveranderungen in Form von muskuldren Verkdir-
zungen, spater dann muskularen Kontrakturen bis
schlimmstenfalls knéchernen Veranderungen auf.

Zur Situation des Dozenten

Da es sich bei dem Dozenten der Wahlfachiibung
und Verfasser dieses Beitrags beziiglich des Schadel-
Hirntraumas um einen Experten in eigener Sache
handelt, wollten die Studierenden noch einiges zu
dessen Unfallhergang und zum Rehabilitationsver-
lauf wissen.2 Zusammenfassend wird dieser Bericht
hier wiedergegeben.

Nach relativ unbeschwert verlaufener Kindheit er-
eignete sich im Februar 1982 in Witten, als der Ver-
fasser Schiiler eines Gymnasiums war, das schwere
Schédel-Hirntrauma im Alter von 12 Jahren als Fol-
ge eines StraBenverkehrsunfalls. ,Es wurde eine
schwere Hirnkontusion rechts paramedian im fron-
to-temporo-basalen Marklager mit diffusem Hirn-
6dem im CT, Oberschenkelfrakturen beidseits sowie
eine komplette Unterschenkelfraktur links diagnos-
tiziert” (Rensinghoff 1999, S.150).

Der stationaren vierwochigen Behandlung in der
neurochirurgischen Intensivabteilung und acht Wo-
chen in der unfallchirurgischen Abteilung, folgte
eine neunmonatige stationare Weiterbehandlung
im neurologischen Rehabilitationskrankenhaus fiir
Kinder und Jugendliche in Gailingen. Nach der Ent-
lassung aus der stationaren Behandlung erfolgte
die weitere Beschulung, von der Klasse acht bis zum
Erhalt der Fachoberschulreife mit der Zugangsberech-
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tigung fiir die Gymnasiale Oberstufe in der Schule
fir Korperbehinderte in Bochum. Ein missgliickter
Integrationsversuch in die Jahrgangsstufe elf des be-
reits vor dem Unfall besuchten Gymnasiums machte
zur Jahrgangsstufe elf/zwei hin einen Wechsel in die
Gymnasiale Oberstufe der Schule fiir Kérperbehin-
derte in KéIn erforderlich. Dies bedingte eine Inter-
natsunterbringung wahrend der Schultage im Diet-
rich-Bonhoeffer-Haus in Hiirth.

Nach Bestehen der Abiturpriifung im Mai 1989 folg-
te das Studium des Lehramtes flir Sonderpadagogik
an der Heilpadagogischen Fakultat der Universitat
zu Koln. Die Studienschwerpunkte wurden auf die
Sondererziehung und Rehabilitation der Kérper- und
Lernbehinderten sowie das Unterrichtsfach Evange-
lische Religionslehre gelegt. 1994 bestand der Ver-
fasser die Erste Staatspriifung fiir das Lehramt fir
Sonderpadagogik.

Die zweite Ausbildungsphase begann im Studien-
seminar fiir Sonderpadagogik in Dortmund, wobei
die schulpraktische Ausbildung in der Dortmunder
Schule fiir Kérperbehinderte stattfand. Hier war der
Verfasser psychosozialem Stress ausgesetzt, weil

zu Beginn der zweiten Ausbildungsphase durch die
Ausbilderinnen und Ausbilder paternalistische Ge-
walt (vgl. Jantzen2001) an der Tagesordnung war.
So wurde er beispielsweise mit der Aussage kon-
frontiert, dass er als Behinderter doch am besten
gar nicht hatte Kérperbehindertenpadagogik studie-
ren diirfen, da er seinen Kollegen und Kolleginnen
nur zur Last falle. Diese miissten schlieBlich fiir ihn
die schwerstbehinderten Schiilerinnen und Schiiler
heben und tragen und sich an seiner Stelle den Ri-
cken kaputt machen. Auch ware durch die eigene
Betroffenheit ein professionelles Handeln bei Kér-
perbehinderten nicht moglich. Diese traumatisieren-
den Erfahrungen miindeten nach fiinfjahriger miss-
gllickter zweiter Aushildungsphase in der Entlassung
aus dem Vorbereitungsdienst und in dem Erhalt
einer Rente wegen Erwerbsunfahigkeit auf Zeit von
260,10 Euro, die das Sozialhilfeniveau groBziigig
unterschritt.

Gegenwartig ist der Verfasser wissenschaftlicher
Mitarbeiter im Rahmen einer QualifizierungsmaB-
nahme im Arbeitsbereich fiir Sozial- und Sonderpé-
dagogik des Instituts fiir Erziehungswissenschaft an
der Philipps-Universitat Marburg.

Abschluss und Seminarkritik

Einen runden Abschluss fand die Wahlfachtibung in
der Darbietung eines zweiteiligen Films zur Friihre-
habilitation und Friihmobilisation sowie der medi-
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zinisch-beruflichen Rehabilitation im neurologischen
Rehabilitationszentrum fiir Kinder und Jugendliche
in Bremen (Hartwig-Held u.a. 2002, 2002a).

Am Ende der Wahlfachlibung hatten die Studieren-
den den Auftrag, die abgelaufene Veranstaltung
mittels einer vierstufigen Skala3 zu beurteilen. Dafiir
stand ihnen ein Punktrichter zur Verfligung. In der
Seminarkritik duBerten sich die Studierenden posi-
tiv, lediglich der Seminarort wurde von zwei Studie-
renden als bedingt empfehlenswert beurteilt. Das
hatte wohl etwas mit dem schulischen Charakter
des Veranstaltungsgebaudes und -raumes zu tun,
denn die Schulzeit lag fiir einige Seminarteilnehmer-
innen und -teilnehmer noch nicht so lange zuriick
und ist vielleicht mit unangenehmen Erinnerungen
verbunden.

Anmerkungen

1 Der Begriff basal wurde in Abgrenzung zur medizinischen
Terminologie gewahlt, die hier von einer primitiven Psycho-
motorik spricht, was es letztlich nicht ist.

2 Die Lekttire autobiographischer oder biographischer Ge-
schichten kann den miindlichen Erfahrungsbericht eines
Betroffenen nicht ersetzen (vgl. Sommer; Kuonath 2001).

3 1: sehr empfehlenswert, 2: empfehlenswert, 3: bedingt
empfehlenswert, 4: nicht empfehlenswert
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Rundschau

» Allgemeines

50 000 Vereine mehr als vor vier Jahren. Derzeit exis-
tieren rund 594 277 eingetragene Vereine in Deutschland.
Das geht aus der aktuellen ,Vereinsstatistik 2005" hervor,
die aus Daten der Vereinsregister in Deutschland gespeist
wird und mit Zahlen aus den Jahren 2001 und 2003 ver-
gleichbar ist. Danach gibt es fast 50 000 Vereine mehr als
im Jahr 2001. Auf 1000 Biirgerinnen und Biirger kommen
rund sieben Vereine. Die Erhebung wurde in diesem Jahr
erstmals im Auftrag des Bundesverbands deutscher Ver-
eine und Verbéande e.V. (bdvv) durchgefiihrt. Weitere Infor-
mationen unter www.bdvv.de Quelle: Paritatischer Rund-
brief 11.2005

Willkommen in Berlin. Infopaket fiir Zuwanderer. Hrsg.
Der Beauftragte des Senats fiir Integration und Migration.
Selbstverlag. Berlin 2005, Loseblattsammlung, EUR 2,— +
Versandkosten *DZI-D-7242*

Das Willkommenspaket fiir Zuwanderer und Zuwanderin-
nen gibt Hilfestellung und listet Angebote auf, die fiir neue
auslandische Mitblirger und Mitbiirgerinnen wichtig sind.
Diese reichen von Erstinformationen iiber Anmeldung,
Wohnungssuche, Arbeitsmdglichkeiten bis zu Bildungsan-
geboten, Gesundheitsvorsorge oder Hilfen fiir Familien.
Dieses Material soll Orientierung im politischen und sozia-
len Leben in Berlin zur Teilhabe an den Entscheidungen in
der Stadt geben. Das Gesamtpaket wird in Deutsch und in
sieben weiteren Sprachen vorgehalten: Arabisch, Englisch,
Franzosisch, Polnisch, Russisch, Serbokroatisch und Tiir-
kisch. Es wird von der Auslanderbehérde oder vom Biirger-
amt Uberreicht und kann auch beim Beauftragten fir Inte-
gration und Migration des Senats von Berlin, Potsdamer
Str. 65, 10785 Berlin abgeholt werden. Die Unterlagen
sind auch kostenlos auf der Internetseite abzurufen: http:
/lwww.Berlin.de/sengsv/auslb/publikationen/willkommen.
html

Friedwart Bruckhaus-Forderpreis 2005/2006. Die
Hanns Martin Schleyer-Stiftung schreibt fiir wissenschaft-
liche und journalistische Arbeiten den Friedwart Bruck-
haus-Forderpreis zum Thema , Wiederentdeckung des Ge-
meinwohls? — Die Verantwortung des Einzelnen in einem
freiheitlichen Gemeinwesen” aus. Angesprochen sind junge
Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler, die zum Wett-
bewerbsthema bemerkenswerte Forschungen geleistet
haben, sowie junge Journalistinnen und Journalisten, de-
ren Presse-, Horfunk- oder Fernsehbeitrdge sich durch all-
gemein verstandliche Darstellungen wissenschaftlicher
Erkenntnisse und praktischer Erfahrungen ausgezeichnet
haben. Vorgesehen sind drei Preise zu je 5 000 Euro. Die
Bewerberinnen und Bewerber sollten bis zum 30. April
2006 das 32. Lebensjahr noch nicht vollendet haben. Ein-
sendeschluss ist der 30. April 2006. Weitere Informationen
unter www. schleyer-stiftung.de Quelle: Mitteilung der
Schleyer-Stiftung
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Engagement-Dachverbande. Die vier Dachverbénde der
Engagement fordernden Infrastruktureinrichtungen auf
Bundesebene wollen enger zusammenarbeiten und ein
gemeinsames Netzwerk griinden. Die Beteiligten treffen
sich bereits seit 2001 zweimal jahrlich, um ihre Aktivita-
ten zu koordinieren. Die vier Dachverbande sind: Bundes-
arbeitsgemeinschaft der Freiwilligenagenturen (bagfa),
Verband Freiwilligen-Zentren im Deutschen Caritasver-
band, Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenbiiros (BaS)
und Deutsche Arbeitsgemeinschaft Selbsthilfegruppen
(DAG SHG). Quelle: BBE-Newsletter 23.2005

Fachkraftemangel bei weiterhin hoher Arbeitslosig-
keit. Ohne zusatzliche beschaftigungspolitische Impulse
ist auf mittlere Sicht kein spiirbarer Riickgang der Arbeits-
losigkeit zu erwarten, lautet das Ergebnis einer Studie des
Instituts fir Arbeitsmarkt- und Berufsforschung (IAB). Eine
Gegentiberstellung des zukiinftigen Arbeitskrafteangbots
und -bedarfs zeigt, dass in den nachsten Jahren weiterhin
mit hoher Unterbeschaftigung zu rechnen ist. Erst im fol-
genden Jahrzehnt werden die demographische Entwick-
lung und der Anstieg der Erwerbstatigkeit die Arbeitslosig-
keit deutlich vermindern. Nach der Langfristprojektion des
IAB konnte sich bis 2020 die Unterbeschaftigung halbie-
ren. Ohne verstarkte Bildungsanstrengungen besteht je-
doch die Gefahr, dass es zu einem Fachkraftemangel bei
immer noch hoher Arbeitslosigkeit kommt, warnen die
Arbeitsmarktforscher und -forscherinnen. Quelle: Presse-
information des IAB vom 9.12.2005

Deutscher Fundraising-Kongress 2006. Mit internatio-
nalen Expertinnen und Experten aus Wirtschaft und Me-
dien stellt sich der Deutsche Fundraising-Kongress 2006
in der Zeit vom 29. bis 31. Marz 2006 in Magdeburg den
neuen Herausforderungen des Spendenmarktes. Uber 500
Teilnehmende haben in rund 80 Workshops, Foren und Se-
minaren die Moglichkeit, das Know-how von Fachleuten
zur Optimierung ihrer Fundraisingpraxis zu nutzen. Im
Mittelpunkt des Kongresses steht die zunehmende Bedeu-
tung des integrierten Fundraising. Die Programmvorschau
ist bereits erschienen und steht unter www.fundraising
kongress.de zum Download bereit. Bei Anmeldung bis
zum 13. Januar 2006 wird fiir Friihbuchende ein Nachlass
gewahrt. Anmeldung: Kongressbiiro neues handeln GmbH,
Tel.: 02 21/160 82-0, E-Mail: info@fundraisingkongress.de

» Soziales

Barrieren im Alltag abbauen. Mit der , Agentur Barrie-
refrei” will die Landesregierung von Nordrhein-Westfalen
helfen, Barrieren fiir behinderte Menschen abzubauen. Das
Projekt berat kostenlos Interessenverbande Betroffener
sowie Stadt- und Kreisverwaltungen, Krankenh&user und
soziale Einrichtungen. Es bietet Checklisten und Work-
shops an und hilft, biirgerfreundliche, praktikable und kos-
tengiinstige Lésungen zur Herstellung von Barrierefreiheit
umzusetzen. Die , Agentur Barrierefrei” ist ein Beitrag der
Landesregierung zur Umsetzung des nordrhein-westfali-
schen Behindertengleichstellungsgesetzes, das seit 2004
in Kraft ist und den Abschluss von Zielvereinbarungen
zwischen Behindertenverbanden und Kommunen vorsieht,
um bauliche Barrieren im 6ffentlichen Raum zu verringern
und offentlich gestaltete Lebensbereiche Schritt fiir Schritt
fir alle zuganglich und nutzbar zu machen. Quelle: Presse-
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information des Ministeriums fiir Arbeit, Gesundheit und
Soziales des Landes Nordrhein-Westfalen vom 6. Dezem-
ber 2005

Beteiligung des Bundes an Unterkunftskosten. Die
Arbeitsministerin von Rheinland-Pfalz begriiBte die An-
kiindigung des Bundesarbeitsministers, dass sich der Bund
auch im Jahr 2006 wie zugesagt mit 29,1% an den Kos-
ten der Unterkunft im Rahmen des Arbeitslosengeldes Il
beteiligen wird. Urspriinglich hatte der Bund diese im
Gesetz zum Arbeitslosengeld Il vorgesehene Beteiligung
an den Kosten der Kommunen fiir iiberh6ht gehalten und
eine weitaus niedrigere Beteiligung angekiindigt. 2006
soll nach Mitteilung des Bundesarbeitsministers die Neu-
ordnung der Finanzierung ab 2007 erarbeitet werden.
Quelle: Pressedienst des Ministeriums fiir Arbeit, Soziales,
Familie und Gesundheit von Rheinland-Pfalz Nr.181-4/05

Erste Schritte in der Schuldnerberatung. Eine Bera-
tungshilfe fiir Fallmanager. Hrsg. Projekt , Schuldnerbera-
tung” an der Fachhochschule Potsdam. Selbstverlag. Pots-
dam 2005, 32 S., EUR 1,50 *DZI-D-7344*

Studentinnen des Fachbereichs Sozialwesen der Fachhoch-
schule Potsdam befassten sich in dem Projekt , Schulden
und Schuldnerberatung” unter Leitung ihrer Professorin
mit den Ursachen der Verschuldung von Haushalten sowie
mit Entschuldungsméglichkeiten. In praktischen Ubungen
wurden Beratungssituationen nachgestellt. Als Abschluss-
arbeit verfassten die Studentinnen die vorliegende Broschii-
re. Diese gibt Beraterinnen und Beratern die Mdglichkeit,
Betroffene kompetent zu unterstiitzen und Aufklarungs-
arbeit innerhalb des Problemkreises zu leisten. AuBerdem
werden die Aufgaben einer Schuldnerberatungsstelle er-
lautert. Bestellanschrift: Prof. Dr.Ingrid Schulz-Ermann,
Fachhochschule Potsdam, Fachbereich Sozialwesen, Post-
fach 60 06 08, 14406 Potsdam

Stiftung Warentest untersuchte Hartz IV. Die Stiftung
Warentest untersuchte im Herbst 2005, wie es den Arbeits-
losen seit der Einfiihrung des Arbeitslosengeldes Il seit
Januar 2005 in den Arbeitsagenturen und -gemeinschaften
ergangen ist. lhr Fazit: Arbeitslose mussten lange auf ihr
Geld warten, bekamen nur selten MaBnahmen zur Forde-
rung und Qualifizierung angeboten, Unterlagen verschwan-
den, Bescheide waren fehlerhaft. Ein Rat der Warenteste-
rinnen und -tester: Bei Zweifeln sollte Widerspruch einge-
legt werden. Die Bundesagentur fir Arbeit sagte dazu,
dass die Befragung keine neuen Erkenntnisse bringe. Die
Schwierigkeiten zu Jahresbeginn habe man nie abgestrit-
ten. Mittlerweile seien die Anlaufprobleme behoben. Au-
Berdem stellt die Behdrde in Frage, ob die Umfrage repra-
sentativ ist. Quelle: ver.di Publik 12.2005

Wohngeld 2004. Bis Ende des Jahres 2004 erhielten in
Deutschland rund 3,5 Mio. Haushalte Wohngeld, das sind
9% aller privaten Haushalte. Im Vergleich zum Vorjahr ist
die Zahl der Empféngerhaushalte um 4 % gestiegen. Wohn-
geld ist ein von Bund und Landern getragener Zuschuss
zu den Wohnkosten. Es wird Mietern und Eigentiimern ge-
zahlt, wenn die Hohe ihrer Miete oder Belastung fiir ange-
messen groBen Wohnraum die wirtschaftliche Leistungs-
fahigkeit ihres Haushalts iiberfordert. Fast die Halfte aller
Wohngeldempfangenden lebt allein (48,2 %), weitere
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21,4 % leben in Zwei-Personen-Haushalten und 13,3 % in
Drei-Personen-Haushalten, die iibrigen 17,1 % in Haushal-
ten mit vier oder mehr Personen. Die Gesamtausgaben fiir
Wohngeld betrugen im Jahr 2004 bundesweit knapp 5,2
Mrd. Euro, das waren 6,7 % mehr als 2003. Quelle: Presse-
mitteilung des Statistischen Bundesamtes Nr. 502/05

Vermittlung von Langzeitarbeitslosen. Die Sozialminis-
terin des Freistaates Sachsen und Landrate aus sechs Op-
tionslandkreisen gaben einen Auftrag zur Entwicklung
eines neuen Instruments zur Vermittlung von Arbeitslosen-
geld-1l-Empfangerinnen und -empfangern. Das Kernstiick
des so genannten , Job-Channel” bildet ein TV- und web-
basierter virtueller Arbeitsmarkt fiir Arbeitssuchende, Ar-
beitgeber und Fallmanagement. Den Unternehmen wird
eine Plattform eréffnet, um ihre freien Stellen in einem
etwa zweiminiitigen Film im Web-TV darzustellen. Mit die-
sem Pilotprojekt wird gezeigt, dass die optierenden Kom-
munen in der Lage sind, auch ohne Unterstiitzung der
Bundesagentur fiir Arbeit neue und innovative Wege bei
der Umsetzung der Grundsicherung fiir Arbeitssuchende
zu beschreiten. Quelle: Pressemitteilung des Séchsischen
Staatministeriums fiir Soziales Nr.192/05

» Gesundheit

Finnland bewertet die Pflege. In Finnland priift das
staatliche Forschungszentrum fir Wohlfahrt und Gesund-
heit (STAKES) seit dem Jahr 2000 eine Methode zur Be-
wertung von Qualitat und Wirtschaftlichkeit von Pflege-
einrichtungen. Das Pilotprojekt im Auftrag des finnischen
Gesundheitsministeriums arbeitet mit dem Resident As-
sessment Instrument (FinRAI). Das Benchmarking mit
FinRAl soll helfen, die hausliche und stationare Pflege des
Landes zu verbessern und die steigenden Ausgaben zu
begrenzen. Im Jahr 2005 erfasste das Projekt 20 % aller
stationaren sowie 10 % der ambulanten Pflegekunden.
Offentliche und private Anbietende von Pflegeleistungen
dokumentieren soziodemographische Daten, Pflegebedarf,
Indikatoren des Gesundheitszustands sowie Diagnosen
und Medikation ihrer Kundinnen und Kunden. Ziel ist, die
Zusammenarbeit zu optimieren, die Inanspruchnahme von
medizinischen und sozialen Leistungen landesweit zu do-
kumentieren und Finanzierungs- und Vergiitungssysteme
fir die Langzeitpflege weiterzuentwickeln. Quelle: Ge-
sundheit und Gesellschaft 11.2005

Herzneurosen. Nicht immer beruhen Herzbeschwerden
auf krankhaften Veranderungen des Herzens. Auch seeli-
sche Griinde kénnen verantwortlich sein. Die Deutsche
Herzstiftung mahnt, den Einfluss der Psyche auf das Herz
ernst zu nehmen. Oft lassen sich mit gezielten Therapien
deutliche Verbesserungen bewirken, wenn Patienten und
Patientinnen an Beschwerden wie Herzrasen, Herzstolpern,
Atemnot und Brustschmerzen leiden. Bei genauer Diagno-
se lasst sich in solchen Fallen oft eine Herzneurose erken-
nen, die zum Kreis der Angsterkrankungen zahlt und psy-
chisch bedingt ist. Informationen Uber Herzneurosen und
ihre Behandlung bietet die Deutsche Herzstiftung in dem
Sonderdruck , Seele krankt Herz — Kérperliche oder psychi-
sche Krankheit?”, der gegen Einsendung von 1,44 Euro in
Briefmarken bezogen werden kann: Deutsche Herzstiftung,
Vogtstr. 50, 60322 Frankfurt am Main, Tel.: 069/95 51 28-
140, Fax:069/95 5128-313, E-Mail: koenig@herzstiftung.de
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Glossar: Arbeit und Forderung in Werkstatten fiir
behinderte Menschen. Hrsg. Lebenshilfe fiir Menschen
mit geistiger Behinderung, Landesverband Nordrhein-
Westfalen e.V. Eigenverlag. Hiirth 2005, 76 S., EUR 7—
*DZI-D-7343*

In diesem Glossar sind rund 380 Fachbegriffe mit Erlaute-
rungen aufgenommen. Es wendet sich in erster Linie an
Fachkrafte der Arbeits- und Berufsforderung in Werkstat-
ten fiir behinderte Menschen. Das Buch ist jedoch auch
eine Quelle der Information fir alle an Werkstattfragen
Interessierte, die damit eine Mdglichkeit haben, sich einen
Uberblick mit Erklarungen der relevanten Begriffe zu ver-
schaffen. Bestellanschrift: Lebenshilfe-Verlag Nordrhein-
Westfalen, Abstr. 21, 50354 Hiirth, Tel.: 022 33/932 45-0,
E-Mail: gar@lebenshilfe-nrw.de

Hospizstiftung. Die HypoVereinsbank griindete aus einem
ihr zur Verfiigung gestellten Nachlass eine Hospizstiftung
unter dem Dach der Bayerischen Stiftung Hospiz. Zweck
dieser Stiftung ist es, die Hospizidee in Franken, der Her-
kunftsregion des Erblassers, zu fordern. Geplant ist die
jahrliche Auslobung eines Preises fiir innovative Entwick-
lungen im Bereich des Aufbaus in ambulanten Netzwerken
zur palliativmedizinischen, -pflegerischen und hospizlichen
Versorgung. Daneben sollen MaBnahmen, die der Aner-
kennung und Wertschatzung der ehrenamtlichen Hospiz-
helferinnen und -helfer dienen, gefordert werden. Mit
dieser Stiftungsgriindung will die HypoVereinsbank auch
Biirgerinnen und Biirger sowie Unternehmen dazu ermun-
tern, die genannten Ziele mit kleineren oder groBeren Zu-
stiftungen beziehungsweise Unterstiftungen zu férdern.
Quelle: Pressemitteilung der Bayerischen Stiftung Hospiz
vom 2. Dezember 2005

Frauen und Rauchen in der Europdischen Union. Rau-
chen ist eine der Haupttodesursachen bei Frauen in der
Europaischen Union (EU). Die tabakassoziierte Sterblich-
keit steigt bei Frauen stetig an. Im Jahr 2000 starben min-
destens 148 000 Frauen vorzeitig an tabakassoziierten Er-
krankungen wie Krebs und Herzkrankheiten, das sind 7 %
aller weiblichen Todesfalle. Die von der EU im Friihjahr
2005 lancierte HELP-Kampagne soll Raucherinnen ermu-
tigen, diese Gewohnheit aufzugeben. Weitere Informatio-
nen: HELP: Fiir ein rauchfreies Leben. Eine Initiative der
Europaischen Union, DG Gesundheit und Verbraucher-
schutz, www.helf-eu.com

» Jugend und Familie

Soziales Frithwarnsystem. Es gibt inzwischen viele An-
laufstellen fiir Familien mit Problemen, doch meistens
greift die Hilfe erst, wenn die Konflikte offensichtlich sind.
In Nordrhein-Westfalen wurde deshalb ein ,soziales Friih-
warnsystem” erprobt, mit dem Kindern in Notsituationen
friher geholfen werden kann. ,Das im vergangenen Jahr
ausgelaufene Modellprojekt war so erfolgreich, dass es
nun in kommunaler Regie auf andere Kommunen ausge-
dehnt wird", sagt Erwin Jordan vom Institut firr Soziale
Arbeit. Die Idee: Wenn eine Krankenschwester beobachtet,
dass eine Mutter mit ihrem Neugeborenen nicht zurecht-
kommt, oder ein Installateur eine Wohnung betritt, in der
die Familie im Miill lebt, konnen beide ihre Beobachtung
bei Stellen melden, die zuvor in das Projekt eingebettet
wurden. Zum Beispiel bei der Caritas, dem Ordnungsamt
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oder der Polizei. In Bielefeld wird der Mutter dann Hilfe
durch eine ehrenamtliche Patin angeboten, in Emmerich
wird die Wohnung der Familie renoviert unter der Auflage,
ihr Chaos besser zu verwalten. Das Angebot ist freiwillig.
Nur wenige lehnten diese Einmischung von auBen ab.
Erwin Jordan: , Die groBe Mehrheit war tiber die Hilfe sehr
froh.” Informationen: www.soziales-fruehwarnsystem.de
Quelle: Sozialcourage 4.2005

Biirgerschaftliches Engagement als Bildungsziel (in)
der Schule. Dokumentation. Hrsg. Bundesnetzwerk Biir-
gerschaftliches Engagement (BBE). Selbstverlag. Berlin
2005,79S., EUR 3,- *DZI-D-7240*

Dieser Reader dokumentiert die im Oktober 2004 durch-
geflihrte Tagung des BBE am Frauenlob-Gymnasium in
Mainz. Er versammelt die Vortrage der Tagung sowie die
Berichte aus den Arbeitsgruppen zum Thema des Engage-
ments als Bildungsziel in Schulen. Zudem werden eine
Vielzahl von positiven Beispielen fiir die Verzahnung von
Schule und biirgerschaftlichem Engagement gegeben. Be-
stellanschrift: BBE Bundesgeschéftsstelle, Michaelkirchstr.
17-18, 10179 Berlin, Tel.: 030/629 80-0

Kinder- und Jugendhilfe in Nordrhein-Westfalen. Im
Jahr 2004 stellten die Jugendamter in Nordrhein-Westfa-
len 7 627 Kinder und Jugendliche vorlaufig unter Schutz,
das waren 5,8 % weniger als im Jahr zuvor. Die Mehrzahl
der in Obhut Genommenen waren Jugendliche ab 14 Jah-
ren. Kinder (unter 14 Jahren) waren in einem Drittel der
Falle betroffen. 57,5 % der betroffenen Kinder und Jugend-
lichen waren Madchen. In der Halfte der Falle wurden die
MaBnahmen auf Initiative des Jugendamtes oder der Poli-
zei ergriffen. In einem Drittel der Falle (2 534) ging das be-
hordliche Eingreifen auf Initiative des Kindes oder Jugend-
lichen selbst zuriick. In den Gbrigen Fallen wiesen Lehre-
rinnen, Lehrer, Arzte, Verwandte, Nachbarn und andere die
Behorden auf die Notsituation der jungen Menschen hin.
Anlasse waren zumeist eine Uberforderung der Eltern oder
eines Elternteils beziehungsweise die Vernachlassigung des
Kindes. Quelle: Pressestelle des Landesamtes fiir Daten-
verarbeitung und Statistik Nordrhein-Westfalen Nr. 211/05

Lobbyarbeit fiir Frauenhauser. Der Didzesan-Caritasver-
band Miinster hat fir die fiinf Didzesan-Caritasverbande
in Nordrhein-Westfalen (NRW) die Vertretung der katholi-
schen Frauenhauser auf Landesebene iibernommen. Neben
der politischen Interessenvertretung ist der DiCV Miinster
zustéandig fir Information und Koordination der Arbeit der
Frauenhduser in NRW. Bisher hatte die Bundeszentrale des
Sozialdienstes katholischer Frauen in Dortmund diese Auf-
gaben erfillt. Dort bleibt weiterhin die Zentrale Fachstelle
flir katholische Frauenhauser angesiedelt, zu deren Schwer-
punkten Fortbildung, konzeptionelle Weiterentwicklung
der Frauenhausarbeit, Vertretung auf Bundesebene sowie
landerlibergreifende Aufgaben zahlen. Quelle: Caritas in
NRW Aktuell 6/05

Reisen fiir alle? Interkulturelle Offnung von Kinder- und
Jugendreisen. Praxishilfe. Von Melanie Werner. Verlag
Naturfreundejugend Deutschlands. Remagen 2005, 80 S.,
EUR 2,50 + Versandkosten *DZI-D-7219*

Rund eine Million Kinder in Deutschland kommen aus
Familien mit Migrationshintergrund. Die meisten sind in
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Deutschland geboren. An Kinder- und Jugendreisen nimmt
diese Gruppe jedoch kaum teil. Welche Zugangsbarrieren
bestehen und wie kénnen sie ausgeraumt werden? Als
Ergebnis eines Trainingsseminars mit dem Internationalen
Jugendaustausch- und Besucherdienst der Bundesrepublik
Deutschland und dem Servicebiiro fiir Kinder- und Jugend-
reisen transfer e.V. hat die Naturfreundejugend Deutsch-
lands methodische und praktische Hinweise fiir die Ge-
winnung dieser Zielgruppe zusammengestellt. Bestellan-
schrift: Naturfreundejugend Deutschlands, Haus Humboldt-
stein, 53424 Remagen, Tel.: 022 28/94 15-0, Fax: 022 28/
94 12-22, E-Mail: info@naturfreundejugend.de

Louis-Lowy-Preis 2006. Die Gesellschaft fiir Social
Groupwork e.V. verleiht im Jahr 2006 zum dritten Mal den
Louis-Lowy-Preis. Der mit 765 Euro dotierte Preis, der vom
Aachener ibs-Verlag gestiftet wird, soll an ein Praxispro-
jekt verliehen werden, das die soziale Gruppenarbeit im
Bereich Schule fordert oder geférdert hat. Unter dem The-
ma , Soziale Gruppenarbeit in der Schule” kénnen sich in-
teressierte Trager, Institutionen, Teams und Einzelpersonen
fur diesen Preis bewerben. Einsendeschluss ist der 31. Mai
2006. Informationen: Gesellschaft fiir Social Groupwork
e.V., c/o Hartmut Ziickner, Trichtergasse 16, 52064 Aachen

» Ausbildung und Beruf

Umsatzsteuer bei Supervisionsleistungen. In dem Ur-
teil vom 20.Juni 2005 hat der Bundesfinanzhof (BFH) ent-
schieden, dass Supervisionsleistungen keine heilberufliche
Tatigkeit darstellen und deshalb nicht unter den Umsatz-
steuerbefreiungstatbestand des § 4 Nr. 14 S.1 Umsatzsteu-
ergesetz fallen (Az.:V R 1/02). Der BFH vertritt die Ansicht,
die Supervision von Therapeutinnen und Therapeuten wer-
de in einem Zusammenhang erbracht, der die Feststellung
zuldsst, das Hauptziel der Supervision sei nicht der Schutz
und die Aufrechterhaltung der Gesundheit, sondern viel-
mehr die Professionalisierung und die Bewaltigung spezi-
fischer Probleme der therapeutischen Arbeit. Dies schlieBe
eine Beurteilung der Supervisionstatigkeit als Heilbehand-
lung und damit auch die Umsatzsteuerbefreiung aus. In-
formation: www.bundesfinanzhof.de/www/ entscheidun
gen/2005.8.17/5R102.html Quelle: DGSv aktuell 3.2005

Masterstudiengang Organisationsentwicklung und
Leitung. Im Herbst 2006 beginnt an der Ev. Fachhoch-
schule Reutlingen-Ludwigsburg der Masterstudiengang
Organisationsentwicklung, Beratung und Leitung in sozia-
len Organisationen. Er geht iiber die bestehenden Konzep-
te des Sozialmanagements hinaus, indem er auch die
Agentinnen und Agenten des Wandels, also sowohl Fach-
krafte fir Leitung als auch fir Beratung, mit einer spezifi-
schen Kompetenz fiir Organisationsentwicklung/Change
Management ausbildet. Das berufsbegleitende, viersemes-
trige Studium beginnt im September2006 in Ludwigsburg.
Informationen: ifw/Institut fiir Fort- und Weiterbildung
der Ev. Fachhochschule Reutlingen-Ludwigsburg, Auf der
Karlshéhe 2, 71638 Ludwigsburg, E-Mail: efh-reutlingen-
ludwigsburg.de

Praxiseinsatz in den USA. Interkulturelle Kompetenz in
sozialen Berufen ist heute mehr denn je gefragt. Mit dem
Fachkrafteprogramm der Arbeitsgemeinschaft fiir Jugend-
hilfe (AGJ),, Council of International Programs CIP” bietet
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sich fiir Fachkrafte in der Kinder- und Jugendhilfe die Mdg-

lichkeit der Fortbildung in diesem Bereich. Unter dem
Motto , Leben, arbeiten und lernen in den USA" werden
die Fachkrafte in arbeitsfeldspezifischen Praxisstellen ein-
gesetzt. Gefordert wird das Programm aus dem Kinder-
und Jugendplan des Bundes. Mit der Durchfiihrung ist die
AGJ beauftragt. Informationen: AGJ — Child and Youth
Welfare Association, Miihlendamm 3, 10178 Berlin, Tel.:
030/400 40-223, Fax: 030/400 40-232, E-Mail: renate.
wishar@agj.de, Internet: www.agj.de

Universitarer Studiengang fiir Nonprofit-Manage-
ment. Im Friihjahr 2006 bietet die Westfélische Wilhelms-
Universitat Miinster den bundesweit ersten berufsbeglei-
tenden Masterstudiengang , Nonprofit-Management and
Governance” mit universitdrem Abschluss an. Der von Wis-
senschaft und Praxis konzipierte, interdisziplinar angeleg-
te Studiengang zielt darauf ab, kiinftiges Fiihrungsperso-
nal mit den Besonderheiten des Managements in Nonpro-
fit-Organisationen (NPO) generell vertraut zu machen und
sich im Rahmen einer Schwerpunktbildung fiir einzelne
Bereiche besonders zu qualifizieren. Das Studium umfasst
insgesamt vier Semester und eine Abschlusspriifung, die
aus einer Masterarbeit und deren Disputation besteht. Die
Lehrveranstaltungen finden in Form von je vier Blocksemi-
naren (Freitag bis Sonntag) pro Semester statt und werden
erganzt durch ein intensives Selbststudium. Nach den ers-

ten drei Semestern folgt ein Praktikum oder ein Praxispro-

jekt in einer NPO, im vierten Semester spezialisieren sich
die Teilnehmenden auf ein Arbeitsfeld. Zugangsvorausset-
zungen fiir das Masterstudium sind ein abgeschlossenes
Hochschulstudium (mindestens B.A.) sowie Berufserfah-
rungen. Studienbeginn ist jeweils Anfang April und Anfang
Oktober eines Jahres. Die Gesamtkosten fiir das Studium
betragen 8 460 Euro. Bewerbungsschluss ist jeweils der
15.Februar beziehungsweise 15. August des Jahres. Quelle:
Info 12/05 der Bank fiir Sozialwirtschaft

Tagungskalender

30.1.-1.2.2006 Loccum. Tagung: Darf Psychiatrie , ver-
kauft” werden? Landeskrankenhauser zwischen Markt
und 6ffentlicher Verantwortung. Anmeldung: Ev. Akademie
Loccum, Postfach 2158, 31545 Rehburg-Loccum, Tel.: 057
66/81-0, Fax: 057 66/81-900

E-Mail: Petra.Fleischer@evlka.de

3.2.2006 Darmstadt. Symposium: Okonomie-Manage-
ment-Ethik. Erfolgsfaktor Unternehmensethik? Ethisches
Denken und Handeln in Wirtschaft und Management So-
zialer Organisationen. Anmeldung: Ev. Fachhochschule
Darmstadt, Abt. Fort- und Weiterbildung, Zweifalltorweg
12, 64293 Darmstadt, Tel.: 061 51/87 98-0, Fax: 061 51/87
98-58, E-Mail: management@efh-darmstadt.de

14.-16.2.2006 Hannover. Fachkongress Altenpflege 2006:
Pravention und Prophylaxe — neue Konzepte und Erndh-
rung. Information: Vincentz Network, Veranstaltungsdienste,
Schiffgraben 43, 30175 Hannover, Tel.: 05 11/99 10-175,
Fax: 0511/99 10-199

E-Mail: Veranstaltungen@vincentz.net

15.-16.2.2006 Eisenach. Fachtag: , Wir gestalten mit.”
Wege und Chancen der Zusammenarbeit von Schule und
Jugendhilfe. Information: Ev. Erziehungsverband e.V. EREV,
Flliggestr. 21,30161 Hannover, Tel. 05 11/39 08 81-0, Fax:
05 11/39 08 81-16, E-Mail: info@erev.de

2.-4.3.2006 Bonn. SIETAR Deutschland Symposium 2006:
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Erich Schmidt Verlag, Bielefeld:

Entgeltfortzahlung — Krankengeld — Mutterschafts-
geld (EKM). 7. neubearbeitete Auflage. Von Geyer; Knorr;
Krasney. Erg.-Lfg. Nr.1/05.*DZI-60180*

Verlag Wolters Kluwer Deutschland, Neuwied:
Arbeitsforderungsgesetz (AFG). Kommentar von
Schieckel; Griiner; Dalichau. Erg.-Lfg. Nr. 188 bis 190.
*DZI-57570*

Arbeitsforderungsgesetz (AFG) — Europaisches
Recht. Kommentar von Schieckel; Griiner; Dalichau. Erg.-
Lfg. Nr.56 bis 57.*DZI-57570*

Handbuch des gesamten Jugendrechts. Sammlung
jugendrechtlicher Entscheidungen. Hrsg. Manfred Schnit-
zerling u.a. Erg.-Lfg. Nr. 31 und 34.*DZI-79671*
Rechtsgrundlagen der Rehabilitation. Sammlung des
gesamten Rehabilitationsrechts. Von Jung; PreuB. Erg.-Lfg.
Nr. 131 bis 138.*DZI-70259*

Die Bundesrepublik — Staat und Gesellschaft. Eine
Einflihrung fiir soziale Berufe. Von Christoph SachBe und
Florian Tennstedt. Juventa Verlag. Weinheim und Miinchen
2005,174 S., EUR 14, *DZI-D-7312*

Soziale Arbeit ist heute fester Bestandteil des Systems so-
zialer Sicherung in Deutschland. Kenntnisse der Strukturen
von Verfassung, Verwaltung und gesellschaftlichen Orga-
nisationen des Landes sind selbstverstandliche, implizite
Grundlagen ihrer erfolgreichen Ausiibung. Explizit werden
sie in der sozialen Ausbildung dennoch kaum zum Thema
gemacht. Der vorliegende Band beginnt mit einem Riick-
blick auf die Geschichte des deutschen Nationalstaates
seit der Griindung des Deutschen Kaiserreichs von 1871
und dient damit dem Verstandnis aktueller politischer und
sozialer Probleme als Ausdruck historischer Entwicklungen
und Konflikte. Eine Ubersichtliche Darstellung der Grund-
strukturen heutiger Gesellschaft hilft, die Gegenwart bes-
ser zu verstehen. Besonderes Augenmerk legt die Einfiih-
rung auf die Auseinandersetzung mit den wichtigsten
Konfessionen und deren weltlichen Organisationen. Die
Darstellung endet mit einem Blick auf das in der Union
geeinte Europa, dessen Politik den Biirgerinnen und Biir-
gern oft so fern scheint, tatsachlich aber bereits groBe
Teile des Alltags bestimmt.

Entwicklung der offenen Jugendarbeit in Wolfsburg.
Im Spannungsfeld von Nutzern, Sozialarbeit, Kommunen
und Organisationsentwicklung. Hrsg. Ludger Kolhoff. VS
Verlag fiir Sozialwissenschaften. Wiesbaden 2005, 1975S.,
EUR 24,90 *DZI-D-7331*

Die sich verandernden Rahmenbedingungen des Sozial-
staates wirken sich auf die offene Jugendarbeit aus, die in
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einem Spannungsfeld von Kommunen und Organisations-
entwicklung sowie Nutzenden und Sozialarbeit steht. Die-
se neuen Anforderungen an die offene Jugendarbeit sind
vom Geschaftsbereich Jugend der Stadt Wolfshurg als Her-
ausforderung verstanden worden, um einerseits die Inte-
ressen der Nutzerinnen und Nutzer neu zu erfragen und
andererseits auch eine Organisationsentwicklung im Ge-
schéftsbereich Jugend zu initiieren. Das Wolfsburger Mo-
dellprojekt , pro11 in wob" wurde unter der Leitung des
Herausgebers wissenschaftlich konzipiert und begleitet.
Es beschaftigt sich am Beispiel der offenen Jugendarbeit
mit der Frage, wie im Rahmen der Sozialen Arbeit auf die
neuen Anforderungen wie Marktkompetenzen, Jugend-
arbeit als Dienstleistung, Konkurrenz mit kommerziellen
Angeboten und anderen reagiert werden kann, ohne dass
fir die Nutzenden ein Nachteil entsteht.

Interkulturelle Soziale Arbeit. Theoretische Grundlagen
— Handlungsansétze — Ubungen zum Erwerb interkulturel-
ler Kompetenz. Von Josef Freise. Wochenschau Verlag.
Schwalbach/Taunus 2005, 254 S., EUR 19,80 *DZI-D-7352*
Dieser Band will einen Beitrag zur Férderung der interkul-
turellen Kompetenz im Bereich der sozialen Berufsfelder
leisten. Er gliedert sich in drei Bereiche. Im ersten Teil dis-
kutiert der Autor theoretische Grundlagen aus den Bezugs-
wissenschaften der Sozialen Arbeit wie Philosophie, Theo-
logie, Psychologie und Sozialwissenschaft. AnschlieBend
stellt er theoriegeleitete Handlungsansatze fiir dieses
Arbeitsfeld vor. Mit den Konzepten des sozialen Lernens
sollen Begegnungen zwischen verschiedenen kulturellen
Gruppen gefordert werden. Im dritten Teil schlieBlich wer-
den praktische Ubungen zum Erwerb interkultureller Kom-
petenz vorgestellt. In den Ubungen werden die zuvor the-
matisierten theoretischen Grundlagen und theoriegeleite-
ten Handlungsansatze an die Lebenserfahrungen von Teil-
nehmenden aus Seminaren gekoppelt. Die Ubungen er-
maglichen die Reflexion der eigenen Identitat und den
Respekt gegeniiber kultureller Fremdheit.

Caritas und Diakonie in Deutschland. Von Carsten Frerk.
Alibri Verlag. Aschaffenburg 2005, 366 S., EUR 22,50
*DZI-D-7359*

Der Deutsche Caritasverband und das Diakonische Werk
sind in den vergangenen Jahrzehnten zum weltweit groB-
ten privaten Arbeitergeberverbund aufgestiegen. Im Be-
reich der christlichen Wohlfahrtspflege werden bei etwa
1,5 Mio. Beschaftigten jahrlich rund 45 Mrd. Euro umge-
setzt. Obwohl die Einrichtungen sich weitestgehend aus
6ffentlichen Mitteln finanzieren, wird das karitative Enga-
gement in der offentlichen Wahrnehmung den Kirchen
«gutgeschrieben”. Der Autor hat (iber die beiden kirchli-
chen Sozialkonzerne umfangreiche Zahlen und Fakten zu-
sammengetragen und veranschaulicht anhand von Tabel-
len und Ubersichten die Finanzierung und die Tétigkeits-
felder. In Exkursen erortert er Fragen zum kirchlichen
Arbeitsrecht, zur sozialen und medizinischen Versorgungs-
situation fir Nichtglaubige und zur Zukunft des , Dritten
Weges”.

Psychoanalytische Supervision sozialpadagogischer
Praxis. Eine empirische Untersuchung.Von Oliver Hechler.
Verlag Brandes & Apsel. Frankfurt am Main 2005, 375S.,
EUR 34,- *DZI-D-7379*
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Supervision ist aus dem Bereich der Sozialen Arbeit kaum
mehr wegzudenken. Sie bietet eine unverzichtbare Gele-
genheit zur Reflexion und Kontrolle fachlicher Routinen in
diesem oftmals sehr fordernden Praxisfeld. Anhand von
Tonbandprotokollen analysiert der Autor die Arbeitsweisen
der psychoanalytischen Supervision im sozialpadagogi-
schen Kontext. Welche Arbeitsbiindnisse kommen zustan-
de und welche Chancen zur weiteren Professionalisierung
ergeben sich daraus fiir die Klientel und die Supervisieren-
den? Der Autor kontrastiert die Arbeiten Argelanders zur
Textsignierung und -verkniipfung mit der Tiefenhermeneu-
tik Lorenzers und der objektiven Hermeneutik Oevermanns.
Er entwickelt daraus eine genuin psychoanaytische Me-
thodologie und methodische Verfahrensweise: die struktu-
relle psychoanalytische Hermeneutik.

Umgang mit Demenzkranken im betreuten Wohnen.
Ein konzeptgeleiteter Ratgeber. Von Winfried Saup und
Angela Eberhard. Verlag fiir Gerontologie Alexander Mockl.
Augsburg 2005, 158 S., EUR 25,80 *DZI-D-7380*
Betreutes Wohnen ist eine Wohnform fiir altere Menschen,
die trotz gesundheitlicher Beeintrachtigung zu einer selbst-
standigen Wohn- und Lebensweise fahig sind. Obwohl
nicht fir Demenzkranke geplant, leben in betreuten Senio-
renwohnanlagen auch Bewohnerinnen und Bewohner mit
mehr oder minder ausgepragten Symptomen einer Alters-
demenz. Der vorliegende Ratgeber gibt den Tragern von
Einrichtungen und ihren Beschéftigten eine konzeptge-
leitete Handlungsorientierung. Er zeigt Mdglichkeiten und
benennt Bedingungen fiir einen konstruktiven Umgang
mit den Herausforderungen und Belastungen, die durch
die Menschen mit einer Altersdemenz im betreuten Senio-
renwohnen entstehen kénnen.

Mobbing in der Schule. Von Karl Gebauer. Patmos Ver-
lag. Diisseldorf 2005, 160 S., EUR 14,90 *DZI-D-7381*
Sadistische Qualerei, Schikanierung, Ausgrenzung in Klas-
senzimmern — wie kommt es, dass Lehrerinnen, Lehrer und
Eltern es haufig nicht bemerken, wenn Kinder an Schulen
gemobbt, gedemiitigt, in Isolation und Verzweiflung ge-
trieben werden? Der Autor beleuchtet vor dem Hinter-
grund seiner langjahrigen Erfahrung die psychologischen
und psychosozialen Ursachen. Anhand von Fallbeispielen
stellt er die emotionalen Muster dar, die die Verhaltens-
weisen der Taterinnen und Tater bestimmen. Er beschreibt
die soziale Dynamik im Klassenzimmer, die Szenarien und
unheilvollen Verstrickungen der Beteiligten. In einem Pra-
xisteil wird erklart, wie Lehrkrafte und Eltern sowohl Op-
fern wie auch Tétern und Taterinnen helfen konnen.

Kindheit jenseits von Trauma und Fremdheit. Psycho-
analytische Erkundungen von Migrationsschicksalen im
Kindes- und Jugendalter. Hrsg. Peter Briind| und llany Ko-
gan. Verlag Brandes & Apsel. Frankfurt am Main 2005,
318S., EUR 29,— *DZI-D-7382*

Dieser Band entstand aus der Zusammenarbeit von zehn
Dozierenden, Lernanalytikern und -analytikerinnen, die
liber acht Jahre behandlungstechnische Besonderheiten
in den Therapien von Migrantinnen und Migranten disku-
tierten. Fast alle Gruppenmitglieder verfiigten Uber lang-
jahrige Erfahrungen in der psychoanalytischen Arbeit mit
Kindern und Jugendlichen. Dementsprechend sicherte ein
flexibler entwicklungsfordernder Bezugsrahmen den trag-
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fahigen gemeinsamen Hintergrund fiir die Behandlungen.
Dies ist insofern wichtig fiir die im Buch dargestellten 14
Behandlungsverlaufe, da die Migrationen der Patientinnen
und Patienten Uber geographisch weit auseinander liegen-
de Regionen (Korea, Vietnam, Israel, Tiirkei, Nordafrika,
Schwarzafrika, Mittel- und Osteuropa, Brasilien) individuell
sehr komplexe und widerspruchsvolle Muster der Soziali-
sation, der Kontinuitat und Diskontinuitat zwischen den
Generationen sowie von Identifikationsméglichkeiten her-
vorgebracht haben.

Frauenstudien zur Sozialen Arbeit. Wie genderbezoge-
nes Wissen in die berufliche Praxis Eingang finden kann.
Hrsg. Monika Simmel-Joachim und Reinhild Schafer. Ulrike
Helmer Verlag. Konigstein/Taunus 2005, 120 S., EUR 9,90
*DZI-D-7383*

Frauenspezifische Lehr- und Studienangebote entstanden
im Kontext der Neuen Frauenbewegung und etablierten
sich seit den 1980er-Jahren im Studium Sozialer Arbeit.
Doch wie dieses Ausbildungswissen dann tatsachlich im
beruflichen Alltag seine Umsetzung findet, wurde bisher
nicht untersucht. Ein Forschungsprojekt im Studienschwer-
punkt , Soziale Arbeit mit Frauen” der Fachhochschule
Wiesbaden erkundete Wege der Umsetzung praxisnaher,
gendersensibilisierter Ausbildung. Das Ergebnis vermittelt
den Transfer von Erkenntnissen aus der Frauenforschung
und -bewegung in die berufliche Praxis.

Fiirsorglichkeit und Konfrontation. Psychoanalytisches
Lehrbuch zur Arbeit mit sozial auffalligen Kindern und
Jugendlichen. Von Fitzgerald Crain. Psychosozial-Verlag.
GieBen 2005, 368 S., EUR 29,90 *DZI-D-7384*

Der Autor beschéftigt sich in der schulischen und erziehe-
rischen Arbeit mit verhaltensauffalligen Kindern und Ju-
gendlichen und legt dabei den Schwerpunkt seiner pada-
gogischen Arbeit auf die gegensatzlichen Verhaltenspole
von Fiirsorglichkeit und Konfrontation. Er fiihrt hierbei die
Ansétze der psychoanalytisch orientierten padagogischen
Theorien und Konzepte vor und unterlegt diese mit Fallge-
schichten aus seiner praktischen Tatigkeit. Somit gibt der
Autor einen ausfiihrlichen Uberblick tiber diese Theorien
in der Padagogik und Sonderpadagogik und verdeutlicht,
wie relevant die Psychoanalyse fiir die erzieherische und
schulische Arbeit mit verhaltensauffalligen Kindern und
Jugendlichen sein kann.

Soziale Arbeit in der Psychiatrie. Von Margret Dorr.
Ernst Reinhardt Verlag. Miinchen und Basel 2005, 166 S.,
EUR 14,90 *DZI-D-7388*

Soziale Arbeit ist in der heutigen Gesellschaft eine Kern-
disziplin fiir die soziale Integration. Sie beschaftigt sich
unter anderem mit den psychosozialen Prozessen der Le-
bensbewaltigung und den damit verbundenen Schwierig-
keiten. Diese Funktionsbestimmung schlieBt auch die Psy-
chiatrie mit ein. Die Autorin entwirft eine Sicht auf das
psychiatrische Handlungsfeld und untersucht, wie es von
den in der Sozialarbeit Tatigen gefiillt werden kann; und
zwar unabhéngig von der Tatsache, dass Psychiatrie eine
Disziplin und Profession der Medizin ist. Die Psychiatrie
wird als eine soziale Institution — mit sozialen Denk-, Hand-
lungs- und Beziehungsmustern — begriffen und nicht mehr
nur auf einen sozialen Ort, die Klinik, reduziert. Dariiber
hinaus zeigt die Verfasserin die fiir die Soziale Arbeit be-
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deutsamen strukturellen Merkmale in diesem Tatigkeits-
feld auf und macht die methodisch-professionelle Eigen-
standigkeit der Sozialen Arbeit sichtbar.

Internationale Soziale Arbeit. Landerberichte Dritte
und Vierte Welt. Von Nando Belardi. Verlag Dr. Kovac. Ham-
burg 2005, 203 S., EUR 75, *DZI-D-7389*

Dieser Band vereinigt 24 Artikel des Verfassers aus 20 Jah-
ren seiner Tatigkeit. Zu Beginn des Buches werden Artikel
zu konzeptionellen Fragen der vergleichenden Sozialen
Arbeit beziehungsweise zur Internationalitat vorgestellt.
Dabei behandelt der Autor verschiedene Themen: Welches
sind die historischen, kulturellen und sozialen Bedingun-
gen in den jeweiligen Landern? Welche sozialen Probleme
und Versorgungssysteme haben sich entwickelt? Wie kann
man die Sozialsysteme sehr unterschiedlicher Lander dar-
stellen, vergleichen und bewerten? Hierzu wird erstmalig
in der Fachliteratur ein umfassender Kriterienkatalog ent-
wickelt. Die anderen Beitrége beziehen sich dann auf ein-
zelne Lander und entsprechende Problem- und Fragestel-
lungen dieser Lander, wie beispielsweise die Modernisie-
rung der Volksrepublik China, von Hong Kong oder des
autoritaren Erziehungsstaates Singapur. Im Buch finden
sich kiirzere Beitrage iiber Myanmar oder Oman sowie ein
langerer Aufsatz tber ,Sozialarbeit im Iran”. Drei Artikel
behandeln soziale Fragen in Siidamerika (Bolivien, Brasi-
lien sowie den drei Guyana-Léndern). Jeweils ein Beitrag
beschaftigt sich mit einem der reichsten (Libyen) und arms-
ten (Tanzania) Lander Afrikas sowie dem aktuellen Nieder-
gang Zimbabwes. Insgesamt bietet dieses Buch eine ,bun-
te Mischung” von Theorie und sozial orientierten Lander-
berichten mit Bezligen zur Ethnologie und Entwicklungs-
hilfe. Hildegard Giinther

Systematische Kinder- und Jugendhilfe. Anregungen
fir die Praxis. Hrsg. Wolf Ritscher. Carl-Auer-Verlag. Heidel-
berg 2005, 336 S., EUR 29,95 *DZI-D-7390*

Die Soziale Arbeit ist zurzeit der Bereich, in dem systemi-
sche Konzepte mit am starksten nachgefragt werden. Das
groBte und zentrale Anwendungsgebiet ist dabei die Ju-
gendhilfe. Der Herausgeber beschreibt in diesem Buch zu-
nachst den theoretischen Rahmen fiir eine systemische
Jugendhilfe. Daran schlieBen sich zehn Artikel an, in denen
Praktikerinnen und Praktiker aus der Jugendhilfe innovati-
ve Projekte vorstellen und anhand von Fallbeispielen ihre
zu Grunde liegenden Konzepte beschreiben. Den Abschluss
bilden zwei Beitrage zur institutionellen Planung bezie-
hungsweise zur Fortbildung fiir Sozialarbeiterinnen und
Sozialarbeiter. Das Buch liefert Anregungen, Ideen und
Ansto6Be fiir den Berufsalltag von Fachleuten in der Sozial-
arbeit und Sozialpadagogik, Mitarbeitenden im Allgemei-
nen Sozialen Dienst, in Sozialverwaltungen und bei freien
Tragern der Wohlfahrtspflege, aber auch fiir Studierende.
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