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Schlaglichter aus den Ergebnissen

In den Jahren 2020/21 hat das Sozialwissenschaftliche Institut der EKD (SI)
eine bundesweite Studie zu den Kirchenaustritten seit 2018 durchgefthrt.
Das Projekt bestand aus einer vorgeschalteten qualitativen Teilstudie (Fokus-
gruppen) und einer sich daran anschliefenden bundesweiten Reprasenta-
tivbefragung von insgesamt 1.500 Personen, die aus der evangelischen oder
der katholischen Kirche austreten sind, darunter 1.000 Befragte, die seit 2018
ihre Kirchenmitgliedschaft aufgekiindigt haben, und insgesamt 500 Befragte,
die bereits vor 2018 jeweils zu etwa gleichen Anteilen die evangelische oder
katholische Kirche verlassen haben. Die Studie wurde vor dem aktuellen Hin-
tergrund der Austrittsspitze im Jahr 2019 und sich daran anschlieende Ver-
mutungen uber die Bedeutung konkreter Anlisse fur die Austrittsentschei-
dung konzipiert.

Qualitative Teilstudie:

* Inden Fokusgruppen, die mit vormals Evangelischen durchgefiihrt wurden,
die seit 2018 aus der Kirche ausgetreten sind, vermittelt sich im Gesamtbild
zum , Kirchenaustritt als Prozess*, dass schon die Kindheitstage durch ein
eher kirchenfernes Elternhaus und nur sporadischen Kontakt zur Kirche
gepragt waren. Nach der Konfirmand*innenzeit ist dieser Kontakt dann
zumeist nachhaltig eingebrochen. Mogliche Anlasse fiir den Kirchenaus-
tritt werden kaum als direkter Ausloser der Austrittsentscheidung thema-
tisiert,sondern eher als Beispiele fiir eine zunehmende Distanzierung von
der Kirche angefiihrt.
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Reprasentativbefragung: Ergebnisse fiir die seit 2018 Ausgetretenen

* Nur eine Minderheit sieht einen konkreten Anlass als ausschlaggebend
fir den eigenen Entschluss zum Kirchenaustritt an: Mit 2496 ist dieser
Anteil bei den vormals Evangelischen erheblich niedriger als bei den vor-
mals Katholischen (37%). Dabei zeigt sich ein deutlicher Zusammenhang
mit dem Alter: Jiingere Befragte veranschlagen konkrete Anlasse seltener
als Altere, und sie geben haufiger an, diesen Schritt schon langer entschie-
den zu haben, fast ein Funftel unter ihnen nutzt fiir den formalen Austritt
eine sich daftr ergebende ,gute Gelegenheit*

e Unter den konkreten Anlassen zum Kirchenaustritt stehen die kirchli-
chen Skandale zur sexualisierten Gewalt an Kindern (,,Kindesmissbrauch®)
und um die Verschwendung finanzieller Mittel an vorderster Stelle in der
Rangfolge, bei den vormals Katholischen zahlt auch die Ablehnung von
Homosexuellen dazu. Zugleich lasst sich an der iberaus hohen Zahl ihrer
Nennungen — bis zu vier Funftel derjenigen, die einen konkreten Anlass
genannt haben — eine Aufgeregtheit Giber diese Skandale ablesen, die bei
den vormals Evangelischen — maximal zwei Finftel — kaum zu erkennen
ist. Unterstrichen wird diese Einschiatzung dadurch, dass die Nennung
von Skandalen bei den vormals Katholischen mit einer starkeren kirch-
lichen Verbundenheit zur Zeit des Kirchenaustritts einhergeht, wihrend
sie unter den vormals Evangelischen eher den besonders ,Kirchenfernen®
zur Untermauerung der Austrittsentscheidung dient.

* Nach einer - allerdings nur sehr groben — Uberschlagsrechnung ist zwar
davon auszugehen, dass die Skandale zur Austrittsspitze 2019 beigetragen
haben, was insbesondere bei den vormals Katholischen zu Buche geschla-
gen haben wird. Den anhaltenden Trend zu einem hoheren Niveau der
Kirchenaustritte, bezogen auf die Zahl der Kirchenmitglieder, dirfte das
aber kaum indern: Es ist sehr wahrscheinlich, dass die in Modellrechnun-
gen fir die langerfristige Entwicklung ermittelten Verluste an Kirchen-
mitgliedern noch erheblich stirker als veranschlagt ausfallen werden.

e Bei den weiterreichenden Grinden fir den Kirchenaustritt kristallisiert
sich unter insgesamt 17 vorgegebenen Antworten eine offenbar uberdau-
ernde Dimension heraus, die in der vorliegenden Studie als personliche
Irrelevanz von (christlicher) Religion und Kirche bezeichnet wird. Sie trifft
bei vormals Evangelischen und Katholischen gleichermafen auf deutlich
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tiberwiegende Zustimmung, und sie bestatigt Ergebnisse aus friheren
Untersuchungen, die auf eine Gleichgultigkeit oder Indifferenz gegen-
tiber Religion beziechungsweise Glaube und Kirche rekurrieren. In beson-
derer Klarheit ist in dieser Dimension bei den vormals Evangelischen auch
die Ersparnis der Kirchensteuer angesiedelt, die mit 719% zustimmenden
Voten die Rangfolge der Griinde anfithrt. Damit bestatigt sich die gelau-
fige Figur der ,,Kosten-Nutzen-Abwagungen® zur Kirchenmitgliedschatft,
die bei fehlender religios-kirchlicher (Ein-)Bindung die Kirchensteuer als
Kostenseite bewusst werden lasst und den Austritt tber kurz oder lang
wahrscheinlich(er) macht. Auch in diesem Zusammenhang erweist sich das
Alter als wichtiger Faktor: Jingere stimmen den Aussagen dieser Dimen-
sion wesentlich haufiger zu als Altere.

In einer weiteren Dimension sind Austrittsgriinde miteinander verbunden,
die sich als Versagen der Kirche kennzeichnen lassen, das sich sowohl auf
ihren eigenen Anspruch als auch auf den Umgang mit den gesellschaftli-
chen Anforderungen bezieht. Bei dieser Kombination fallen die Zustim-
mungen bei den vormals Katholischen besonders hoch aus: allen voran
die Unglaubwiirdigkeit der Kirche (85%), gefolgt von der mangelnden
beziehungsweise fehlenden Gleichstellung der Frauen sowie einer Aus-
richtung an Werten, die an den Gegebenheiten in der modernen Gesell-
schaft vorbeilduft. Einmal mehr dokumentiert sich bei ihnen auch hier
eine affektive Aufladung dieser Griinde: Sie wihlen bei ihrer Bewertung
besonders hiaufig die entschiedene Position fiir ihre Zustimmung.

Bei den konkreteren Fragen zur Einordnung der Kirchensteuer zeigt sich,
dass finanzielle Ausgangspunkte sehr weit hinter generalisierenden Ein-
schatzungen zurtickstehen, in denen die Kirchensteuer als Zwangsabga-
be bezeichnet oder die fehlende Transparenz der Mittelverwendung kriti-
siert wird. Mit 55% (vormals Evangelische) beziehungsweise 62 % (vormals
Katholische) haben auch Kosten-Nutzen-Abwéigungen einen hohen Stel-
lenwert. Zugleich dokumentieren die Befragten sehr eindrticklich, dass
eine zeitweise Verminderung oder Aussetzung der Kirchensteuer ihren
Entschluss zum Austritt kaum hitte verhindern konnen: Nur knapp 3%
beziehungsweise 2% sind sich sicher, dass solche Mafnahmen sie umge-
stimmt hatten.

Wie schon in der qualitativen Teilstudie erweist sich schlieflich die pri-
mare Sozialisation als wichtiger Ausgangspunkt fir die weitere Entwick-
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lung der personlichen Beziehung zu Kirche und Glauben. Allerdings gilt
das vornehmlich fiir die vormals Evangelischen, bei denen der zunehmen-
de Bedeutungsverlust eines religiosen Selbstverstindnisses gewissermafSen
tber die Generationenfolge hinweg sichtbar wird. Zwar lasst sich dieser
Trend bei den vormals Katholischen ebenfalls erkennen, doch scheint sich
bei ihnen ein regelrechter Bruch vollzogen zu haben: Im Unterschied zu
den vormals Evangelischen schitzen sie auch ihre eigene Erziehung noch
tberwiegend als ziemlich beziehungsweise sehr religios ein und die Mehr-
heit hat als Kind regelmifig den Gottesdienst besucht. Gleichwohl haben
sie den Entschluss zum Kirchenaustritt umgesetzt und unterscheiden sich
in ihrem aktuellen Selbstbild, in dem die Einstufung als kaum oder tber-
haupt nicht religios dominiert, nur noch wenig von den vormals Evange-
lischen.
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Mit seiner Austrittsstudie legt das Sozialwissenschaftliche Institut der EKD
(SI) bundesweite Befragungsergebnisse zu den Wegen und Anléssen vor, die
Zugehorige der evangelischen beziehungsweise der katholischen Kirche seit
2018 dazu gefiihrt haben, ihre Mitgliedschaft offiziell aufzukiindigen. Kon-
kreter Anlass fir die Studie war die Bekanntgabe der fiir das Jahr 2019 zu ver-
zeichnenden Austrittsspitze im Sommer 2020. Im Vorfeld standen verschiede-
ne Vermutungen zu moglichen konkreten Auslosern der Kirchenaustritte im
Raum, die eine kollektive Wirkkraft entfaltet haben konnten, wie zum Bei-
spiel die Berichterstattung tber sexualisierte Gewalt an Kindern (,,Kindes-
missbrauch®), die vor allem auf die katholische Kirche fokussiert war', oder
die Hilfe fir Geflichtete, die mit der Entscheidung der Evangelischen Kirche
in Deutschland, sich an einem Seenotrettungsschiff zu beteiligen? besonde-
re (mediale) Aufmerksambkeit erreicht hatte. Die Studie sollte der Bedeutung
dieser oder anderer konkreter Ausloser fir die Austrittsspitze im Jahr 2019,
die beide groflen Kirchen in etwa gleichermaflen getroffen hat, nachgehen.

Fur die Konzeption galt es zugleich in Rechnung zu stellen, dass der Kir-
chenaustritt als Prozess (Ebertz 2012) zu begreifen ist, der nur selten allein auf
einen Ausloser hin, sozusagen als spontaner Bruch, erfolgt, sondern zumeist
mit laingeren Distanzierungsprozessen verbunden ist (Riegel et al 2018), letzt-
lich bis zu einer weitgehend fehlenden religiosen Sozialisation zurtickreichen
kann. Deshalb war auch die Frage nach den Wegen zum Kirchenaustritt Teil
des untersuchungsleitenden Interesses. In besonderer Weise wurde dem in
einer explorativen Vorstudie nachgegangen: Im Herbst 2020 wurden insge-

1 Wie zum Beispiel Gber die sogenannte MHG-Studie (vgl. Drefing et al. 2018), die im September
2018 veroffentlicht wurde. In diesem Zusammenhang rief Rainer Hank mit dem Titel seines Bei-
trags zum Missbrauchsskandal geradezu zum Kirchenaustritt auf: ,,Entzieht der Kirche das Geld!“
(FAZ.NET, 21.10.2018), https://www.faz.net/aktuell/wirtschaft/mehr-wirtschaft/hanks-welt-kirchen-
steuer-15847949.html (abgerufen im Dezember 2021).

2 https://www.ckd.de/gruendung-des-aktionsbuendnisses-united4rescue-52175.htm (abgerufen im
Dezember 2021).

11
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samt sechs Fokusgruppen (moderierte Gruppeninterviews) mit Personen —
aus Hannover, Dresden und Miinchen, jeweils getrennt nach Stadtgebiet oder
regionalem Umfeld — durchgefiihrt, die seit 2018 aus der evangelischen Kir-
che ausgetreten sind. Am Beginn der Fokusgruppen stand nicht der Kirchen-
austritt, sondern der Ruckblick auf Kindheit und Jugend. Damit sollten die
Interviewpartner*innen die Entwicklungsgeschichte ihrer Beziehung zu Kir-
che und Glauben in einer ,Zeitreise“ bis hin zur aktuellen Situation gewis-
sermaflen nachvollziehend betrachten.?

Die Fokusgruppen dienten im Weiteren dazu, Fragen sowie potenzielle Ant-
wortmoglichkeiten fiir die sich — von Ende Marz bis Ende Mai 2021 - anschlie-
Bende bundesweite Reprasentativbefragung zu generieren. Dazu zahlten neben
den bereits angesprochenen Anldssen zum Kirchenaustritt unter anderem
auch die Thematisierungen zur Kirchensteuer, der vielfach eine grundlegen-
de Bedeutung fir den Kirchenaustritt zugemessen wird.

Nach einem kurzen Blick auf die EKD-Statistik zu den Kirchenaustritten
sowie auf bisherige empirische Studien folgt ein Auszug aus der qualitativen
Teilstudie zum ,Kirchenaustritt als Prozess. Danach liegt der Schwerpunkt
der Darstellung auf den Ergebnissen der Reprisentativbefragung.

3 Der Auswertungsbericht (Endewardt 2021) kann unter https://www.sieckd.de/portfolio/kirchen-
austritte/ abgerufen werden.

12
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11 Zum Anlass fiir die Durchfiihrung der Studie:
Austrittsspitze 2019

Fur das Jahr 2019 wurde ein auffallend hoher Anstieg der Kirchenaustritte

— sowohl aus der evangelischen als auch aus der katholischen Kirche - fest-

gestellt: Fur d.le EKI? ergibt sich mit INSGESAME o e auf die Zah! der evangelischen

266.738 AUStI‘IttCn €ine Zunahme von 21% 1m K]rchenmi‘tg”eder am Ende des \/Orjahres

Vergleich zum Vorjahr.* Bezogen auf die Zahl  errechnet sich flir 2019 mit fast 1,3 % sogar
. . .. die hochste bisher gemessene Austrittsquote.”

der evangelischen Kirchenmitglieder am Ende

des Vorjahres errechnet sich fiir 2019 mit fast 1,3% sogar die hochste bisher

gemessene Austrittsquote (Abbildung 1).° Ein deutlicher Anstieg kiindigte

sich bereits im Herbst 2018 an.¢

EKD-Statistik: Kirchenaustritte in % der Kirchenmitglieder (am Ende des jeweiligen Vorjahres)

320635
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Abbildung 1: Entwicklung der Kirchenaustritte von 1992 bis 2020

Quellen: EKD-Statistik, AuRerungen des kirchlichen Lebens in den Gliedkirchen der EKD, diverse
Jahrgédnge, Pressemitteilung der EKD vom 14.07.2021, https://www.ekd.de/ekd-veroeffentlicht-
kirchenmitgliederzahlen-2020-66581.htm, abgerufen im Januar 2022; eigene Berechnungen.

4 Vgl.Kirchenamt der EKD (2021: 7). In der katholischen Kirche wurden 2019 272.771 Austritte ge-
zahlt (Sekretariat der Deutschen Bischofskonferenz 2020: 77),im Vergleich zum Vorjahr eine Zu-
nahme von sogar 26,2 %.

S Vgl. hierzu auch Engelhardt et al. (1997: 309), wo die entsprechenden Quoten (zum Teil nur fiir
das Gebiet der ehemaligen BRD) noch sehr viel weiter zuriickverfolgt werden.

6 Ergebnis aus einer reprisentativen Stichprobe der Gliedkirchen der EKD mit monatlichen Aus-
trittszahlen, nicht veroffentlichtes Arbeitspapier der EKD-Statistik.
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Zwar war funf Jahre zuvor (2014) eine von den absoluten Zahlen her sogar
noch etwas hohere Austrittsspitze zu beobachten. Gemessen an der — zu der
Zeit noch deutlich grofleren — Zahl der Kirchenmitglieder des Vorjahres ergibt
sich aber eine geringere Austrittsquote. Ein besonderer Unterschied zu 2019
liegt in der Zuordnung der Austrittsspitze von 2014; sie wurde — ganz kon-
kret — auf die Verbreitung von Banken-Informationen zur Erhebung von Kir-
chensteuern auf Kapitalertrage als Ausloser zurtickgefithrt.” Ein solch eindeu-
tiger Anlass lief§ sich fiir 2019 jedoch nicht benennen.

Schlieflich darfan dieser Stelle der Hinweis auf die 2020 wieder etwas zurtck-
gegangene Zahl der Austritte nicht fehlen, wobei allerdings die durch die
Corona-Pandemie bedingten Einschrinkungen fir die Umsetzung von Aus-
trittsentscheidungen in Rechnung zu stellen sind.

Bedenklich stimmt, dass die Austrittsquote — auch nach ihrer Spitze 2019 —
selbst unter den pandemiebedingten Einschrinkungen 2020 immer noch
knapp tiber einem Prozent liegt. Sollte dieser Wert kiinftig nicht wieder deut-
lich sinken, werden die langfristig zu erwartenden Verluste hoher ausfallen
als in den Ergebnissen der jiingsten Modellrechnungen zur Entwicklung der
evangelischen Kirchenmitgliedschaft: Ausgehend von 2017 errechnet Mayert
(2019) einen Riickgang um 359% bis 2040, in der sogenannten Freiburger Stu-
die (EKD 2019, vgl. auch Gutmann/Peters 2021) ergibt sich in etwa eine Hal-
bierung der Kirchenmitgliederzahl bis 2060.

7 Vgl u.v.a. faz.net vom 12.08.2014 (https://www.faz.net/aktuell/finanzen/meine-finanzen/steuern-
sparen/steuer-auf-kapitalertraege-kirchen-machen-banken-fuer-austrittswelle-verantwort-
lich-13092673.html [abgerufen im Dezember 2021]). Damals ergab sich fiir die EKD ein Anstieg
der Austritte von sogar 52,9 % im Vergleich zum Vorjahr (eigene Berechnungen aus: EKD (Hrsg.):
AuRerungen des kirchlichen Lebens, fiir die Jahre 2013 und 2014).
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1.2 Kurzer Einblick in die empirische Forschung
zu Kirchenaustritten

Eine intensivere empirische Forschung in diesem Feld wurde vor etwa 50 Jah-
ren — auch seitens der Kirchen — in Gang gesetzt: Im Zuge der ersten Aus-
trittswellen in der Bundesrepublik am Ende der 1960er und zu Beginn der
1970er Jahre des letzten Jahrhunderts fanden aufwendigere Untersuchungen
mit diesem Schwerpunkt statt. Bis heute werden hier insbesondere die Arbei-
ten von Feige (1976) und Kehrer/Schifer (1977) angefiihrt, in denen (auch) Aus-
getretene selbst befragt wurden, sowie die erste Erhebung der EKD tber Kir-
chenmitgliedschaft (Hild 1974, KMU I), die ebenfalls an diesen Hintergrund
ankntipft’: Sie setzt gleich zu Beginn beim ,,bedeutsamen Einschnitt“(a.a.O.:
7) durch die Kirchenaustritte 1969 an, und sie befasst sich in einem eigenen
Kapitel mit der Austrittsneigung der evangelischen Kirchenmitglieder sowie
mit der Abfrage ,,personlich relevanter Folgen eines hypothetischen Kirchen-
austritts“ (a.a.O.: 125ff.).

Schon damals wurde deutlich, dass unter den Ausgetretenen — wie auch unter
den Austrittsgeneigten (a.a.O.: 118) — die Jiingeren (18- bis unter 40-Jahrige)
dominieren. Auch dies mag die bis heute verbreitete Auffassung genahrt haben,
dass die Kirchensteuer als wichtiger Grund fir diese Entscheidung — beson-
ders in der Phase des Berufseinstritts — zu betrachten ist.

Zwar lassen sich sogenannte Austrittswellen immer wieder auch in Koinzi-
denz mit der (in Bezug auf 2014: wahrgenommenen) Erhebung neuer Abga-
ben beobachten, offenbar also im Zuge der Bewusstwerdung der finanziel-
len Kosten der Kirchenmitgliedschaft — (vgl. dazu auch Engelhardt et al. 1997,
KMU IILS. 309 £.). Es besteht jedoch Konsens dartiber, dass die Kirchensteuer
zumeist als finaler Ausloser am Ende eines bereits erfolgten Ablosungsprozes-
ses steht,auch wenn sie vielfach zur Begrindung dieser Entscheidung ins Feld
gefihrt wird. Letzteres zeigen bereits die fritheren Austrittsstudien, aber auch
die Erhebungen tber Kirchenmitgliedschaft (KMUs) seit 1992, die aus der evan-
gelischen Kirche Ausgetretene nach ihren Griinden fiir diesen Schritt fragen.

8  Vgl. dazu auch Strohm (1972), der mit seinen ,Forschungshypothesen zur Kirchenaustrittsten-
denz®an diese Untersuchungen ankniipft.
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Unter dieser Oberflache scheint jedoch bei den meisten der fehlende Bezug
zumindest zur Kirche, bei vielen aber auch zum (vermeintlichen®) christlich-
kirchlichen Glaubensverstindnis die eigentlich bedeutende Rolle zu spielen.
In der KMU V wird zu den Austrittsgrinden eine Dimension ,,religiose Indif-
ferenz® ermittelt, die sich gleichermaffen auf Kirche und Religion bezieht
(Pickel/Spief§ 2015: 253f.). Gerade in qualitativen Studien werden unter ande-
rem aber auch personlich erlebte Enttauschungen, die ja zumindest eine kon-
krete Erwartung voraussetzen, als Beginn einer zunehmenden Distanzierung
(Ebertz et al. 2012: 125) oder als deren Endpunkt — also Ausloser der Austritts-
entscheidung (Riegel et al. 2018: 188) — herausgearbeitet.”

Zu bedenken ist in diesem Kontext aulSerdem die vielfach nachgewiesene,
hohe Relevanz der religiés-kirchlichen Sozialisation im Elternhaus fir die
eigene Entwicklung der Beziehung zu Kirche und Glauben sowie fiir deren
Weitergabe an die nachste Generation, die auch bei den Ausgetretenen zu
veranschlagen ist: Feige (1976) stellte in seiner 1972 durchgefiihrten Studie
hierzu fest, dass im Elternhaus der Mehrheit von ihnen ,,im Hinblick auf
die Kirche ein Klima von Indifferenz, der Nicht-Ablehnung, des wahrschein-
lich mehr oder weniger verdeckten Desinteresses herrschte® (S. 231)." In der
40 Jahre spiter durchgefithrten KMU V antwortet ebenfalls die klare Mehr-
heit der aus der evangelischen Kirche Ausgetretenen (63%), (eher) nicht reli-
gios erzogen worden zu sein — bei den evangelischen Kirchenmitgliedern sind
es demgegentiber ,,nur“27% (KMU V, in Bedford-Strohm/Jung 2015: 471, vgl.
auch Pickel/Spief 2015: 258).

Die in vielen empirischen Forschungen zum Kirchenaustritt deutlich wer-
dende Gleichgultigkeit gegentber Kirche und/oder Religion stellt zugleich
eine besondere Herausforderung fir kirchliches Handeln dar, denn damit

9 Vgl. hierzu auch schon Feige (1990: 229), der in diesem Zusammenhang von einem Bild der Aus-
getretenen Uber die Kirche und deren Anforderungen an die Ausgestaltung der Mitgliedschaft
spricht.

10 Es kann nicht beurteilt werden, inwieweit hier zu beriicksichtigen ist, dass die Bedeutung sol-
cher Enttduschungen fiir ausgetretene Katholik*innen beziehungsweise im Bezug zur katholi-
schen Kirche herausgearbeitet wurde. Die Studie von Ebertz et al. (2012) ermittelt insgesamt sechs
»Prozesstypen‘.

11 Vgl.auch Ahrens (2014), die in ihrer Befragung der dlteren Generation auch der ,Iradierung der
religi6s-kirchlichen Bindung in der Familie“ nachgeht und dabei zwischen Evangelischen, schon
immer Konfessionslosen und aus der evangelischen Kirche Ausgetretenen unterscheidet (S.189 ff.,
bes.221fF.). Die dort in den Kriegs- und frithen Nachkriegsjahren Geborenen dirften in etwa die
Mehrheit der Jingeren unter den Ausgetretenen zum Ende der 1960er und zu Beginn der 1970er Jah-
re reprasentieren (S.204). In der Studie finden sich allerdings auch einige Hinweise, die bei den
Ausgetretenen auf einen Bruch mit der familialen Tradierung von Religiositit und kirchlicher
Bindung hindeuten (S.192f.,202f., 213f).
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gibt es keine grundlegenden weltanschaulichen beziehungsweise politischen
(Gegen-)Positionen, auf die es sich beziehen konnte.”

Auch medial vermittelte (kritische) Debatten Gber die Kirche beziehungswei-
se kirchliches Handeln scheinen als Anlass zur Umsetzung der Austrittsent-
scheidung zu fungieren: Feige (1976: 236) verweist darauf, dass dies zu ,einer
kurzfristig iberdurchschnittlichen Austrittsquote®beitragen kann, damals in
Bezug auf die in den Medien diskutierten Austrittzahlen.” Riegel et al. (2018:
144,161) ermitteln in ihrer Studie in der Diozese Essen 2017 aus den Antwor-
ten zur offenen Frage nach den Austrittsgriinden auflerdem ,Skandale® als
eigene Kategorie, wobei insbesondere der Kindesmissbrauch eine Rolle spielt,
aber auch die Verschwendung von Mitteln, mit Hinweis auf den fritheren
Limburger Bischof Tebartz-van Elst (a.a.O.: 153 ff.).

Schlieflich ist noch auf eine aktuelle Pilotstudie der evangelischen Landes-
kirchen in Wiirttemberg und Westfalen aufmerksam zu machen. Sie fihren
seit Herbst 2020 ein Monitoring durch, in dem nicht nur die monatlichen
Austrittszahlen zusammengestellt, sondern auch die jeweils im Vormonat
Ausgetretenen in kurzen telefonischen Interviews zu ihren Austrittsanlissen
und -motiven befragt werden. Diese Studie setzt auf die laufende Beobach-
tung aktueller Entwicklungen, die das frithzeitige Erkennen von Veranderun-
gen beziehungsweise Trends auch fur kirchliches Handeln nutzbar machen
soll. Erste Ergebnisse wurden bereits veroffentlicht. (Vgl. Peters et al. 2021)

Deutlich wird, dass fiir den Kirchenaustritt als Prozess vor allem die indivi-

duelle Entwicklungsgeschichte in der Beziehung zu Kirche und Glauben in

den Blick kommt. Sie stellt gewissermaflen die Basis dar,

auf der es zu mehr oder weniger rationalen Kosten-Nut- »Deutlichwird, dass fir den
Kirchenaustritt als Prozess

zen-Erwigungen zur Kirchenmitgliedschaft (so schon Fei- o/ aliem die individuelle

ge 1976: 217 f.; Birkelbach 1999) kommen kann, wenn die ~ Entwicklungsgeschichte in

subjektive Bindung an die Kirche schwach (geworden) ist gfarfsélner nugégnzglgckiemur:iu

oder fehlt. Zumeist wird fir die Kostenseite ganz konkret

die Kirchensteuerzahlung veranschlagt, sei es in Bezug auf den Lebenslauf

— wie ihre mit dem Berufseintritt oder mit der Neu-/Wiederaufnahme der

Erwerbstitigkeit bewusstwerdende Filligkeit, sei es in Form eines Perioden-

effekts — wie mit der Einfihrung staatlicher Abgaben, die tiber die Einsparung

12 So Kuphal (1979: 471f.), der schon seinerzeit einen anhaltenden Trend zur Entkirchlichung ver-
mutet. Zu beachten ist, dass die geradezu radikalen Entkirchlichungsprozesse in der damaligen
DDR auf vollig anderen Voraussetzungen beruhen; vgl. dazu Pollack (1994).

13 Vgl. dazu auch KMU 1, Hild 1974: 7 ff.
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der Kirchensteuer ausgeglichen werden konnen. Die vor allem in qualitati-
ven Studien herausgearbeitete Bedeutung personlich erlebter Enttauschun-
gen, aber auch der eigenen Haltung entgegenstehende kirchliche Positionie-
rungen sowie Skandale kénnen als nicht monetare Kostenseite oder — etwas
anders gewendet — als Dissonanz auslosende beziehungsweise verstirkende
Faktoren betrachtet werden, die Giber kurz oder lang einen Kirchenaustritt
wahrscheinlicher werden lassen.

Zumindest auf gesellschaftlicher Ebene hat der Kirchenaustritt seinerseits
im Zuge der vielzitierten Pluralisierung und Individualisierung schon seit
Langem seine Kostenseite verloren, was sich auch in der religionsbezogenen
Struktur in Deutschland dokumentiert. Bereits zu Beginn der Nullerjahre war
der Anteil der Bevolkerung ohne Religionszugehorigkeit mit etwa 31% prak-
tisch genauso hoch wie der der evangelischen beziehungsweise der katholi-
schen Kirchenmitglieder. Mit einem Anstieg bis auf fast 41% im Jahr 2020 stel-
len die sogenannten Konfessionslosen inzwischen den mit Abstand grofSten
Anteil in der Bevolkerung.*

14 Evangelische: 24 %, Katholische 279%, andere Religionszugehorige: 7% (darunter 4% konfessi-
onsgebundene Muslim*innen). Vgl. https:/fowid.de/meldung/religionszugehoerigkeiten-2020
sowie https://fowid.de/sites/default/files/download/religionszugehoerigkeit_bevoelke-
rung_1950-2005.pdf (abgerufen im Dezember 2021).
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2 Der Kirchenaustritt als Prozess:
Auszug aus der qualitativen Vorstudie®

Die bereits angesprochene , Zeitreise®, die den ersten Teil der Fokusgruppen
— beginnend mit der Kindheit, iiber Jugendzeit und Eintritt in das Erwach-
senenalter bis zum Kirchenaustritt — strukturierte, sollte den Kirchenaustritt
als Prozess genauer beleuchten.

Bei den Teilnehmer*innen dominierte die im Riickblick nur geringe Bedeu-
tung kirchlicher Einbindung beziehungsweise religioser Praxis schon in Kind-
heitstagen; die Eltern werden weit tiberwiegend als eher wenig religiés und
kirchlich distanziert beschrieben. Abgesehen vom Weihnachtsgottesdienst
gab es kaum Bertihrungspunkte zur Kirche; nur in Einzelfallen finden Gebe-
te, das Lesen in der Bibel oder Gesprache tber den Glauben eigene Erwih-
nung. In diesem Kontext werden mehrfach Groffmiitter als bedeutende reli-
giose Sozialisationsinstanz angesprochen.

Schematische Darstellung der ,,Zeitreise“ zur Bed g der Kirch itgliedschaft

4
hoch
'h YL 5

2 W Einkommens- 3
= I - Snli By
2 E MISSb@.“’” personlich L4 verinderung
<5 @ vorwirfe negatives Berichte dber 2
S lebni -
g E © Konfirmanden- ELEOnS scﬁ:l'::de:ln g -
Soea) © = gruppe/Pastor*in/ 8 AGesr:\rachelll !m
g s A Rehgno_n;— Diakonin @ @ ustrittswelle |~/
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@ gottesdienst Gemeinde gottesdienst i neuer Lebens- [l

ashaden abschnitt \
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Kindheit/Eltern- Schulzeit Konfi-Zeit Eintritt Erwachsenenleben/ Austritt2018-2020  heute
haus/GroReltern 2.T. eigene Familie

Abbildung 2: Schematische Darstellung der , Zeitreise” zur Bedeutung der Kirchenmitgliedschaft

15 Zitate sind neben dem Auswertungsbericht (https://www.siekd.de/portfolio/kirchenaustritte/)
auch den Transkriptionen der Fokusgruppen-Gespriche entnommen.
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Auffallend ist in diesen Beschreibungen eine Gegenlaufigkeit bei der Ein-
ordnung der Taufe in der Generationenfolge: Wird die eigene Taufe als Kind
zumeist als konventionsgebunden (,weil es so 1iblich war®) oder als von den
_ o Eltern gewlinschte Ausgangsbasis thematisiert, die eine spatere
el es so tblich war® eigene Entscheidung tber die Kirchenmitgliedschaft er6ffnen
sollte, wurde bei eigener Elternschaft haufig — umgekehrt — eine Entschei-
dung gegen die Taufe der Kinder getroffen, damit diese , das spdter einmal sel-
ber entscheiden“ konnen. Uber diese offenen Thematisierungen wird unterstri-
chen, was bereits die Ergebnisse der KMU V gezeigt haben: Bei den jingeren
Kohorten der kaum oder gar nicht mit der Kirche Verbundenen kristallisiert
sich dort ein ,deutlicher Abbruch®in der ansonsten weitgehend tradierten
hohen Taufbereitschaft heraus (Pollack et al. 2015b: 194 ff.). Es ist wohl davon
auszugehen, dass bei der Entscheidung der Eltern gegen die Taufe des eige-
nen Kindes auch der religiosen Primérsozialisation kaum eine groffere Bedeu-
tung beigemessen wird.

Die Stationen Religionsunterricht beziehungsweise Christenlehre' werden
uberwiegend positiv erinnert, allerdings kaum in ihrer Funktion als religi-
ose Sozialisationsinstanzen angesprochen. Ahnliches gilt
auch fur die Zeit als Konfirmand*innen, die ihre besondere
Bedeutung durch die erlebte Gemeinschaft gewinnt, aber

,Es war nicht der Glaube,
sondern man trifft die anderen.“

auch in dieser Hinsicht keine religiose Interpretation erfahrt (, Es war nicht der
Glaube, sondern man trifft die anderen®). Als Negativposten spielt wenn, dann
vornehmlich der Pflichtbesuch von Gottesdiensten eine Rolle.”

Bei den meisten ist mit der Konfirmation der Kontakt zur Kirche eingebro-

chen; die Bertthrungspunkte bleiben danach (wieder) im Wesentlichen auf

die Teilnahme an Kasualfeiern und Weihnachtsgottesdiensten begrenzt. Wenn-

gleich hier mit Beschreibungen wie ,,schones Erlebnis*,

Ich habe die Kirche nur kennen-
gelernt durch Hochzeiten, Heilig i ) ] )
Abend ... und Beerdigungen. Kirche als ~ Atmosphdre* oder dem an die Pastor*innen gerichte-

kultureller Dienstleister fiir bestimmte
markante Lebensereignisse.

,sebr emotional“, mit Hinweisen auf die ., besondere

ten Lob fur die gelungene Gestaltung positive Wahr-
nehmungen im Vordergrund stehen, wird doch nur in
Einzelfallen auf den religiosen Gehalt dieser Feiern verwiesen. In einer AufSe-
rung findet sich die zugespitzte Einordnung: ,,Ich habe die Kirche nur kennen-

16  Sie ist ein von den Kirchen verantworteter Religionsunterricht in den Gemeinden. Zu Zeiten
des DDR-Regimes ersetzte sie den an den Schulen nicht mehr moglichen Religionsunterricht;
sie wird aber auch heute noch angeboten.

17 Vgl. dazu die Ergebnisse aus den quantitativen Studien zur ,Konfirmandenarbeit® Schweitzer
et al. 2015: bes. 85ff., Ilg et al. 2018: 163 f.)
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gelernt durch Hochzeiten, Heilig Abend ... und Beerdigungen. Kirche als kulturel-
ler Dienstleister fiir bestimmte markante Lebensereignisse®.

Zu den im Vorfeld vermuteten Anlassen, die als Ausloser des Kirchenaustritts
fungiert haben konnten, kristallisiert sich in den Fokusgruppen heraus, dass
insbesondere die Berichte tiber Kindesmissbrauch und S
Geldverschwendung, bei manchen aber auch personliche MEZ: Zﬁ;’,ﬁﬂg Zﬁfiﬁfs“,{fﬁjﬁ"fj
negative Erfahrungen die Zweifel an der Fortfithrung der ’V‘zggﬁh"g{;‘;gzg‘l’;”bm’f Sl P
eigenen Kirchenmitgliedschaft nihren, sich aber eher sel-
ten als direkte Ausloser fiir die Umsetzung der Austrittsentscheidung begrei-
fen lassen: ,, Es hat sich iiber die Zeit aufgestaut. Man nimmt sich manche Sachen
so lange vor. Und dann war der Punkt, wo ich ausgetreten bin.“ Solche direkten
Ausloser lassen sich demgegentber oft auf der handlungspraktischen Ebene
des eigenen Lebenszusammenhangs finden, indem sich bietende Gelegen-
heiten fir den Austritt genutzt werden — ob nach dem Umzug in einen neu-
en Ort, iber Verabredungen zum Kirchenaustritt mit Freunden oder in der
Familie, in einem Fall sogar, weil man ohnehin im Standesamt war, um die

Hochzeit von Freunden zu feiern.

Auch der Blick auf die Gehaltsabrechnung als Ausldser nach dem Berufs-
start oder einer Beforderung scheint mitunter eher dieser Ebene zuzuord-

nen zu sein. Bei vielen fungiert er jedoch als
»Ich habe gesehen, wie hoch die Abziige auf

der Gehaltsabrechnung sind und habe liber-
gen zur Kirchenmitgliedschaﬂ:, die dann zum  legt, welche Verbindung ich mit der Kirche noch

Kirchenaustritt fiithren: . Ich habe geseben wie habe. Ich habe festgestellt, dass ich keine mehr
] ) ©z > habe. Deshalb bin ich dann ausgetreten.”

hoch die Abziige auf der Gehaltsabrechnung sind

und habe iiberlegt, welche Verbindung ich mit der Kirche noch habe. Ich habe fest-

gestellt, dass ich keine mebr habe. Deshalb bin ich dann ausgetreten.

Ausgangspunkt fiir Kosten-Nutzen-Abwagun-

Haufig wird auch der Weg von der Austrittsentscheidung bis zu deren Umset-
zung fur sich genommen als lingerer Prozess beschrieben, in einigen Aufe-

rungen Uber Vergleiche illustriert wie zum o ) S
.-, das ist eine gewisse Trdgheit, wie einen neuen

Beispiel ,...., das ist eine gewisse Tragheil,  stromanbieter suchen. Es ist bequem, wenn man

wie einen neuen Stromanbieter suchen. Es ist  bleibt“oder: ,Das ist wie ein Fitnessstudio, das man
. . . nicht nutzt und seit Jahren zahlt.“
bequem, wenn man bletbt* oder: ,,Das ist wie

ein Fitnessstudio, das man nicht nutzt und seit Jahren zahlt.“

SchliefSlich wird der Anstieg der Kirchenaustritte auf Nachfrage zu dessen
Einordnung selbst als Ausgangspunkt fir die eigene Austrittsentscheidung
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ich habe mich von der  Derangezogen: ,,Ich habe mich von der allgemeinen Austrittswel-

allgemeinen Austrittswelle e mitretfen lassen®; , Der Austritt ist eine kleine Massenbewegung,

itreifen | . . . . . .
mitreifenlassen.” 4y kriegt es mit, schliefSt sich an, der Mensch ist ein Herdentier.

In dieser Betrachtung gewinnt das Austrittsgeschehen eine Eigendynamik,

der sich — zumal bei fehlendem ,Nutzen“ der Kirchenmitgliedschaft — wohl

Der Austritt ist eine kleine Massen. T schwer etwas entgegensetzen lassen dirfte.
bewegung, man kriegt es mit,
schliefst sich an, der Mensch
ist ein Herdentier.“
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3 Die Ausgetretenen in der Reprasentativ-
befragung

Uber die Frage hinaus, inwieweit konkrete Anlasse zum Kirchenaustritt gefiihrt
haben, gehorten auch in der quantitativen Teilstudie einige Aspekte zur
religios-kirchlichen Sozialisation, subjektive Zuordnungen der Kirchensteu-
erzahlung sowie der Aufschluss tiber die Bedeutung tiefer liegender Griinde
fir den Kirchenaustritt zum untersuchungsleitenden Interesse. Dabei wurden
die Ergebnisse der Fokusgruppen insbesondere dafiir verwendet, verschiede-
ne Vorgaben fir die potenziellen Austrittsanlasse und die Sicht auf die Kir-
chensteuerzahlung im Zuge des Austrittsgeschehens zu generieren.

3.1 Stichproben und Sozialstruktur der Befragten

Mit dem quantitativen Teil der Studie, der im Friithling 2021 erhoben wurde,
konnen erstmals reprisentative Ergebnisse einer bundesweiten Befragung
von Personen vorgelegt werden, die in einem recht eng begrenzten Zeitraum,
namlich serz 2018 aus der evangelischen (500 Befragte) oder der katholischen
Kirche (500 Befragte) ausgetreten sind. Unter den vormals Evangelischen hat
ein Drittel diesen Schritt in den Jahren 2020/2021 (19 %/14 %) umgesetzt, unter
den vormals Katholischen liegt dieser Anteil mit insgesamt etwas mehr als
zwei Funfteln (jeweils 229%) deutlich hoher.

23



https://doi.org/10.5771/9783748933021 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/

Die Ausgetretenen in der Reprasentativbefragung

evangelischer  katholischer  evangelischer katholischer

Kirche Kirche Kirche (n = Kirche
(n =500) (n=500) 264) (n=253)
. Zufallsstichprobe; Zufallsstichprobe;
Merkmale Anteile gewichtet nach Geschlecht gewichtet nach Geschlecht
und Alter in der Austritts- und Alter amtlicher Daten
statistik 2018/2019 zur Bevélkerungsverteilung
auf Basis der Ausgangs-
stichprobe
Geschlecht Manner 53% 53% 53 % 54 %
18 bis 35 Jahre 49 % 46 % 6% 11%
Alter 36 bis 59 Jahre 40 % 45 % 41 % 44 %
mind. 60 Jahre 11% 9% 53% 45%
Hochschul-
Bildung ! 48% 48% 49% 44%
abschluss
GroRstadt (ab
Ortsgrol 39% 37 % 41 % 38%
rtsgrolse 100000EW) o o () o

Tabelle 1: Stichproben und Sozialstruktur der Befragten

Deutlich zu erkennen ist bei den seit 2018 Ausgetretenen, dass es vornehm-
lich die Jiingeren sind, die ihre Kirche verlassen (Tabelle 1) — ein Befund, der
seit langen Jahren ebenso bekannt wie schmerzlich fiir die Kirchen ist, hingt
daran doch das immer dringender werdende Problem des Nachwuchsman-
gels. In der Studie, die fiir diese Stichprobe den tatsichlichen Verteilungen
entsprechend (Alter und Geschlecht) in der Austrittsstatistik von 2018 und
2019* gewichtet wurde, zahlt fast die Halfte zu dieser Gruppe (18 bis 35 Jah-
re). Im Vergleich dazu stellen die Alteren ab 60 Jahren mit 11% beziehungs-
weise 99 nur einen kleinen Anteil. Gleichwohl wird damit die lange ver-
breitete Auffassung in die Schranken gewiesen, dass fiir die iltere Generation
ein Kirchenaustritt praktisch nicht mehr zur Disposition stehe. Zu beden-
ken ist hier aufferdem — auch vor dem Hintergrund der demografischen Ent-
wicklungen, dass die Anteile der alteren Generation unter den Kirchenmit-
gliedern zunehmen, womit deren Austrittsentscheidung zukiinftig noch an
Bedeutung gewinnt.

18 Zur Verfiigung gestelltes, nicht veroffentlichtes Material aus evangelischer und katholischer Aus-
trittsstatistik.
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Stichproben und Sozialstruktur der Befragten

Zum Vergleich wurden weitere 517 Personen befragt (vormals evangelisch oder
katholisch), die vor 2018 ihrer Kirche den Riicken gekehrt haben. Unter ihnen
halt die Grofelterngeneration (ab 60 Jahren) die grofSten Anteile, die ihrerseits
zumeist in jingeren Jahren (im Durchschnitt mit 30 beziechungsweise 35 Jah-
ren) aus der Kirche ausgetreten ist, und damit die Weitergabe der Konfessi-
onslosigkeit an ihre Kinder und Kindeskinder wahrscheinlich werden liefS.

Abgesehen davon, dass der Kirchenaustritt noch immer vorzugsweise in jiin-
geren Jahren vollzogen wird, sind die sozialstrukturellen Spezifika der Aus-
getretenen aus friheren Zeiten — nach einer Analyse mit Daten der Allge-
meinen Bevolkerungsumfrage der Sozialwissenschaften (ALLBUS) von 1982
wurden sie noch im Typus: ,,der junge, ledige, in qualifizierter Stellung tatige
GrofSstadter“zusammengefasst (Pittkowski/Volz 1989: 104)” — inzwischen stark
verblasst. Gleichwohl gilt noch immer, dass Manner, hoher Gebildete (Hoch-
schulabsolvent*innen) sowie Einwohner*innen in Grof$stadten unter Kon-
fessionslosen etwas haufiger als in der Gesamtbevolkerung vertreten sind