3 »Gender-Puzzled«-eine kritische
Auseinandersetzung mit Geschlecht,
sexueller Orientierung und Identitat

Die Diskussion um Intergeschlechtlichkeit beginnt und entlidt sich an unterschied-
lichen Auffassungen der Begriffe in Bezug auf Sex, Gender, Geschlecht, sexuelle Ori-
entierung, Identitit oder Geschlechtsidentitit. Die Verwendung dieser Begriffe neben
Intergeschlechtlichkeit ist zum einen bereits konfliktreich, was die Sprache angeht, da
es unterschiedliche Wertungen gibt, je nachdem, ob es sich um Deutsch, Englisch oder
Franzosisch handelt. Zum anderen gibt es innerhalb von Inter*Aktivismus den inhaltli-
chen Konflikt, inwieweit die genannten Begriffe im Rahmen von Inter” eine Rolle spie-
len, wie sie interpretiert werden, um die Frage zu kliren, ob und wann gegebenenfalls
operative Eingriffe erfolgen diirfen und wo sich der einzelne Inter*Mensch an dieser
Stelle selbst verortet.

Zur Veranschaulichung dieses Konfliktes sollen diese Begriffe in diesem Kapitel un-
ter besonderer Beriicksichtigung der fiir den Vergleich der beiden Linder relevanten
sprachlichen Differenzen anhand der verwendeten dreisprachigen Literatur erdrtert
werden.

3.1 Geschlecht und Identitat

Die Definition von Geschlecht und Identitit beinhaltet unterschiedliche Ansitze. Bei-
spiele sollen im Folgenden dargestellt werden.

3.1.1  Konstruktionen von Geschlecht

Schweizer® stellt die Komplexitit, die Geschlecht mit sich bringt, in Dimensionen dar.
Sie bezieht sich dabei auf die biologische, soziologische und psychologische Dimen-
sion. In dieser Arbeit werden statt des Begriffes Dimension die Termini Konstruktion

1 Schweizer (2012: S. 21).
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bzw. Zugang gewihlt, umso besser die unterschiedlichen Ansitze der Konfliktebenen
und Akteur_innen im Zusammenhang mit Intergeschlechtlichkeit sichtbar zu machen.
Im Folgenden wird nach sprachlichen, rechtspolitischen, naturwissenschaftlichen und
queeren Konstruktionen bzw. Zugingen unterschieden.

Sprachliche Konstruktion

Der englische Begriff »gender« bedeutet iibersetzt Geschlecht.” Hierunter wird das so-
ziale Geschlecht als gesellschaftlich konstruierter sozialer Sachverhalt verstanden, ge-
kennzeichnet durch bestimmte Rollenbilder (gender role, Geschlechtsrolle) und damit
verbundene Verhaltensweisen (gender expression).>

Daneben gibt es die Bezeichnung kulturelles Geschlecht, das zeitlich sowie
riaumlich- und soziogeographisch variieren kann, aber im jeweiligen Kulturkreis als
»naive kulturelle Selbstverstindlichkeit« wahrgenommen wird.* Nach dieser Auffas-
sung von Geschlecht lernen bereits kleine Kinder, wie sie sich als »Madchen« oder
»Junge« verhalten sollen (doing gender®). Das Zweigeschlechtermodell »Mann«/»Frau«
wird dabei immer noch weltweit den jeweiligen Rollenbildern und Verhaltensweisen
zugrunde gelegt.®

Der deutsche Begriff Geschlecht geht iiber das englische »gender« insoweit hinaus,
als hier »Abstammung (Genus), Biologie (Hormone, Geschlechtsorgane, Gene) und Ge-
schlechtsidentitit (soziale Dimensionen)« miteinbezogen sind.”

Im Franzosischen findet sich in der analysierten Literatur der Begriff »genre« als
direkte Ubersetzung des englischen »gender« und geht inhaltlich mit der sozialen Kon-
struktion von Geschlecht in der englischen Interpretation einher.® Eine inhaltliche Er-
weiterung des Begriffes im Sinne des deutschen Terminus Geschlecht lasst sich indes-
sen nach Ansicht der Verfasserin nicht ausmachen.

Rechtspolitische Konstruktion

Im Folgenden soll nachgezeichnet werden, wie sich zégerlich ein verbindliches Ver-

stindnis von Geschlecht den Weg in volkerrechtliche Dokumente gebahnt hat.
Auf'internationaler Ebene tauchte wihrend der 19.Versammlung der Frauenrechts-

kommission, die zur Vorbereitung der 4. Weltfrauenrechtskonferenz 1995 in China

diente, die Frage auf, wie der Begriff »gender« zu verstehen sei. Zur Klirung dieser

Frage wurde eine Gruppe gegriindet, die ihr Ergebnis direkt zur Konferenz nach Beijing

2 http://de.langenscheidt.com/englisch-deutsch/gender (Stand: 15.09.2016).

3 Dietze u.a. (2007: S.16); Jackson (2006: S.106); Kiippers, (2012: S. 4); Loffler (2011: S.149); Money
(1994b); Schweizer/Brunner/Handford/Richter-Appelt (2013: S. 1); Wilchins (2006).

4 Schweizer mit Verweis auf Schmidt (2012: S. 22f); dhnlich auch Senf/Straufd (2009 c: S. 4).

5 Baltes-Lohr (2015: S. 27).

6 Schweizer (2012: S. 23f) erklart diese Annahme des Zweigeschlechtermodells mit dem sog. »folk
model« nach Kessler und McKenna (1978) fiir den euroamerikanischen Kulturkreis und mit dem
»Common-Sense-Modell« nach Lang (2006).

7 Dietze u.a. (2007: S.16); Schweizer (2012: S.19ff); Schweizer/Brunner/Handford/Richter-Appelt
(2013: S.1).

8 Brotman/Lévy (2008); Chamberland/Frank/Ristock (2008).
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3 »Gender-Puzzled«

melden sollte.® Die Antwort findet sich im Report der 4. Weltfrauenrechtskonferenz
in dessen Annex IV »Statement by the president of the conference on the commonly
understood meaning of the term >gender«. Der Term »gender« sei nicht anders zu
verstehen, als er bisher gewdhnlicherweise wihrend anderer Foren und Konferenzen
der Vereinten Nationen verwendet worden sei. Es gidbe keine Anhaltspunkte fir eine
neue Bedeutung oder Konnotation dieses Begriffes. Es wurde bestitigt, dass das Wort
»gender« wie bisher in der tiblichen Weise interpretiert und verstanden werden sollte
(»was intended to be interpreted and understood as it was in ordinary, generally
accepted usage«).'®

Der bislang allgemein-iibliche Gebrauch des Begriffes »gender« geht hiernach auf
das Institut fir Entwicklungsstudien der Universitit von Brighton zuriick, das ihn Mit-
te der 1970er Jahre erstmals benutzt hatte, um auf soziale Unterschiede aufmerksam zu
machen.

Es ging weniger darum, Minner von Frauen unterscheiden zu kénnen, sondern dar-
um, ein analytisches Werkzeug zu finden, um die Kategorie »Frauen« aufzuschliisseln.
Im Fokus standen unterschiedliche Entwicklungseinfliisse bei unterschiedlichen Grup-
pen von Frauen und danach erst die Unterschiede zwischen Frauen und Minnern." Die
Gruppe der »Frauen« sollte nicht als homogen wahrgenommen werden, da die Belange
von beispielsweise nicht-weifen Frauen oder lesbischen Frauen andere waren, als die
von weifen Frauen.

Funf Jahre nach der Weltfrauenkonferenz von Beijing verwendete UNDP im Jahr
2000 im »Learning and Information Pack — Gender Mainstreaming« folgende umfas-
sende Definition:

»Gender therefore refers to the socially given attributes, roles, activities, responsibili-
ties and needs connected to being men (masculine) and women (feminine) in a given
society at a given time, and as a member of a specific community within that soci-
ety. Women and men’s gender identity determines how they are perceived and how
they are expected to think and act as men and women. Even more, gender is one of the
principal intersecting variables (along with race and caste or class) deployed in the dis-
tribution of privilege, prestige, power and a range of social and economic resources.«'?

Nach dieser Definition handelt es sich bei »gender« um erlerntes Verhalten, das ei-
nem stindigen und immer schnelleren Wandel unterliegt. »Gender« wird neben Rasse
und Kaste/Klasse als eine der Hauptvariablen von Intersektionalitit aufgefasst, entlang
derer Privilegien, Prestige, Macht sowie soziale und 6konomische Ressourcen verteilt
werden.?

9 UN A/CONF177/20/Add.1, Annex IV.
10  UN A/CONF177/20/Add.1, Annex IV.
1 GIDP/UNDP (2000: S. 67).
12 GIDP/UNDP (2000:S. 67).
13 GIDP/UNDP (2000:S. 67).
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Auf der Homepage von UN Women'*, die 2010 gegriindet wurden, findet sich eine
ahnliche Definition:

»Gender: refers to the social attributes and opportunities associated with being male
and female and the relationships between women and men and girls and boys, as well
as the relations between women and those between men. These attributes, opportu-
nities and relationships are socially constructed and are learned through socialization
processes. They are context/time-specific and changeable. Gender determines what is
expected, allowed and valued in a women or a man in a given context. In most soci-
eties there are differences and inequalitiesbetween women and men in responsibil-
ities assigned, activities undertaken, access to and control over resources, as well as
decision-making opportunities. Gender is part of the broader socio-cultural context.
Other important criteria for socio-cultural analysis include class, race, poverty level,
ethnic group and age.«"

Interessanterweise findet sich in keiner internationalen Konvention bislang eine recht-
lich verbindliche Definition von »gender«, weder in der Frauenrechtskonvention noch
in der Kinderrechtskonvention. Vielmehr wird seit der Klarstellung im Rahmen der 4.
Weltfrauenkonferenz stillschweigend stets die Bedeutung dieses Begriffes vorausge-
setzt, wie sie von der Brighton Universitit Mitte der 1970er Jahre vorgegeben wurde.'®

Als regionaler Exkurs soll erwihnt werden, dass schon der frithere Menschenrechts-
kommissar des Europarates'” Hammarberg 2009 in seinem »issue paper« »gender« wie
folgt beschrieben hat: »Gender also includes the social aspect of the difference between
genders in addition to the biological element«.'8

In der Istanbuler Konvention'®, die der Europarat 2011 verabschiedet hat und die
2014 in Kraft®® getreten ist, findet sich nun in einem regionalen Vélkerrechtsdokument
in Artikel 3 eine Definition von »gender«:

»Gender< shall mean the socially constructed roles, behaviours, activities and at-
tributes that a given society considers appropriate for women and men.«

14 UN Women wurde im Juli 2010 von der Generalversammlung der Vereinten Nationen ins Leben
gerufen als United Nations Entity for Gender Equality and the Empowerment of Women, https://
www.unwomen.org/en/about-us/about-un-women#sthash.L9AjUXQr.dpuf (Stand: 13.02.2017).

15 https://www.un.org/womenwatch/osagi/conceptsandefinitions.htm (Stand: 13.02.2017).

16 UN A/CONF.177/20/Add.1, Annex IV.

17 Der Europarat wurde 1949 in StrafRburg von zehn demokratischen, westeuropaischen Lindern mit
dem Ziel gegriindet, sich in Europa fir Demokratie und den Schutz der Menschenrechte einzuset-
zen. Der Europarat ist nicht mit der Europdischen Union oder dem Europédschen Rat zu verwech-
seln. Er genieft den Status einer internationalen Organisation, dhnlich der Vereinten Nationen
und zdhlt inzwischen 47 Mitgliedstaaten, darunter auch die Tirkei. https://www.coe.int/en/web/a
bout-us/do-not-get-confused (Stand: 13.02.2017); Greer (2014: S. 417ff).

18 Hammarberg (2009: S.3).

19 Ubereinkommen des Europarats zur Verhiitung und Bekimpfung von Gewalt gegen Frauen und
hauslicher Gewalt vom 11. Mai 2011, Sammlung der Europaratsvertrage — Nr. 210.

20 Deutschland ist zwar Signatarstaat, hat die Konvention aber bislang nicht ratifiziert, sodass sie
damitin Deutschland auch keine Giiltigkeit hat. https://www.coe.int/en/web/conventions/full-list/
-/conventions/treaty/210/signatures?p_auth=0pNJHF22 (Stand: 15.02.2017).
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3 »Gender-Puzzled«

In der deutschen, nichtamtlichen Ubersetzung wird Artikel 3 wie folgt iibersetzt:

»[...] bezeichnet der Begriff »Geschlecht«die gesellschaftlich gepragten Rollen, Verhal-
tensweisen, Tatigkeiten und Merkmale, die eine bestimmte Gesellschaft als fiir Frauen
und Manner angemessen ansieht.«

Auch der beratende Ausschuss fur die Chancengleichheit von Frauen und Minnern
der Europiischen Kommission (Advisory Committee on Equal Opportunities for Wo-
men and Men)* hat in seiner Stellungnahme »opinion« (englische Fassung) bzw. »avis«
(franzosische Fassung), die auf Januar 2010 datiert, Geschlecht als soziales Konstrukt
anerkannt und als solches definiert.?* Der Konstruktcharakter wird in der englischen
Fassung mit der Formulierung »socially constructed set of characteristics« deutlicher
sichtbar, als in der franzésischen Ausgabe, die lediglich von »ensemble de caractéristi-
ques« spricht und nur im Nebensatz erwihnt, dass diese Charakteristika von sozialen
Rollenbildern herrithren, die aufgrund des biologischen Geschlechts (sex) zugeschrie-

ben wurden:?3

»Gender is a socially constructed set of characteristics that shape the social behaviour
of women and men and the power relations between them thus contributing to build
their identities together with other unequal power relations due to the ethnicity, reli-
gion, culture, disability sexual orientation and age.«**

»Le genre est un ensemble de caractéristiques qui, découlant des roles sociaux qui leur
sont attribués sur la base de leur sexe, détermine le comportement des femmes et des
hommes en société et les rapports de force entre eux et contribue ainsi a affirmer la
construction de leur identité conjointement a d’autres rapports de force inégaux pour
des motifs liés a l'origine ethnique, a la religion, au handicap, a l'orientation sexuelle
etalage.«®

Im deutschen Recht gelten »Geschlecht« und »Geschlechtsidentitit« als unbestimmte
Rechtsbegriffe?® und sind gesetzlich nicht definiert.?” Ebenso wenig gibt es rechtliche

21 Der beratende Ausschuss wurde 1981 von der Europdischen Kommission gegriindet und besteht
aus 68 Mitgliedern, die zum Teil auch aus internationalen Organisationen oder Berufsverbinden
kommen. Er unterstiitzt die Europédische Kommission in der Ausarbeitung und Implementierung
von MaRnahmen, die die Chancengleichheit der Geschlechter férdert und iibermittelt regelmaRig
Stellungnahmen an die Europdische Kommission, https://www.gwi-boell.de/en/2011/02/04/institu
tions-eu-commission-and-parliament#Advisory%20Committee%200n%20Equal%200pportuniti
es%20for%20Women%20and%20Men (Stand: 16.09.2016).

22 ECOpinion (January 2010: S. 22) bzw. CE Avis (Janvier 2010: S. 25).

23 ECOpinion (January 2010: S. 22) bzw. CE Avis (Janvier (2010: S. 25).

24  ECOpinion (January 2010: S. 22).

25  CE Avis (Janvier 2010: S. 25).

26  Unbestimmte Rechtsbegriffe sind nach Creifelds (2014: S. 1296) Begriffe, »deren Inhalt nicht durch
einen fest umrissenen Sachverhalt ausgefiillt wird, sondern bei der Rechtsanwendung auf einen
gegebenen Tatbestand im Einzelfall einer Fixierung bedarf«, der sich entweder im Bereich des
Tatsachlichen (wie »Dunkelheit«) oder des Rechtlichen (»Kindeswohl«) befinden kann.

27  Adamietz (2012: S.15).
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Diskriminierung aufgrund von Intergeschlechtlichkeit in Deutschland und Kanada/Québec

Hinweise, wie die Geschlechtszugehérigkeit bestimmt wird.?® Fiir diese Begriffe wird
die Definitionshoheit der Medizin itberlassen.”?’ Das Merkmal »Geschlecht« wird im
Gesetz vor allem dann genannt, wenn es um Diskriminierungsverbote geht, wie in Art.
3 GG oder im Allgemeinen Gleichbehandlungsgesetz (AGG).

Laufs/Kern verweisen beziiglich Art. 3 Abs. 3 S.1 GG im Jahr 2010 noch auf eine
restriktive Auslegung des Begriffes Geschlecht, also im Sinne einer »eindeutigen Zu-
ordnung der alternativen Kategorien >minnlich< und >weiblich« « .3° Eine weitergehen-
de Auslegung liefert Krieger®* aus dem Jahr 2014, wonach Art. 3 III 1 GG im Sinne von
Geschlecht auch »doppelgeschlechtliche Individuen und Transsexuelle erfasst«, sodass
hier bereits von einer Offnung des Terminus in rechtlicher Hinsicht ausgegangen wer-
den kann.

Fiir das AGG erldutert Schlachter, dass Geschlecht »die biologische Zuordnung zu
einer Geschlechtsgruppe (minnlich, weiblich, zwischengeschlechtlich), nicht die sexu-
elle Ausrichtung der Betroffenen« meint.3*

Ahnlich wie im deutschen Recht verhilt es sich auch im Recht von Québec. »Ge-
schlecht«, im Franzdsischen iibersetzt mit »le genrex, ist im Gesetz selbst nicht defi-
niert, wohl aber als Kategorie genannt.3®> Ebenso wenig gibt es Hinweise, wie die Be-
stimmung der Geschlechtszugehorigkeit erfolgt.

Unter dem rechtspolitischen Aspekt kann festgehalten werden, dass es weder auf
der Ebene der Vereinten Nationen noch den beiden nationalen Ebenen in Gesetzestex-
ten rechtlich verbindliche Definitionen des Begriffes »Geschlecht«, »gender« bzw. »le
genre« gibt, lediglich bislang auf der regionalen europiischen Ebene.

Naturwissenschaftliche Zuginge

Unter den naturwissenschaftlichen Zugingen sind fiir die Klirung entscheidender Fra-
gen im Bereich Geschlecht, sexueller Orientierung und Identitit medizinische, psych-
iatrische und psychologische Ansitze von Bedeutung.

Historisch gesehen ist die sprachliche Differenzierung zwischen »gender« und
»sex«>* auf den amerikanischen Sexualwissenschaftler John Money im Jahr 1955 zu-
riickzufithren.?® Vom naturwissenschaftlichen Kontext ausgehend hielt dieser Begriff
dann Einzug in die anderen Disziplinen, wie oben bereits fiir den rechtspolitischen
Kontext federfithrend die Universitit von Brighton genannt wurde.

Die World Health Organization

Aus medizinischer Sicht ist auf internationaler Ebene die World Health Organization
(WHO) zu nennen. Die WHO ist eine unabhingige, richtliniengebende und koordi-
nierende Sonderorganisation der Vereinten Nationen, die fiir den Bereich Gesundheit

28  Adamietz (2012: S.15).

29  Laufs/Kern (2010: §128, Rn. 1).

30 Laufs/Kern (2010: §128, Rn. 1).

31 Krieger in: Schmidt-Bleibtreu/Hofmann/Henneke, GG Art. 3 Rn. 77.
32 ErfK/Schlachter §1 AGG Rn. 6.

33  Bureau/Sauvé (2011: S.5).

34  Zu»sex«siehe Punkt3.1.3.

35  Schweizer (2012: S. 20) mit Verweis auf Money (1955).
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3 »Gender-Puzzled«

zustindig ist. Sie wurde 1948 mit dem Ziel gegriindet, weltweit den gesundheitlichen
Standard zu erhéhen, hat ihren Sitz in Genf und zdhlte im Jahr 2016 194 Mitgliedsstaa-
ten.3® Sie ist u.a. verantwortlich fiir die Leitung von Mafnahmen im Bereich globa-
ler Gesundheitsfragen, die Schaffung wissenschaftlicher Rahmenbedingungen im Ge-
sundheitssektor, dem Setzen von Normen und Standards und der Zurverfigungstel-
lung von technischem Support.?” Nach Aussage der WHO liegt der Schutz der Gesund-
heit der Bevolkerung in der gemeinsamen Verantwortung der Mitgliedstaaten, was den
Zugang zu medizinischer Grundversorgung sowie die kollektive Zusammenarbeit in
Bezug auf transnationale Gesundheitsbedrohungen einschliefit.3®

Die WHO ist Herausgeberin des internationalen Katalogs der erfassten Krankhei-
ten und Gesundheitsprobleme (International Classification of Diseases [ICD]). Der ICD
erfasst weltweit simtliche Vorfille sowie die Verbreitung/Haufigkeit von Krankheiten
und Gesundheitsproblemen, einschlieRlich einer Analyse der generellen Gesundheits-
situation von Bevolkerungsgruppen. Er setzt den Standard fiir die Diagnose im Be-
reich Epidemiologie, Gesundheitsmanagement und klinische Zwecke.>® Im ICD wer-
den Krankheiten und Gesundheitsprobleme systematisch klassifiziert. Ebenso werden
fir ihn die Lebenserwartung, die Zahl der Erkrankungen und die Sterblichkeitsrate er-
mittelt. Diese Daten werden von den einzelnen WHO-Mitgliedstaaten dazu benutzt,
die nationalen Sterblichkeits- und Krankheitsfille zu erfassen und werden beispiels-
weise auch von den nationalen Krankenkassen zur Beurteilung herangezogen, welche
Krankheitskosten erstattungsfihig sind.*°

Der ICD-10 ist die aktuell verwendete zehnte Fassung dieses Katalogs.** Er wurde
im Mai 1990 von der Generalversammlung der WHO gebilligt und ist ab 1994 von den
WHO Mitgliedstaaten verwendet worden. Die 11. Uberarbeitung liuft bereits und sollte
bis 2018 abgeschlossen sein.** Zu diesem Zweck wurde eine Arbeitsgruppe gegriindet,
die sich mit der Klassifikation sexueller Stérungen und Sexualgesundheit befasst. Sie
hat die Aufgabe das Kapitel zu mentalen und Verhaltensstérungen zu iiberarbeiten und
Vorschlige zu unterbreiten, wenn es um Kategorisierungen mit Bezug zu Sexualitit
geht.#?

Inhaltlich ist der ICD-10 in 22 Kapitel eingeteilt. Jedes Kapitel ist wiederum in Un-
terkapitel anhand von Grof3buchstaben und Nummern von 00-99 aufgeteilt. Die Un-
terkapitel selbst sind weiter in Blocke gegliedert.**

36  Gareis/Varwick (2002: S. 61ff); https://www.bpb.de/nachschlagen/lexika/politiklexikon/18471/weltg
esundheitsorganisation-who (Stand: 19.02.2013); WHO (2016).

37  https://www.who.int/about/en/ (Stand: 19.02.2013).

38  https://www.who.int/about/en/ (Stand: 19.02.2013).

39  https://www.who.int/classifications/icd/en/ (Stand: 18.02.2013).

40 https://www.who.int/classifications/icd/en/ (Stand: 18.02.2013).

41 Eine erste internationale Klassifizierung von Krankheiten und Todesursachen wurde als »Interna-
tional List of Causes of Death« vom International Statistical Institute 1893 herausgegeben: https:/
Jwww.who.int/classifications/icd/factsheet/en/index.html (Stand: 18.02.2013).

42 WHO: https://www.who.int/classifications/icd/revision/en/ (Stand: 22.02.2017).

43  Cochranetal. (2014).

44 WHO: https://www.who.int/classifications/icd/revision/en/ (Stand: 22.02.2017).
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Im ICD-10 findet sich selbst keine Definition von »gender«. Allerdings definiert die
WHO »gender« auf ihrer Homepage wie folgt:

»Gender refers to the socially constructed characteristics of women and men — such
as norms, roles and relationships of and between groups of women and men. It varies
from society to society and can be changed. While most people are born either male
or female, they are taught appropriate norms and behaviours — including how they
should interact with others of the same or opposite sex within households, communi-
ties and work places. When individuals or groups do not»fitcestablished gender norms
they often face stigma, discriminatory practices or social exclusion — all of which ad-
versely affect health. It is important to be sensitive to different identities that do not
necessarily fitinto binary male or female sex categories. Gender norms, roles and rela-
tions influence people’s susceptibility to different health conditions and diseases and
affect their enjoyment of good mental, physical health and wellbeing. They also have a
bearing on people’s access to and uptake of health services and on the health outcomes

they experience throughout the life-course.«**

Diese Definition dhnelt den vorangegangenen Erklirungsansitzen, bringt aber nun den
Aspekt der Gesundheit mit ein. Soziale Ausgrenzung oder Diskriminierungserfahrun-
gen konnen die korperliche und seelische Gesundheit eines Menschen negativ beein-
flussen. Nicht das »Aus-der-Norm-Fallen« wird als Krankheitsursache gesehen, son-
dern die gesundheitlichen Auswirkungen, die sich aus der negativen Haltung der Mit-
menschen ergeben. Unterschiedliche Geschlechterrollen kéonnen aber auch den Zugang
zu medizinischer Versorgung beeintrichtigen, sodass im Gesundheitsbereich eine be-
sondere Sensibilitit gegeniiber der Kategorie »Geschlecht« entwickelt werden soll.

Die American Psychological Association

Auf psychologischer Ebene ist die American Psychological Association, APA, in dieser
Arbeit abgekiirzt mit APAPsy, von internationaler Bedeutung. Sie wurde 1892 in den
USA von 31 Mitgliedern gegriindet und besteht heute aus tiber 117.500 Mitgliedern. Sie
kommen aus der Psychologie (oder dhnlichen Disziplinen) aus den USA oder Kana-
da und haben einen PhD-Abschluss. Geringer qualifizierte Personen oder in anderen
Lindern Praktizierende kénnen den Status eines »affiliated or associated member« ha-
ben.*® Die APAPsy vertritt den Ansatz von Verhaltenspsychologie und strebt nach An-
erkennung dieser Ausrichtung im Gesundheitsbereich.*’

Die APAPsy gibt Richtlinien fiir die psychologische Praxis heraus und hat weltweite
Standards durch den »APA Style« gesetzt, wie wissenschaftlich zu zitieren ist. Daher
wird diese Organisation reprisentativ fiir die internationale Ebene zitiert.

Auf der APAPsy Homepage findet sich eine tibersichtliche Tabelle mit vier Fundstel-
len von Dokumenten, die sich unter anderem auf Geschlecht beziehen und die die ent-

45  WHO: https://www.who.int/gender-equity-rights/understanding/gender-definition/en/ (Stand: 20.
02.2017).

46  APAPsy: https://www.apa.org/about/apa/index.aspx (Stand: 20.02.2017).

47  APAPsy: https://www.apa.org/about/apa/index.aspx (Stand: 20.02.2017).
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3 »Gender-Puzzled«

sprechenden Definitionen angeben.*® Allen dort genannten Definitionen ist gemein,
dass »gender« sich auf bestimmte Verhaltensweisen, Gefithle oder Haltungen in einem
bestimmten kulturellen Umfeld bezieht und demzufolge festlegt, was als »weiblich«
oder »minnlich« anzusehen ist. Hiervon abzugrenzen ist das biologische Geschlecht
(rsex«)®.

Die American Psychiatric Association

Nicht zu verwechseln ist die American Psychological Association mit der American
Psychiatric Association, die ebenfalls die Abkiirzung APA verwendet. Da die Ameri-
can Psychiatric Association ilter als die American Psychological Association ist, wird
sie im weiteren Verlauf dieser Arbeit mit der Abkiirzung APA benannt. Die APA ist die
grofite Vereinigung von Psychiater_innen, die weltweit tiber 33.000 Praktizierende re-
prasentiert.>® Sie wurde bereits 1844 gegriindet. Ihr Ziel ist die menschenwiirdige und
effektive Behandlung von Menschen (und deren Familien) mit psychischen Stérungen,
einschlieflich intellektueller Defizite und Substanzkonsummissbrauch.” Die APA be-
zeichnet sich selbst als »die Stimme und das Gewissen moderner Psychiatrie«.5*

Die APA ist Herausgeberin des weltweit angewandten Diagnostic and Statistical
Manual of Mental Disorders (DSM) und wird daher ebenfalls reprisentativ fiir die inter-
nationale Ebene zitiert. Das DSM ist das Klassifizierungssystem fiir psychische Stérun-
gen/Erkrankungen (mental disorders), das in den USA benutzt wird.>> Das DSM zielt
darauf ab, in einem weitliufigen Kontext von klinischem und wissenschaftlichem Per-
sonal angewendet zu werden. Genannt werden beispielsweise »biologische, psychody-
namische, kognitive, behaviourale, interpersonale und familiensystemische« Arbeitsan-
sitze.>* Die vierte Ausgabe des DSM (DSM-1V) wurde verfasst, um in unterschiedlichen
klinischen Rahmenbedingungen, z.B. »inpatient, outpatient, partial hospital, consulta-
tion-liaison, clinic, private practice, and primary care«, von Fachpersonal, wie Psychia-
ter_innen, Mediziner_innen, Psycholog_innen, Sozialarbeiter_innen, Krankenschwes-
tern, Therapeut_innen oder Counselors, benutzt werden zu kénnen.>® Ferner hat es die
Funktion, genaue Daten fiir die Erstellung von Statistiken im 6ffentlichen Gesundheits-
sektor zu sammeln und fiir die weitere Verwendung zur Verfiigung zu stellen.>®

Die funfte Ausgabe (DSM-5) wurde fiir die Verwendung mit Allgemeinbevélke-
rungsgruppen in klinischen Settings/Umfeld (stationdr, ambulant, teilweise Kran-
kenhaus, Beratungsbiiros, Kliniken, private Praxen und fiir die Grundversorgung)

48  APAPsy: https://www.apa.org/pi/lgbt/resources/sexuality-definitions.pdf (Stand: 20.02.2017).
49  Naher dazu unter Punkt 3.1.3.

50  APA: https://www.psychiatry.org/about-apa--psychiatry (Stand: 22.03.2013).

51 APA: https://www.psychiatry.org/about-apa--psychiatry (Stand: 22.03.2013).

52 APA: https://www.psychiatry.org/about-apa--psychiatry (Stand: 22.03.2013).

53 APA: https://www.psychiatry.org/practice/dsm (Stand: 19.02.2013).

54  APA: https://www.psychiatry.org/practice/dsm (Stand: 19.02.2013).

55  APA: https://www.psychiatry.org/practice/dsm (Stand: 19.02.2013).

56  APA: https://www.psychiatry.org/practice/dsm (Stand: 19.02.2013).
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konzipiert.’” Aber auch im juristischen Kontext findet das DSM-5 Verwendung, wenn
es um forensische Auswirkungen psychischer Stérungen geht.®

Inhaltlich besteht das DSM aus drei Hauptteilen: der diagnostischen Klassifikation,
den Diagnosekriterien und dem beschreibenden Text.>® Die diagnostische Klassifika-
tion beinhaltet eine Liste der psychischen Storungen.

»Eine psychische Stérung ist als Syndrom definiert, welches durch klinisch bedeutsa-
me Stérungen in den Kognitionen, der Emotionsregulation oder des Verhaltens einer
Person charakterisiert ist. Diese Stérungen sind Ausdruck von dysfunktionalen psy-
chologischen, biologischen oder entwicklungsbezogenen Prozessen, die psychischen
und seelischen Funktionen zugrunde liegen. Psychische Stérungen sind typischerwei-
se verbunden mit bedeutsamem Leiden oder Behinderung hinsichtlich sozialer oder
berufs-/ausbildungsbezogener und anderer wichtiger Aktivitaten. Eine normativ er-
wartete und kulturell anerkannte Reaktion auf iibliche Stressoren oder Verlust, wie z.B.
der Tod einer geliebten Person, sollte nicht als psychische Stérung angesehen werden.
Sozial abweichende Verhaltensweisen (z.B. politischer, religioser oder sexueller Art)
und Konflikte zwischen Individuum und Gesellschaft sind keine psychischen Stérun-
gen, es sei denn, der Abweichung oder dem Konflikt liegt eine der oben genannten
Dysfunktionen zugrunde.«&°

Um eine DSM-Diagnose erstellen zu kénnen, muss eine Erkrankung anhand der Liste
ausgewihlt werden, die am besten auf die Anzeichen und Symptome des Individuums
zutrifft. Zu jeder Diagnosekategorie gibt es einen Diagnose-Code, der von den ent-
sprechenden Einrichtungen zur Datensammlung und Abrechnungszwecken verwendet
wird. Diese Diagnose-Codes sind wiederum abgeleitet aus dem ICD-10.%

Zu jeder im DSM-5%2 gelisteten psychischen Erkrankung gibt es Diagnosekriteri-
en, die festlegen, welche Symptome in welchem Umfang (Intensitit und Zeit) vorliegen
und welche ausgeschlossen sein miissen, um zu einer bestimmten Diagnose kommen
zu kdnnen. Diese Kriterien beinhalten eine detaillierte Beschreibung der jeweiligen Er-
krankung, sodass auch bei der Begutachtung durch unterschiedliche Fachpersonen die-
selbe Diagnose fiir ein Individuum erstellt werden kann.®?

Der beschreibende Teil liefert Informationen zu jeder psychischen Erkrankung un-
ter den folgenden Aspekten:

»Diagnostic Features, Associated Features Supporting Diagnosis, Subtypes and/or
Specifiers, Prevalence, Development and Course, Risk and Prognostic Factors, Di-

57  APA: https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm (Stand: 22.02.2017).

58  Falkai/Wittchen (2015: S.17).

59  APA: https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm (Stand: 22.02.2017).

60  Falkei/Wittchen (2015:S.5).

61 APA: https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm (Stand: 22.02.2017).

62  Mit der fiinften Ausgabe wurde von romischen auf arabische Ziffern umgestellt, also nunmehr
DSM-5 und nicht DSM-V.

63  APA: https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm (Stand: 22.02.2017).



https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://doi.org/10.14361/9783839461709-009
https://www.inlibra.com/de/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm
https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm

3 »Gender-Puzzled«

agnostic Measures, Functional Consequences, Culture-Related Diagnostic Issues,

Gender-Related Diagnostic Issues, Differential Diagnosis.«®*

Leitlinien fir die Behandlung psychischer Stérungen enthilt das DSM-5 allerdings
nicht.

Im von der APA herausgegebenen DSM-5 wurde der Begriff »gender« eingefiihrt,
nachdem anerkannt wurde, dass es Menschen gibt, bei denen uneindeutige biologische
Geschlechtsmerkmale, die gelebte gesellschaftliche Geschlechtsrolle und die Identifi-
zierung als »Frau« oder »Mann« zu Konflikten fithren kénnen. »Gender« ist hiernach die
gesellschaftlich und rechtlich anerkannte Geschlechtsrolle als »Frau« oder »Mann«.®®
In diesem Zusammenhang wird der Term »gender-atypical« verwendet, der sich auf
korperliche oder Verhaltensmerkmale bezieht, die in einem statistischen Sinn nicht
typisch sind fiir Menschen eines bestimmten Geschlechts in einer bestimmten Gesell-
schaft und einer bestimmten Epoche. Geht es um das Verhalten wird als Synonym auch
der deskriptive Begriff »gender-nonconforming« vorgeschlagen.®’

Medizinisches Fachpersonal in Deutschland und Québec nimmt oftmals Bezug auf
den ICD-10 und das DSM-5, einschliefilich der vorgegebenen Definitionen von »gen-
der«.%8

Liao et al. machen deutlich, dass leider auch im medizinischen Kontext gelegent-
lich die Begriffe »sex« und »gender« synonym verwendet werden und somit nicht immer
Klarheit hinsichtlich der Termini herrscht.®® Im Zusammenhang mit Intergeschlecht-
lichkeit nehmen sie auf die Definitionen des Chicago Consensus Statement’®
und »gender« Bezug, wonach »gender« sich auf die sozialen, psychologischen und ver-

ZU »SE€X«

haltensmifiigen Charakteristiken eines Menschen beziehe.”

In einer deutlich pathologisierenden und biniren Sprache sowie unter der Annah-
me, dass es ein »eindeutiges« Geschlecht gebe, definieren Senf/Strauf »Geschlechtlich-
keit« als »eine eindeutige Zuweisung zu dem minnlichen oder weiblichen Geschlecht,
deren Grenzen dann aufweichen, wenn es zu Stérungen der selbstverstindlichen Kon-
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gruenz’* von biologischem Geschlecht und subjektiver Geschlechtsidentitit kommt.

64  APA: https://psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm/about-dsm (Stand: 22.02.2017).

65 Falkai/Wittchen (2015: S.17).

66  APA (2013): http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
(Stand: 04.04.2017).

67  APA (2013): http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
(Stand: 04.04.2017).

68  Falkai/Wittchen (2015).

69 Liaoetal. (2012: S. 2); ebenso auch APA (2013): http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/ap
pi.books.9780890425596.dsm14 (Stand: 04.04.2017).

70 Lee PA, Houk CP. Ahmed SF, Hughes IA. International consensus conference on intersex or-
ganized by the Lawson Wilkins pediatric endocrine society and the European society for pae-
diatric endocrinology. Consensus statement on management of intersex disorders. Pediatrics
2006;118:488€500.

71 Liao etal. (2012: S. 2).

72 Senf/Straufs (2009 c: S. 4) machen diese Kongruenz an Genotyp, Phianotyp und Selbstverstindnis
fest.
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Diskriminierung aufgrund von Intergeschlechtlichkeit in Deutschland und Kanada/Québec

Zwei zentrale >Storungenc« lassen sich unterscheiden, die Intersexualitit und die trans-
sexuelle Entwicklung.«” Senf/Straufl sehen die Psychotherapie in diesem Kontext als
»eine interessante und dankbare Aufgabe und sie ist sehr hilfreich fir die belastete
Lebensentwicklung dieser Menschen«.”*

Dagegen bringt die Forscherinnengruppe aus Hamburg um Schweizer, Brunner,
Handford und Richter-Appelt einen wertneutralen Ansatz mit »gender« (Geschlecht) als
Oberbegriff, der »gender identity« (Geschlechtsidentitit) und »gender role« (Geschlech-
terrolle) mitumfasst.”

Aus diesen Aussagen wird deutlich, dass im naturwissenschaftlichen Bereich unter-
schiedliche Ansitze bestehen, Geschlecht zu definieren — von wertungsneutral bis hin
zu pathologisierend und binarisierend —, die je nach Sprachwahl von Inter*Menschen
abgelehnt oder akzeptiert werden und dementsprechend Konflikte um die Definitions-
hoheit verschirfen oder entschirfen.

Queere Konstruktionen

Im Rahmen der queeren Sichtweise ist festzustellen, dass es nicht DEN queeren For-
schungsbereich gibt, sondern dass die verschiedenen Autorinnen versuchen, ihre kom-
plexen Sichtweisen individuell definitorisch auszudriicken, und dass sie damit keiner
herrschenden Grundannahme folgen.”®

Butler beispielsweise definiert Geschlecht als einen »Apparat, durch den die Produk-
tion und Normalisierung des Mannlichen und Weiblichen vonstattengeht — zusammen
mit den ineinander verschrinkten hormonellen, chromosomalen, psychischen und per-
formativen Formen, die Gender voraussetzt und annimmt«.”” Sie kritisiert eine »nor-
mative Konzeption von Gender«, da diese eine Personlichkeit nicht nur konstruieren,
sondern auch de-konstruieren kann.”® Ihrer Ansicht nach gehért auch das Begehren
(sexual desire) zum Konzept von Geschlecht.”

Baltes-Lohr definiert Geschlecht pluridimensional »als auf einem Kontinuum ange-
siedelt, als verinderbar, polypolar, plural und intersektional verfasst«.3° Sie unterschei-
det die korperliche, psychische, soziale und sexuelle Dimension und verweist darauf,
dass es sich hierbei um keine abschlieRende Aufzihlung handelt.’! Das kérperliche Ge-
schlecht beinhaltet die bio-morphologischen, gonadalen, genitalen, hormonellen und
chromosomalen Eigenschaften, wihrend das psychische Geschlecht die Selbstwahrneh-
mung mit den dementsprechenden Emotionen und Erkenntnis betrifft. Das soziale Ge-
schlecht bezieht sich einerseits auf das Verhalten eines Menschen, wie Mimik oder Ges-
tik, andererseits auch auf die Rollenzuweisung und Geschlechterverteilung durch die
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3 »Gender-Puzzled«

und in der Gesellschaft. Das sexuelle Geschlecht schlief3t sexuelles Begehren und Ori-
entierung sowie die Vielfalt an Beziehungsformen mit ein.5?

Baltes-Lohr erklirt in ihrer offenen Definition von Geschlecht die Pluralitit zur
Norm und 16st damit die herrschende Binaritit ab. Sie schreibt mit der Polypolaritit
ferner allen Geschlechtern die gleiche Wertigkeit zu und l6st die bestehenden Hierar-
chien auf.®

Butler iiberlegt zwar ebenso, dass die Norm Geschlecht »per definitionem unabge-
schlossen« ist, bringt aber keinen dezidierten Vorschlag als Baltes-Lohr.84

Schneider (2021)%

gebe, sondern jeder Mensch sein eigenes Geschlecht besitze. Auch hier wird ein plurales

vertritt die Auffassung, dass es kein »unbestimmtes« Geschlecht

Verstandnis von Geschlecht deutlich.

Aus diesem umfassenderen Verstindnis des deutschen Begriffes wird daher im
Rahmen dieser Arbeit von Geschlecht, im Bewusstsein der unterschiedlichen Dimen-
sionen, und nicht von »gender« gesprochen.

3.1.2 Identitatenvielfalt

Die Vielfalt an Identititen ist nicht nur abhingig von den jeweiligen Individuen, son-
dern besteht auch in sprachlichen Unterschieden, wie Identitit im Zusammenhang mit
Geschlecht benannt und interpretiert wird, was durch die kursivierten Zwischeniiber-
schriften in der jeweiligen Arbeitssprache verdeutlicht werden soll.

Gender identity
Der englische Begriff »gender identity« kann im Deutschen mit Geschlechtsidentitit
iibersetzt werden.3

In rechtspolitischer Hinsicht wird »gender identity« zum ersten Mal 2006 in den
volkerrechtlich nicht verbindlichen Yogyakarta Prinzipien®” wie folgt sehr prizise defi-
niert:

»UNDERSTANDING >gender identity« to refer to each person’s deeply felt internal and
individual experience of gender, which may or may not correspond with the sex as-
signed at birth, including the personal sense of the body (which may involve, if freely
chosen, modification of bodily appearance or function by medical, surgical or other

means) and other expressions of gender, including dress, speech and mannerisms.«®®

Die deutsche Ubersetzung findet sich in der Ausgabe der Yogyakarta Prinzipien der
Hirschfeld-Eddy-Stiftung aus dem Jahr 2008 und lautet:
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84  Butler (2009: S.74).

85  Von Dr. Erik Schneider, Luxemburg, in einem persénlichen Gesprach mit der Autorin im November
2021 geduflert.

86  So beispielsweise in der deutschen Ausgabe des Jahresberichts 2009 der Agentur der Europdi-
schen Union fiir Grundrechte verwendet: FRA (2010: S. 95).

87  Niher dazu im Rechsteil, Kapitel 4.
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Diskriminierung aufgrund von Intergeschlechtlichkeit in Deutschland und Kanada/Québec

»Unter>geschlechtlicher Identitatc versteht man das tief empfundene innere und per-
sonliche Gefiihl der Zugehorigkeit zu einem Geschlecht, das mit dem Geschlecht, das
der betroffene Mensch bei seiner Geburt hatte, iibereinstimmt oder nicht Gberein-
stimmt; dies schlief3t die Wahrnehmung des eigenen Kérpers (darunter auch die frei-
willige Veranderung des duferen korperlichen Erscheinungsbildes oder der Funktio-
nen des Korpers durch medizinische, chirurgische oder andere Eingriffe) sowie andere
Ausdrucksformen des Geschlechts, z.B. durch Kleidung, Sprache und Verhaltenswei-

sen, ein.«8?

Der frithere Menschenrechtskommissar des Europarates Hammarberg® nimmt zum
ersten Mal in einem regionalen rechtspolitischen Dokument des Europarates Bezug
auf die Yogyakarta Prinzipien”, die zwar rechtlich unverbindlich sind, aber fiir den
internationalen Rechtsgebrauch eine einheitliche Definition im Zusammenhang mit
Geschlecht und Identitit liefern wollen. Daher ist dieser regionale Exkurs fiir die Arbeit
von Bedeutung.

Hammarberg differenziert dazu in seinem auf Englisch verfassten »issue paper«
aus dem Jahr 2009 zwischen »gender identity« (Geschlechtsidentitit) und »gender ex-
pression« (geschlechtlichem Verhalten), wobei das geschlechtliche Verhalten mit der
tief verinnerlichten und individuellen Geschlechtsidentitit korrespondiert:

»The notion of >gender identity« offers the opportunity to understand that the sex as-
signed to an infant at birth might not correspond with the innate gender identity the
child develops when he or she grows up. It refers to each person’s deeply felt internal
and individual experience of gender, which may or may not correspond with the sex
assigned at birth, and includes the personal sense of the body and other expressions

of gender (i.e. gender expression) such as dress, speech and mannerisms.«**

Die Kampagne Free & Equal der Vereinten Nationen (2013) liefert auf ihrer Homepage
folgende Begriffsbestimmung:

»Gender identity reflects a deeply felt and experienced sense of one’s own gender. A
person’s gender identity is typically consistent with the sex assigned to them at birth.
For transgender people, there is an inconsistency between their sense of their own
gender and the sex they were assigned at birth.«

Hinsichtlich ihrer Wortwahl »typically consistent« bleibt diese Definition hinter der-
jenigen der Yogyakarta-Prinzipien und derjenigen von Hammarberg zuriick, da hier
immer noch eine Normsetzung zur Binaritit erfolgt.

Auf der medizinischen Ebene fehlt von Seiten der WHO im ICD-10 eine Begriffsbe-
stimmung von »gender identity«. Stattdessen wird unter der Kodierung »Fé64 Gender
identity disorder« gleich vom Stérungsbild gesprochen.”

89  Hirschfeld-Eddy-Stiftung (2008: S.11).

90 Hammarberg (2009: S. 3).

91 Detailliert hierzu im Rechtsteil dieser Arbeit, Kapitel 4.

92  Hammarberg (2009: S. 6).

93 WHO: http://apps.who.int/classifications/icd10/browse/2016/en#/F64 (Stand: 14.07.2017).
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3 »Gender-Puzzled«

Beispiele aus der medizinischer Literatur liefern allerdings Liao et al. sowie
Schweizer et al., die »gender identity« als »subjective identification as male, female,
or both«/»or indeed other« definieren, also als subjektive Identifizierung als mannlich,
weiblich, beides oder anders.?*

Nach dem DSM-5 der APA ist »gender identity« eine Kategorie von sozialer Identitit
und bezieht sich auf die Selbstidentifikation als weiblich, minnlich oder anders.%

Die APAPsy beinhaltet in ihrer Tabelle wieder eine detaillierte Begriffsbestim-
mung.®® Hier wird deutlich, dass es sich bei »gender identity« um ein inneres
Personlichkeitsmerkmal handelt, das nicht notwendigerweise nach aufden hin sichtbar
wird. Ferner wird hervorgehoben, dass nicht nur biologische Faktoren, sondern auch
die Umwelt Einfluss haben kann, wie sich die »gender identity« eines Menschen
entwickeln kann.

Identité plurielle®”
In der franzdsisch-sprachigen Literatur finden sich beziglich Identitit ferner Unter-
scheidungen zwischen »l'identité sexuée«, »I'identité sociale objective«, »l'identité sub-
jective«, »'identité de genre« und »l'identité sexuelle«.”®

Nach Rouyer® ist :

»Lidentité sexuée [..] une construction psychique, qui comporte des aspects a la fois
objectifs et subjectifs (Chiland, 2003a). Lidentité sociale objective correspond au sexe
assigné a I'enfant a sa naissance et aux roles de sexe auxquels il va se conformer au
cours de son développement. Lidentité subjective, quant a elle, renvoie au sentiment
d’appartenir a un sexe et au sentiment d’étre masculin ou féminin. Ainsi, 'identité
sexuée ne se réduit pas a la connaissance de son appartenance sexuée, ni a I'appro-
priation par le sujet des roles de sexe de sa culture. Sur ce point, elle se différencie
de l'identité de genre (gender identity), terme polysémique essentiellement employé
dans les travaux anglosaxons (Fagot et Leinbach, 1985). En effet, ce terme renvoie a
la connaissance de son appartenance a un sexe, véritable point de départ du proces-
sus par lequel le sujet acquiert et valorise les patterns de comportements typiques
d’'un sexe (sex-typing) (Mischel, 1970). Lidentité sexuée se distingue aussi de I'identité
sexuelle, concept psychoanalytique, qui regroupe trois dimensions: le fait d’étre mile
ou femelle, les signaux culturels servant a differencier les males et les femelles, et le
choix du ou des partenaires sexuels (Green, 1974). [...] En outre, I'identité sexuelle im-
plique la question des rapports entre I'identité et l'orientation sexuelle du sujet.« (Die
Unterstreichung wurde zur Hervorhebung durch die Verfasserin hinzugefiigt).

94  Liaoetal. (2012: S. 2); Schweizer et al. (2013: S.1).

95  APA (2013): http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
(Stand: 04.04.2017).

96  APAPSy: https://www.apa.org/pi/lgbt/resources/sexuality-definitions.pdf (Stand: 14.07.2017).

97  Die Bezeichnung »plurielle« wurde in Anlehnung an die Veranstaltung »Journée Diversité Pluri-
Elles« gewdhlt, in dessen Rahmen die Autorin einen Vortrag am 21.02.2015 in Sherbrooke, Kanada
hielt.

98  Chiland (2008 a, b); Rouyer (2007: S. 14f).

99  Rouyer (2007: S. 14f).
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Rouyer arbeitet hier komprimiert, aber differenziert, die einzelnen Unterschiede zwi-
schen den franzosischen Begrifflichkeiten zu Identitit heraus.

»Lidentité sexuée« kann im Deutschen mit Geschlechtsidentitit iibersetzt wer-
den.’®® Dieses Konzept geht auf die franzdsische Psychoanalytikerin Chiland zu-
riick.’®" Die »l'identité sexuée« ist als psychisches Konstrukt zu verstehen und be-
inhaltet dabei objektive und subjektive Komponenten.’®* Vom Wortlaut her kénnte
auch »l'identité sexuelle« mit Geschlechtsidentitit iibersetzt werden.'®® Zutreffender
ist hier vielmehr nach Ansicht der Autorin die Ubersetzung mit »sexueller Identitit«.
Wie Rouyer ausfiihrt, ist hiermit ein psychoanalytisches Konzept mit den folgenden
drei Dimensionen gemeint: (1) die Tatsache, minnlich oder weiblich zu sein, (2) kul-
turelle Merkmale, die dazu dienen, weiblich von minnlich zu unterscheiden und (3)
die Wahl der Sexualpartner_in_nen.’®* Es stehen sich bei den beiden dichotomen
Begriffen »lidentité sexuée« und »l'identité sexuelle« ein psychisches Konstrukt und
ein psychoanalytisches Konzept gegeniiber.

Eine weitere Dichotomie ergibt sich aus der Gegeniiberstellung der beiden Begriffe
»l'identité sociale objective« und »l'identité subjective«, mit den gegensitzlichen Aspek-
ten von objektiv und subjektiv.

Die »l'identité sociale objective« wird von der Verfasserin hier mit »objektiver sozia-
ler Identitit« iibersetzt. Rouyer versteht hier mit der Bezeichnung »objektiv« das bio-
logische Geschlecht des Kindes bei seiner Geburt und mit »sozial« die gesellschaftlich
zugeschriebenen Rollen, die das Kind im Laufe seiner Entwicklung annehmen soll.*®>
Die objektive soziale Identitit ist von der Theorie der Sozialen Identitit'®® nach Taj-
fel/Turner (1978/1986) abzugrenzen. Letztere ist eine sozialpsychologische Theorie in-
tergruppaler Differenzierungsprozesse bei Konflikten zwischen mehreren Gruppen.*®”
Nach dieser Theorie handelt es sich um das Selbstverstindnis eines Menschen, indem
er sich bewusst ist, einer bestimmten sozialen Gruppe anzugehéren sowie das Ver-
stindnis iiber den Wert und die emotionale Bedeutung beziiglich der Zugehorigkeit
zu dieser Gruppe.’®® Das Konzept der objektiven sozialen Identitit bezieht sich dage-
gen mit dem Aspekt »sozial« lediglich auf die Rollen, die innerhalb einer Gruppe oder
Gesellschaft dem Menschen aufgrund seines biologischen Geschlechts zugeschrieben
werden. Somit handelt es sich um zwei unterschiedliche Konzepte.

100 Hierwird nach Langenscheidt »sexué_e« mit»geschlechtlich« iibersetzt, http://de.langenscheidt.c
om/franzoesisch-deutsch/sexué (Stand: 16.09.2016).

101 Rouyer (2007:S. 67).

102 Chiland (2008 b: S. 329).

103 Langenscheidt liefert hier zunachst »geschlechtlich« als Ubersetzung fiir »sexuel_le, in einem
entsprechenden Beispiel aber auch den Bezug zu »sexuell« im Zusammenhang mit Sexuali-
tat, http://de.langenscheidt.com/deutsch-franzoesisch/search?term=sexuelle&q_cat=%2Fdeutsch-
franzoesisch%2F (Stand: 16.09.2016).

104 Rouyer (2007: S.15).

105 Rouyer (2007: S.14).

106 Légal/Delouvée (2008: S. 52f); Zick (2008: S. 410f).

107 Légal/Delouvée (2008: S. 52f); Zick (2008: S. 409).

108 Légal/Delouvée (2008:S. 53).
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3 »Gender-Puzzled«

Die »l'identité subjective« kann mit »subjektiver Identitit« oder »gefiihlte Identitit«
iibersetzt werden und bezieht sich auf das innere Gefiihl eines Menschen, einem be-
stimmten biologischen Geschlecht zuzugehéren und sich entweder als »weiblich« oder
»minnlich« zu fithlen.'®°

Die »l'identité de genre« ist die franzésische Ubersetzung des englischen »gender
identity« und nach Rouyer ein Term, der sich hauptsichlich in der englischen Litera-
tur findet."® Die deutsche Ubersetzung ist auch hier wieder Geschlechtsidentitit.™™
Die Termini »lidentité sexuée« und »l'identité de genre« wurden von der Verfasserin
im Deutschen jeweils mit Geschlechtsidentitit iibersetzt, doch gibt es hier im Fran-
zosischen inhaltliche Unterschiede. Bei der »l'identité de genre« komme es nach Rou-
yer darauf an, dass der einzelne Mensch sich der Zugehorigkeit zu einem Geschlecht
bewusst ist und dass dieses Bewusstsein dafiir entscheidend ist, dass die Person be-
ginnt, die geschlechtsstereotypischen Verhaltensweisen eines bestimmten Geschlechts
anzunehmen, was sie mit Verweis auf Mischel als sex-typing bezeichnet.”* Rouyer ar-
gumentiert, dass es bei der »'identité sexuée« weder auf dieses Bewusstsein der Ge-
schlechtszugehorigkeit ankomme noch auf die Ausiibung entsprechender geschlechts-
stereotypischer Verhaltensweisen.™

Ahnlich wie Baltes-Léhr zu Geschlecht bringt auch Rouyer, ohne es als solches zu
benennen, einen pluridimensionalen Ansatz von Identitit. Um dies zu verdeutlichen,
wurde von der Verfasserin der franzdsische Term »identité plurielle« fiir die kursivierte
Zwischeniiberschrift gewihlt.

Sexuelle Identitit und Geschlechtsidentitit
In der neueren deutschen Literatur finden sich die Termini sexuelle Identitit™ und
Geschlechtsidentitit.

Der Begrift »sexuelle Identitit« wird in rechtlicher Hinsicht im § 1 Allgemeines
Gleichbehandlungsgesetz (AGG) aus dem Jahr 2006 erwdhnt. Das AGG hat das Ziel,
Benachteiligungen u.a. aus Griinden der sexuellen Identitit zu verhindern oder zu be-
seitigen, $ 1 AGG. Anwendung findet das AGG auf Arbeitsverhiltnisse, §$ 6 ff AGG und
im Zivilrechtsverkehr, §$ 19 ff AGG. Nach der Kommentierung zum § 1 AGG umfasst der
Begriff sowohl die sexuelle Orientierung als auch die Geschlechtsidentitit."> Es kon-
nen sich also gleichermafen homo-/bi- und heterosexuelle Menschen als auch Trans*/
Transgender-Menschen hierauf berufen.

109 Rouyer (2007: S.15).

110 Rouyer (2007: S.15f).

111 Beispielsweise auf http://context.reverso.net/iibersetzung/franzosisch-deutsch/identité+de+gen-
re (Stand: 03.03.2017).

112 Rouyer (2007: S.15).

113 Rouyer (2007: S.15).

114 Beispiel hierfiir ist die deutsche Ubersetzung aus dem Jahr 2000 »Psychologie der Geschlechter
—Sexuelle Identitat in den verschiedenen Lebensphasen«von Elisabeth Vorspohl des Buche »The
Two Sexes. Growing up apart, coming together«von Eleanor E. Maccoby; ebenso Frohn (2007) mit
seiner Studie »Out im Office?! Sexuelle Identitat, (Anti-) Diskriminierung und Diversity am Arbeits-
platz«.

115 ErfK/Schlachter § 1 AGG Rn. 15ff.
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Das AGG ist ein deutsches Bundesgesetz, das 2006 als Artikel 1 des Gesetzes zur
Umsetzung europdischer Richtlinien zur Verwirklichung des Grundsatzes der Gleich-
behandlung in Kraft getreten ist.!® Danach erfiillt das AGG als deutsches Gesetz die
Vorgaben, die vom europiischen Gesetzgeber fiir alle Mitgliedstaaten der Europiischen
Union verbindlich vorgegeben wurden.™”

Der Terminus Geschlechtsidentitit findet sich als solcher nicht im Gesetz. Das Gesetz
iiber die Anderung der Vornamen und die Feststellung der Geschlechtszugehérigkeit in
besonderen Fillen (Transsexuellengesetz — TSG) spricht stattdessen in § 1 Nr. 1 TSG von
einer Person, die sich »dem anderen Geschlecht als zugehorig empfindet« und iiber-
lasst es dann der naturwissenschaftlichen Seite, insbesondere durch die Einholung ei-
nes fachpsychiatrischen Gutachtens, diesen Begriff zu definieren, § 4 Abs. 3 TSG. Das
Recht gibt hier die Definitionshoheit ab. Adamietz schligt vor, »im deutschen Rechts-
diskurs [...] von >Geschlechtsidentitit« zu sprechen, wenn tatsichlich das individuelle
Geschlechtszugehorigkeitsempfinden allein und nicht (auch) die sexuelle Orientierung
gemeint ist.«!'®

In psychotherapeutischer Hinsicht verstehen Senf/Straufd unter Geschlechtsiden-
titit, Identitit zunichst als »Konstrukt« »zwischen soziologischer und psychologi-
scher/psychoanalytischer Theoriebildung«."™ Geschlechtsidentitit selbst wird sodann
als »Integritit und Kontinuitit des Selbstkonzeptes Mann oder Frau« interpretiert,
wobei das kognitive und emotionale Erleben und die Selbstdefinition der eigenen Ge-
schlechtlichkeit auch nach aufen hin durch Kleidung und Verhalten sichtbar wird."*°
Somit kann Geschlechtsidentitit auch als mentales Geschlecht bezeichnet werden.

Ebenfalls aus psychotherapeutischer Perspektive beschreibt Vetter Geschlechts-
identitit als »sexuelle Selbstidentifikation hinsichtlich des Geschlechtserlebens« und
stellt hierbei auf das Bewusstsein der jeweiligen Person ab.’** Anhand der post-natalen
psychosozialen Entwicklung werden drei Ebenen von Geschlecht differenziert: das
Zuweisungs-, Erziehungs- und Identifizierungsgeschlecht/Geschlechtsidentitit.'*>

116  Amtliche Anmerkung: Dieses Cesetz dient der Umsetzung der Richtlinien
-2000/43/EG des Rates vom 29. Juni 2000 zur Anwendung des Gleichbehandlungsgrundsatzes oh-
ne Unterschied der Rasse oder der ehnischen Herkunft
-2000/78/EG des Rates vom 27. November 2000 zur Festlegung eines allgemeinen Rahmens fiir
die Verwirklichung der Gleichbehandlung in Beschaftigung und Beruf
- 2002/73/EG des Europiischen Parlaments und des Rates vom 23. September 2002 zurAnderung
der Richtlinie 76/207/EWG des Rates zur Verwirklichung des Grundsatzes der Gleichbehandlung
von Mannern und Frauen hinsichtlich des Zugangs zur Beschiftigung, zur Berufsbildung und zum
beruflichen Aufstieg sowie in Bezug auf die Arbeitsbedingungen
-2004/113/EG des Rates vom 13. Dezember 2004 zur Verwirklichung des Grundsatzes der Gleich-
behandlung von Mannern und Frauen beim Zugang zu und bei der Versorgung mit Giitern und
Dienstleistungen.

117  Emmert (2017: S. 3).

118 Adamietz (2012: S.16).

119 Senf/Straufd (2009: S. 4).

120 Senf/Straufd (2009: S. 4).

121 Vetter (2010: S. 53).

122 Vetter (2010: S. 47).



https://doi.org/10.14361/9783839461709-009
https://www.inlibra.com/de/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

3 »Gender-Puzzled«

Das Zuweisungsgeschlecht wird unmittelbar nach der Geburt vom geburtshelfenden
Personal (Hebammen oder Arzt_innen) anhand des dufleren Erscheinungsbildes fest-
gestellt. Das Erziehungsgeschlecht ist das Geschlecht, in welchem das Kind sozialisiert
wird mit den entsprechenden geschlechtsspezifischen Rollen, und das Identifizie-
rungsgeschlecht basiert auf der »tiefen, inneren und iiberdauernden Gewissheit« und
dem Erleben der eigenen Personlichkeit in korperlicher und psychischer Hinsicht.'?3
Vetter arbeitet deutlich heraus, dass bei Inter*Menschen diese drei Geschlechtsebenen
auseinanderfallen konnen und Konflikte bei beteiligten Inter*Personen entstehen,
wenn das Zuweisungsgeschlecht durch operative Eingriffe erst kiinstlich hergestellt
wird .24

Entwicklung der Geschlechtsidentitit

Die Entwicklung der Geschlechtsidentitit eines Menschen ist ein komplexer Prozess
zwischen seinen Genen und seiner jeweiligen Umwelt. Vom gegenwirtigen Stand der
Wissenschaft ist es nicht moglich, die zukiinftige Geschlechtsidentitit eines Kindes
vorher zu sagen.'?

Anhand des Alters des Kindes unterteilt Vetter den Verlauf der Geschlechtsent-
wicklung in drei Prozesse: die »Kern-Geschlechtsidentitit«, die »Geschlechtsrollenan-
eignung« und die »Geschlechtspartnerorientierung«.!?® Die Kern-Geschlechtsidentitit
entwickelt sich ab der Geburt und steht dabei unter biologischen und psychischen As-
pekten. Um das 2. Lebensjahr ist sich das Kind seiner Identitit bewusst, wenn die Er-
ziehung entsprechend geschlechtsspezifisch durch seine Umwelt erfolgt ist. Bezweifelt
wird jedoch ein erzieherischer Einfluss auf die Bildung der Geschlechtsidentitit, wobei
angenommen wird, dass sich diese nach dem 4. Lebensjahr nicht mehr von aufien steu-
ern lisst.”*” Die Geschlechtsrollenaneignung und -prisentation im Sinne der Aneig-

123 Vetter (2010: S. 47).

124 Vetter (2010: S. 48).

125 ISNA (2006:S. 25) mit Verweis auf Berenbaum S, Bailey J. Effects on gender identity of prenatal an-
drogens and genital appearance: Evidence from girls with congenital adrenal hyperplasia. ] Clin
Endocrinol Metab 2003;88(3):1102-6; Dittmann R, Kappes M, Kappes M, et al. Congenital adrenal
hyperplasia. |: Gender-related behavior and attitudes in female patients and sisters. Psychoneu-
roendocrinology 1990;15(5-6):401-20; Cohen-Kettenis P. Gender change in 46,XY persons with 5al-
pha-reductase-2 deficiency and 17beta-hydroxysteroid dehydrogenase-3 deficiency. Arch Sex Be-
hav 2005;34(4):399-410; Reiner W, Gearhart ]. Discordant sexual identity in some genetic males
with cloacal exstrophy assigned to female sex at birth. N Engl ] Med 2004;350(4):333-41. Online
verfigbar (mit kostenlosem Abonnement) unter: content.nejm.org/cgi/content/full/350/4/333;
Meyer-Bahlburg H. Gender identity outcome in female-raised 46,XY persons with penile agene-
sis, cloacal exstrophy of the bladder, or penile ablation. Arch Sex Behav 2005;34(4):423-38.; Reiner
W. Assignment of sex in neonates with ambiguous genitalia. Curr Opin Pediatri 1999;11(4):363-5.;
Byne W, Sekaer C. The question of psychosexual neutrality at birth. In Legato M, Hg. Principles of
Cender Specific Medicine. San Diego: Academic Press, Incorporated; 2004:155-66; Coates S, Wolfe
S. Assessment of gender and sex in children. In Noshpitz], Hg. Handbook of Child and Adolescent
Psychiatry: Clinical Assessment/Intervention. New York: John Wiley and Sons 2004:242-52; Cohen-
Bendahan C, van de Beek C, Berenbaum S. Prenatal sex hormone effects on child and adult sex-
typed behavior: methods and findings. Neurosci Biobehav Rev 2005;29(2):353-84.

126 Vetter (2010: S. 53).

127 Vetter (2010: S. 53f).
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nung von geschlechtsstereotypischem Verhalten, Kleidung, Mimik und Gestik erfolgt
ebenfalls bis zum 4. Lebensjahr und wird vom Kind durch die seine Umgebung bestim-
mende Sozialisierung verinnerlicht (internalisiert).’?® Die Geschlechtspartnerorientie-
rung ist nach Vetter ein Synonym fiir die Entwicklung der sexuellen Orientierung, die
sich ausgehend von der Kern-Geschlechtsidentitit ab dem 4. Lebensjahr entwickelt und
sich schlieflich in der Pubertit verfestigt.'*

Wie polarisierend die Forschung ist, zeigt sich an der »nature versus nurture«-
Debatte, also ob sich die Geschlechtsidentitit aufgrund von biologischer Veranlagung
139 Seit den 1970er
Jahren wird hierzu umfangreich geforscht. Liao et al. nennen als Beispiel eine Studie,

entwickelt oder das Resultat von Sozialisierung durch die Umwelt ist.

wonach sich das Verhalten Erwachsener in Bezug auf Babies danach unterschied, wel-

31 1n der Studie wurden die Babies

che Annahme sie vom Geschlecht des Kindes hatten.
geschlechtsstereotypisch angezogen und mit ebensolchen Namen angesprochen. Miit-
ter und Viter, die Babies im gleichen Alter hatten, wurden eingeladen mit den sechs
Monate alten Versuchsbabies zu interagieren. Es zeigte sich, dass die Miitter verstirkt
mit korperlicher Aktivitit auf das Baby eingegangen sind, wenn sie angenommen ha-
ben, dass es sich um ein minnliches Baby gehandelt hat. Gingen sie stattdessen von
einem Midchen aus, haben die Miitter ein beruhigendes und firsorgliches Verhalten
an den Tag gelegt. Die Viter haben insgesamt einen ungestiimeren Umgang mit den
Babies gezeigt, insbesondere, wenn sie dachten, dass das Kind ein Junge ist.”** Bei
den Babies hat sich wiederum gezeigt, dass diese zwischen dem 7. und 12. Monat in
der Lage sind, bei Personen in ihrer Umgebung das Geschlecht zu unterscheiden. Sie
beobachteten und imitierten das Verhalten der Bezugspersonen, die ihrem Geschlecht
entsprechen. Diese Ergebnisse wiirden eher fiir die Annahme der nurture-Theorie spre-
chen, dass die Identititsbildung also auch vom Verhalten abhingt.

Bewusst in Abgrenzung zu den dekonstruktivistischen Sozialtheorien stellt APA im
DSM-s5 fest, dass auch biologische Faktoren in Interaktion mit sozialen und psycholo-

gischen Aspekten die Geschlechtsidentititsentwicklung beeinflussen.'*?

3.1.3  Sex und kérperliches Geschlecht

In sprachlicher Hinsicht ist »sex« der englische Begriff fiir das biologische, korperli-
che oder somatische Geschlecht, wonach in der Regel eine Unterscheidung anhand
des Chromosomensatzes, der Hormone, der Gonaden oder auch des anatomischen
Erscheinungsbildes stattfindet.”®* Im Englischen wird »sex« zudem mit Sexualitit in

128 Vetter (2010: S. 54, 56).

129 Vetter (2010: S.54).

130 Senf/Straufd (2009: S. 4).

131 Liaoetal. (2012: S.3).

132 Liaoetal. (2012: S. 3) mit Verweis auf Smith C, Lloyd BB. Maternal behaviour and perceived sex of
infant. Child Dev 1978;49:1263e5.

133 APA (2013): http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
(Stand: 04.04.2017).

134 Schweizer (2012: S. 21f).
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3 »Gender-Puzzled«

Verbindung gebracht und hat damit eine doppelte Bedeutung.®> Der Begriff »sex«
ist von »gender« zu unterscheiden und kann auf den amerikanischen Sexualforscher

136 gchweizer fithrt aus, dass im Deutschen origi-

John Money zuriickgefiithrt werden.
nir von »Geschlecht« oder »minnlicher und weiblicher Geschlechtsausprigung« ge-
sprochen wird, es dazu aber weiterer Spezifizierungen bedarf. Eine semantische Zu-
ordnung der Adjektive weiblich/mannlich, wie dies im Englischen fiir »masculine/femi-
nine« bei Gender und fiir »male/female« bei »sex« erfolgt, unterbleibt im Deutschen.®”
Im Franzosischen existieren, wie im Englischen, die Bezeichnungen »masculin/fémi-
nin« bei »le genre« und »male/femelle« bei »le sexe«.!*® Wird im Deutschen der Begriff
»Sex« verwendet, wird dies im allgemeinen Sprachgebrauch mit Sexualitit in Verbin-
dung gebracht.

In rechtspolitischer Hinsicht finden sich bei den Yogyakarta-Prinzipien, bei
Hammarberg und auch bei der Free & Equal Kampagne der Vereinten Nationen keine
Begriffsbestimmungen von »sex«. Dass es einen Unterschied zwischen »sex« und
»gender« gibt, wird vorausgesetzt. Differenzierte Erklirungen ergeben sich allerdings
durch die naturwissenschaftlichen Zuginge.

Zwar liefert die WHO im ICD-10 keine Definition von »sex«, jedoch aber auf ihrer
Homepage, wo sie »sex« als »biological sex« mit »most people are born either male or
female« bezeichnet.'®

Weitergehende Ausfithrungen zum Begriff »sex« finden sich in der medizinischen
Literatur. So bestimmen die Geschlechtschromosomen (Gonosomen) das geneti-
sche/chromosomale Geschlecht einer Person. Dieses Verstindnis wurde von Painter
1923 geprdgt, der erklirte, dass weibliche Personen zwei X-Chromosomen aufweisen
und minnliche Personen ein X- und ein Y-Chromosom.°

Die Keimdriisen bzw. Gonaden geben seit der Erforschung von Jost 1947 Aufschluss
iiber das gonadale Geschlecht und sind bedeutsam fiir die embryonale Geschlechts-
entwicklung, in deren weiteren Verlauf sich Hoden (Testes) bzw. Eierstocke (Ovarien)
herausbilden.™#*

Das phinotypische Geschlecht wird anhand der dufleren und inneren Geschlechts-
merkmale wie Penis, Hoden und Samenleiter beim Mann bzw. Vagina, Eileiter und

142

Uterus bei der Frau bestimmt.*** Das Geschlecht, das die inneren Geschlechtsorgane

betrifft, wird auch als gonoduktales Geschlecht bezeichnet, und genitales Geschlecht
bezieht sich auf die dufieren Geschlechtsorgane.'*
Beim hormonellen Geschlecht erfolgt anhand der Hormonproduktion die Ge-

schlechtszuordnung: Testosteron bzw. Hoden, die Androgen produzieren fir das

135 APA (2013): http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
(Stand: 04.04.2017).

136 Schweizer (2012: S. 20) mit Verweis auf Money (1955).

137 Schweizer (2012: S. 20).

138 Poudrier (2012: S.15).

139  WHO (2015): https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/ (Stand: 14.07.2017).

140 Kuhnle-Krahl (2016: S. 74); Vof3 (2010: S. 246) mit Verweis auf Painter.

141 Kuhnle-Krahl (2016: S. 74); Schweizer (2012: S. 22), VoR (2010: S. 246) mit Verweis auf Jost.

142 Schweizer (2012: S. 22); Vof3 (2010: S. 246).

143 Vetter (2010:S. 46).

7


http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://doi.org/10.14361/9783839461709-009
https://www.inlibra.com/de/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
http://dsm.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.books.9780890425596.dsm14
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/
https://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs403/en/

80

Diskriminierung aufgrund von Intergeschlechtlichkeit in Deutschland und Kanada/Québec

minnliche Individuum und Eierstécke, die Ostrogen produzieren fiir das weibliche
Individuum.'#4

Vetter differenziert zusitzlich noch nach dem zerebralen Geschlecht, wonach die
Sexualhormonzentren im Hypothalamus je nach Geschlecht unterschiedlich funktio-
nieren.*> Welche Wirkung Ostrogene auf das Gehirn haben, dergestalt, dass die Bil-
dung von Synapsen (die Kontaktpunkte der Nervenzellen) beeinflusst wird und Ge-

146 Hiernach wird

schlechtsunterschiede feststellbar sind, erliutern Prange-Kiel/Rune.
das zerebrale Geschlecht vom hormonellen Geschlecht mitgepragt. Kuhnle-Krahl ver-
weist hier auf den Endokrinologen Charles-Edouard Brown-Sequard, der schon 1889
erkannt hatte, dass Hormone auf geschlechtsspezifisches Verhalten Auswirkungen ha-
ben.#”

Die APAPsy differenziert aus psychologischer Sicht in ihrer Tabelle den Begriff
»sex«.14® Deutlich wird hier, dass »sex« anhand der biologischen, in der Regel dufkeren
Geschlechtsmerkmale bei der Geburt zugewiesen wird. APAPsy nennt hier als die drei
Kategorien der Geschlechtszuweisung: minnlich, weiblich und Intersex. Sie weisen
ferner darauf hin, dass die Termini »sex« und »gender« nicht immer sauber getrennt
werden. Ebenso erfolgt der Hinweis, dass »sex« auch als Geschlechtsverkehr verstanden
werden kann.

Im von der APA herausgegebenen DSM-5 findet sich keine Definition des Begriffes

»SeX«.
3.1.4  Sexuelle Orientierung

Wenn es um Fragen zu Geschlecht und Identitit geht, wird in Diskursen stets auch
die sexuelle Orientierung erwahnt. Daher ist es notwendig, hierauf einzugehen. Im
Zusammenhang mit Intergeschlechtlichkeit wurde seit den 1950er Jahren der Ansatz
vertreten, dass nach einem erfolgten geschlechtsverindernden Eingriff das Kind ent-
sprechend des gewihlten Geschlechts sozialisiert wird und sich eine dem konstruierten
Geschlecht entsprechende Geschlechtsidentitit entwickelt, mit dem Ziel, eine hetero-
sexuell orientierte Partnerschaft einzugehen.'#’

Der Begriff sexuelle Orientierung ist getrennt von den Termini Geschlecht und
Identitit zu sehen. Historisch gesehen wird seit dem 18. Jahrhundert erstmals von
»Sexualitit« im Sinne von sexueller Orientierung gesprochen, spiter von einem »wah-
ren Geschlecht« und seit dem 19. Jahrhundert taucht der Begriff »Sexualtrieb« in der

Fachliteratur auf.’°

5

In sprachlicher Hinsicht wird im Englischen der Term »sexual ori-

entation«, ™! im Franzésischen »Porientation sexuelle«!>? und im Deutschen »sexuelle

144 Schweizer (2012: S. 22); Vetter (2010: S. 46).

145 Vetter (2010:S. 46).

146 Prange-Kiel/Rune (2012: S. 85 ff).

147 Kuhnle-Krahl (2016: S. 77).

148 APAPSy: https://www.apa.org/pi/lgbt/resources/sexuality-definitions.pdf (Stand: 14.07.2017).
149 Bastien Charlebois (2012).

150 Schiffner/Vogel (1998, S. 241).

151 https://www.merriam-webster.com/dictionary/sexual%z2oorientation (Stand: 14.07.2017).
152 https://www.larousse.fr/encyclopedie/divers/orientation_sexuelle/186028 (Stand: 14.07.2017).
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3 »Gender-Puzzled«

Orientierung« verwendet. Ferner gibt es im Deutschen die Unterscheidung zwischen
»schwul« fiir Manner und »lesbisch« fiir Frauen bzw. im Englischen »gay« (entspricht
schwul) und »lesbian« (entspricht lesbisch).'>® Gelegentlich liest sich in der englischen
Literatur auch »gay« in Bezug auf Frauen.”* Im Franzésischen werden die Ausdriicke
»gai« fiir schwul und »lesbiennex fiir lesbisch verwendet.”

Aufrechtspolitischer Ebene findet sich auf internationaler Ebene bei den Yogyakar-
ta Prinzipien (2006), wie schon zur Geschlechtsidentitit, eine Definition zu sexueller

Orientierung:

»UNDERSTANDING >sexual orientation«<to refer to each person’s capacity for profound
emotional, affectional and sexual attraction to, and intimate and sexual relations with,
individuals of a different gender or the same gender or more than one gender.«

Die deutsche Ubersetzung der Hirschfeld-Eddy-Stiftung (2008) lautet wie folgt:

»VERSTEHEN unterssexueller Orientierung« die Fahigkeit eines Menschen, sich emo-
tional und sexuell intensiv zu Personen desselben oder eines anderen Geschlechts
(gender) oder mehr als einen Geschlechts (gender) hingezogen zu fithlen und ver-

traute und sexuelle Beziehungen mit ihnen zu fithren.«'5

In seinem issue paper fiir den Europarat grenzt Hammarberg (2009) den Begriff der
Geschlechtsidentitit (gender identity) von dem der sexuellen Orientierung (sexual ori-
entation) ab und tibernimmt insoweit die Definition der Yogyakarta-Prinzipien.

»Some legal frameworks in Council of Europe member states, unfortunately, categorise
gender identity under >sexual orientations, which is not accurate since gender iden-
tity and sexual orientation are two different concepts. Sexual orientation should be
understood as each person’s capacity for profound emotional, affectional and sexual
attraction to, and intimate and sexual relations with, individuals of a different gen-
der or the same gender or more than one gender (heterosexuality, homosexuality and
bisexuality).«">’

Hammarberg kritisiert iiberdies, dass einige Europarats-Mitgliedstaaten in ihrer Ge-
setzgebung Geschlechtsidentitit unter die sexuelle Orientierung subsumieren, wie es
beispielsweise mit der ungenauen Bezeichnung »sexuelle Identitit« im deutschen AGG
erfolgt ist. Die sexuelle Orientierung ist jedoch unabhingig von der Geschlechtsidenti-
tdt eines Menschen zu sehen.

Die sexuelle Orientierung bezieht sich demzufolge auf die emotionale, affektionale
und sexuelle Attraktivitit der jeweiligen Partner_innen in Bezug auf sexuelle und in-

time Beziehungen, bei der das »korperliche Lustempfinden« im Mittelpunkt steht.'s®

153 UNFE: https://www.unfe.org/system/unfe-7-UN_Fact_Sheets_vé_-_FAQ.pdf (Stand: 28.03.2017).
154 Steafel (2015).

155 Chamberland/Frank/Ristock (2009).

156 Hirschfeld-Eddy-Stiftung (2008: S.13).

157 Hammarberg (2009:S.7).

158  Schweizer (2012: S. 20).
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Diskriminierung aufgrund von Intergeschlechtlichkeit in Deutschland und Kanada/Québec

Es wird hierbei zwischen Homo-, Bi- und Heterosexualitit unterschieden.’® Homo-
sexuelle Bezichungen gibt es zwischen Menschen desselben Geschlechts.'®® Bei bise-
xuellen Beziehungen werden Partner_innen sowohl des eigenen als auch eines anderen
Geschlechts gewahlt.'®! Als heterosexuelle Beziehungen werden in der Literatur Bezie-
hungen zwischen Menschen verschiedenen Geschlechts, also zwischen Frau und Mann,
definiert.'6*

Auch die Vereinten Nationen tibernehmen in ihrer UN Free & Equal Kampagne
(2013) die Definition der Yogyakarta-Prinzipien und fiigen noch erginzend hinzu, dass
jeder Mensch eine sexuelle Orientierung hat, die integraler Bestandteil seiner Identitit
ist (»Everyone has a sexual orientation, which is integral to a person’s identity.«).163

In medizinischer Sicht wird der ICD-10 von der WHO herangezogen. Es findet
sich hier jedoch keine detaillierte Definition von sexueller Orientierung. Stattdessen
findet sich bei »F66: Psychological and behavioural disorders associated with sexual
development and orientation« die Anmerkung: »Sexual orientation by itself is not to
be regarded as a disorder.« Dass Menschen eine sexuelle Orientierung haben, ist also
keine Stérung. In der Unterkategorie »F 66.1 Egodystonic sexual orientation« wird als
Synonym zu sexueller Orientierung der Term »sexual preference (heterosexual, homo-
sexual, bisexual, or prepubertal)« verwendet und in der Unterkategorie »F66.2 Sexual
relationship disorder« wird direkt von »sexual orientation (heterosexual, homosexual,
or bisexual)« gesprochen.

Aus psychologischer Sicht definiert die APAPsy die sexuelle Orientierung dhnlich
wie die Yogyakarta-Prinzipien:

»Sexual orientation refers to an enduring pattern of emotional, romanticand/or sexual
attractions to men, women or both sexes. Sexual orientation also refers to a person’s
sense of identity based on those attractions, related behaviors and membership in a
community of others who share those attractions. Research over several decades has
demonstrated that sexual orientation ranges along a continuum, from exclusive at-

traction to the other sex to exclusive attraction to the same sex.«'®5

159  UNFE: https://www.unfe.org/system/unfe-7-UN_Fact_Sheets_vé6_-_FAQ.pdf (Stand: 28.03.2017);
Vetter (2010: S. 59).

160 Das Wort Homosexualitidt wird nach Duden, Fremdwarterbuch, S. 569 folgendermafien definiert:
»sich auf das eigene Geschlecht richtendes Geschlechtsempfinden, gleichgeschlechtliche Liebe
(bes. von Mdnnern).«

161 Laut Duden, Fremdwdrterbuch, S. 206, hat das Wort Bisexualitat folgende Bedeutungen: »1.a)
Doppelgeschlechtlichkeit (Biol.); b) angeborene Disposition von Mannern und Frauen, psychische
Merkmale des anderen Geschlechts zu entwickeln. 2. das Nebeneinanderbestehen von hetero u.
homosexuellen Neigungen und Beziehungen, von sexuellen Antrieben u. Handlungen zu bzw. mit
Partnern des anderen wie des eigenen Geschlechts.«; UNFE: https://www.unfe.org/system/unfe-7-
UN_Fact_Sheets_vé_-_FAQ.pdf (Stand: 28.03.2017); Vetter (2010: S. 59).

162 »Heterosexualitdt ist das sich auf das andere Geschlecht richtende Geschlechtsempfinden«, Du-
den, Fremdworterbuch, S. 557; UNFE: https://www.unfe.org/system/unfe-7-UN_Fact_Sheets_v6_-_
FAQ.pdf (Stand: 28.03.2017); Vetter (2010: S. 59).

163  UNFE: https://www.unfe.org/wp-content/uploads/2017/05/LGBT-Rights-FAQs.pdf (Stand: 14.07.
2017).

164 WHO: http://apps.who.int/classifications/icd10/browse/2016/en#!/F65 (Stand: 14.07.2017).

165 APAPsy (2008: S.1).
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3 »Gender-Puzzled«

Auch hier liefert die bereits zuvor erwihnte Tabelle wieder eine Differenzierung.'*® Die
angegebenen Definitionen beinhalten zum einen den Aspekt, dass die sexuelle Orien-
tierung ein Bestandteil der eigenen Identitit ist. Zum anderen kommt die Auffassung
hinzu, dass sich sexuelle Orientierung nicht in engen Kategorien anhand der Dreitei-
lung homo-, bi- und heterosexuell bestimmen lisst, sondern fiir manche Menschen
vielmehr als ein Kontinuum oder fluid aufzufassen ist.

Die Erscheinungsdaten der oben in der Tabelle genannten APAPsy-Literatur sind
alle neueren Datums, beginnend ab 2012. Es lisst sich somit eine Rezeption der auf
rechtspolitischer Ebene begonnenen non-biniren Definition durch die Yogyakarta-
Prinzipien in die Standardwerke des psychologischen Bereichs feststellen.

Das DSM-5 der APA enthilt keine eigene Definition des Terms sexuelle Orientie-
rung, sondern bezieht sich stattdessen gleich auf die Nennung der sexuellen Funkti-
onsstorungen, auf die hier aber nicht weiter eingegangen wird.

3.2 Trans*

Trans ist das lateinische Wort fiir »jenseits, »iiber« oder »iiber — hin« und hat als Prifix
die Bedeutungen »hindurch, quer durch, hiniiber, iiber — hin(aus)«.’7 In der vorliegen-
den Arbeit wurde als Uberschrift das lateinische Prifix trans mit Asteriskus »*« verwen-
det, um die Situationen zu erfassen, in denen die traditionellen zweigeschlechtlichen
Rollenbilder »iiber”schritten werden bzw. es »iiber« das heteronormative Verstindnis
»hinaus”geht, wenn »andere« geschlechtliche Rollen und Verhaltensweisen gelebt wer-
den. Der Term Trans* wird inzwischen weltweit als selbstgewahlter Oberbegriffi® von
Menschen benutzt und l6st damit oftmals den Begriff transgender oder transexuell ab.
Er wird nicht exklusiv, sondern inklusiv verstanden, der auch Menschen einschlief3t,
deren Geschlechtsidentitit oder Geschlechtsausdruck (gender expression) nicht dem
bei der Geburt zugewiesenen Geschlecht entspricht. Der Begriff Trans® er6ffnet Men-
schen generell eine Zuordnung, die nicht nach den binir-gender-konformen Normen
leben wollen und schlief3t damit beispielsweise auch transgender, transidente, transse-
xuelle, androgyne, »genderqueer«, geschlechtslose oder geschlechtsvariante Menschen
mit ein.'®?

Eine nihere Auseinandersetzung mit diesen Begriffen ist notwendig, da es hier um
aktuelle Debatten in der »Szene« und in der gegenwirtigen Wissenschaft geht, die in

166 APAPsy: https://www.apa.org/pi/lgbt/resources/sexuality-definitions.pdf (Stand: 14.07.2017).

167 Duden, (2007: S.1365).

168 Die Verwendung von Trans findet sich in allen drei Arbeitssprachen. Fiir Deutsch vgl. Sauer/
Chebout (2011: S. 7), fiir Franzosisch vgl. ATQ: https://www.atq1980.org/en/lexique/Key/2/ (Stand:
28.03.2017) und fiir Englisch vgl. UNFE: https://www.unfe.org/system/unfe-7-UN_Fact_Sheets_vé_
-_FAQ.pdf (Stand: 28.03.2017). Bei ATQ handelt es sich um die kanadische Selbsthilfegruppierung
»Aide aux Trans du Québec« mit Sitz in Montreal, Québec, die die jahrliche Tagung »Fierté Trans«
organisieren, das Pendent zur deutschen Trans-Tagung.

169 CE (2012: 12); http://vaden.stanford.edu/health_library/transgendertermsglossary.html (14.02.
2013).
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