
Christoph Ribbat

Breathing in Manhattan

Culture & Theory Volume 287

https://doi.org/10.14361/9783839467091-fm - Generiert durch IP 216.73.216.63, am 12.04.2026, 18:14:47. © Urheberrechtlich geschützter Inhalt. Ohne gesonderte
Erlaubnis ist jede urheberrechtliche Nutzung untersagt, insbesondere die Nutzung des Inhalts im Zusammenhang mit, für oder in KI-Systemen, KI-Modellen oder Generativen Sprachmodellen.

https://doi.org/10.14361%2F9783839467091-fm


Christoph Ribbat is a Professor of American Studies at Universität

Paderborn (Germany). He was a Humboldt Fellow at MIT and Boston

University and a Fulbright Scholar atThe Cooper Union, New York. His

work has been translated into fourteen languages.

https://doi.org/10.14361/9783839467091-fm - Generiert durch IP 216.73.216.63, am 12.04.2026, 18:14:47. © Urheberrechtlich geschützter Inhalt. Ohne gesonderte
Erlaubnis ist jede urheberrechtliche Nutzung untersagt, insbesondere die Nutzung des Inhalts im Zusammenhang mit, für oder in KI-Systemen, KI-Modellen oder Generativen Sprachmodellen.

https://doi.org/10.14361%2F9783839467091-fm


Christoph Ribbat

Breathing in Manhattan

Carola Speads – The German Jewish Gymnastics

Instructor Who Brought Mindfulness to America

https://doi.org/10.14361/9783839467091-fm - Generiert durch IP 216.73.216.63, am 12.04.2026, 18:14:47. © Urheberrechtlich geschützter Inhalt. Ohne gesonderte
Erlaubnis ist jede urheberrechtliche Nutzung untersagt, insbesondere die Nutzung des Inhalts im Zusammenhang mit, für oder in KI-Systemen, KI-Modellen oder Generativen Sprachmodellen.

https://doi.org/10.14361%2F9783839467091-fm


Bibliographic information published by the Deutsche Nationalbibliothek

The Deutsche Nationalbibliothek lists this publication in the Deutsche

Nationalbibliografie; detailed bibliographic data are available in the In-

ternet at http://dnb.d-nb.de

© 2023 transcript Verlag, Bielefeld

All rights reserved.No part of this bookmay be reprinted or reproduced

or utilized in any formor by any electronic,mechanical, or othermeans,

now known or hereafter invented, including photocopying and record-

ing, or in any information storage or retrieval system, without permis-

sion in writing from the publisher.

Cover layout: Maria Arndt, Bielefeld

Printed by: Majuskel Medienproduktion GmbH,Wetzlar

https://doi.org/10.14361/9783839467091

Print-ISBN 978-3-8376-6709-7

PDF-ISBN 978-3-8394-6709-1

ISSN of series: 2702-8968

eISSN of series: 2702-8976

Printed on permanent acid-free text paper.

Cover illustration: Carola Speads’ New York studio, detail (unknown

photographer, from the Papers of Carola and Otto Spitz)

https://doi.org/10.14361/9783839467091-fm - Generiert durch IP 216.73.216.63, am 12.04.2026, 18:14:47. © Urheberrechtlich geschützter Inhalt. Ohne gesonderte
Erlaubnis ist jede urheberrechtliche Nutzung untersagt, insbesondere die Nutzung des Inhalts im Zusammenhang mit, für oder in KI-Systemen, KI-Modellen oder Generativen Sprachmodellen.

http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361%2F9783839467091-fm
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091
https://doi.org/10.14361/9783839467091

