Fat Donnie

Evangelia Kindinger

Fat Donnie ist ein Spitzname, der vor allem durch den US-Moderator Bill
Maher bekannt geworden ist und benutzt wird, um abfillig itber Donald
J. Trump, dem 45. Prisidenten der Vereinigten Staaten von Amerika, zu
sprechen. Dieser Spitzname ist exemplarisch fiir die kérperbeschimenden
Ausdriicke und Diskurse, die verwendet werden, um Menschen herabzu-
setzen und in diesem besonderen Fall, um Kritik an Trumps Politik und
Prisidentschaft zu formulieren.

Nach den US-Wahlen im November 2020, als sich Trumps Niederlage ab-
zeichnete und Trump sich schon mit Androhungen verschiedener Klagen zur
Webhr setzte, verglich CNN-Moderator Anderson Cooper den US-Prisidenten
mit einer »adiposen Schildkrote« (obese turtle). Diese witrde, laut Cooper, auf
ihrem Riicken liegend um sich schlagen, sie sei aber unfihig sich wiederauf-
zurichten (Morris). Damit reihte sich Cooper in die Tradition des Fat Shaming
von Trump ein, die besonders durch progressive oder linke > Medien wah-
rend Trumps Prisidentschaft kultiviert wurde. Angefiihrt von weiflen, minn-
lichen Moderatoren und Satirikern aus dem US-amerikanischen Late-Night-
Universum wurde Trumps » Korper als eine sich anbietende Angriffsfliche
instrumentalisiert, um seine Politik und sein Verhalten zu kritisieren. Trump,
der sich in der Vergangenheit selbst abfillig iiber das Gewicht und die Kérper
anderer Berithmtheiten (z.B. Chris Christie, Rosie O’'Donnell und Kim Kar-
dashian) geduflert hat, wurde in solchen TV-Momenten mit seinen eigenen
Waffen geschlagen.

Wahrend seiner Prisidentschaft wurde er in verschiedenen Late-Night-
Shows blof3gestellt, weil er seine Vorliebe fiir Fastfood offen zeigte, oder weil
sein offizielles Gewicht merkwiirdigerweise nur ein Pfund unter der Grenze
zur >Adipositas< lag. Seine Potenz wurde durch die Installation The Emperor
Has No Balls des Kiinstlerkollektivs Indecline angezweifelt, die Statuen eines
nackten Trump ohne Hoden aufstellte und damit die historische Korrelation
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von Herrschsucht und Impotenz referenzierte, es gab sogar eine sogenannte
girther-Bewegung, die seinem Umfang (girth) nicht glaubte und einen 6ffent-
lichen Akt des Wiegens verlangte (» Waage; » Nacktheit). Dies nahm direkt
Bezug auf die von Trump initiierte birther-Bewegung, die Prisident Barack
Obamas amerikanischen Geburtsort und somit die Legitimitit seiner Prisi-
dentschaft anzweifelte.

Obama diente wihrend Trumps Wahlkampagne und Prisidentschaft als
wirksamer Vergleichspunkt, nicht nur beziiglich seiner Politik, sondern auch
seiner Korperlichkeit. Wiederholt haben Trump-kritische Medien vermeint-
lich unvorteilhafte Bilder von Trump beim Golfen gezeigt, um ihn explizit
von Obama abzugrenzen. Obama, der durch >echte« sportliche Aktivititen,
besonders Basketball, seine Anhinger*innen begeisterte, bewies, im Ge-
gensatz zu Trump, » Fitness und Stirke. Dabei wurde unter anderem die
>Sportlichkeit« von Golf angezweifelt und somit auch seine Fitness fiir das
Amt. Die Gegeniiberstellung des > schwabbeligen Weif3seins von Trump,
seiner bourgeoisen Sportauswahl und dem straffen, Schwarzen Korper von
Obama und der Coolness von Basketball ist auch jenseits der Problematik von
Fat Shaming bedenklich, weil sie sich etablierter rassistischer Kérperdiskurse
bedient (- race).

In der amerikanischen Gesellschaft unterliegt der prisidiale, minnliche
Korper besonders reglementierenden Blicken. Denn dieser Korper wird als
Symbol der ganzen Gesellschaft gelesen. Wenn der Prasident krank oder sein
Korper versehrt ist, dann spiegelt dieses Befinden den Zustand der Nation wi-
der. Der prasidiale Korper darf kein Risiko darstellen, er »gehdrt« der Nation
und wird 6ffentlich verhandelt, wie zum Beispiel durch den demokratischen
Prisidentschaftskandidaten Andrew Yang, der 2020 Trump zum fetten T6lpel
(auf Englisch: slob) erklirte und klar stellte, dass er — als nicht-fetter Mann —
ihn in kérperlichen und mentalen Herausforderungen immer besiegen konne
(Zhao). Als im Mai 2020 bekannt wurde, dass Trump das Medikament Hydro-
xychloroquin zur Vorbeugung einer > COVID-19-Erkrankung nahm, ohne dass
diese Behandlung offiziell als wirksam bestatigt war, duferten Politiker*in-
nen wie Nancy Pelosi Sorge um seinen Korper. Pelosi diagnostizierte ihm 6f-
fentlich eine »krankhafte Adipositas« (zit.n. Cillizza), pathologisierte damit
sein Gewicht und stufte ihn als besonders gefihrdet ein.

Fat activists wie @ragenchastain, @yrfatfriend und @yourstruelymelly bezogen
nach Anderson Coopers Vergleich von Trump mit einer fettleibigen Schild-
krote sofort Stellung und entlarvten die beliebte Strategie des Fat Shaming
von Trump: »Fat Shaming ist Fat Shaming, egal wer das Opfer ist« (@ragen-
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chastain); »In einer Welt in der der Prisident der Vereinigten Staaten Engstir-
nigkeit, Homophobie, Rassismus, Transphobie, ableism, Misogynie etc. ver-
stetigt, hat die Linke immer wieder entschieden seinen Korper in ihren Belei-
digungen zu zentrieren und das ist ermiidend« (@yourstruelymelly). Die kon-
tinuierliche Fokussierung auf Trumps dicken Kérper als Ausdruck seines Ver-
sagens und seines — fiir viele — fragwiirdigen Charakters und der fehlenden
Qualifikation fir die Priasidentschaft macht deutlich, wie etabliert die Gleich-
setzung von »dick« und »unfihig«, »schlecht« oder »gescheitert« ist (Farrell).
Im Rahmen des populiren > Body Positivity-Diskurses, der medial seit 2018
besonders sichtbar gemacht wird, wird Fat Shaming weiterhin als Instrument
der Stigmatisierung benutzt. Es wird sogar zelebriert, wenn es jemanden
trifft, der es vermeintlich >verdient< hat, zum Beispiel ein Mochtegern-Tyrann
wie Trump.
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