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Der Autor geht den Ursachen und Chancen, den
Missverstdndnissen und Versdumnissen bei der
Inklusion und Rehabilitation nach und verkniipft
praktische Inhalte mit wichtigen Hintergrundinformationen aus dem breiten Fun-
dus seiner langjahrigen Chefarzttatigkeit in einer Rehabilitationsklinik.

Anhand haufig gestellter Fragen von Patienten und Angehdrigen sowie an Fall-
beispielen zeigt Andreas Liibbe auf, wozu Rehabilitation und Inklusion in der
Lage sind: Ein leidenschaftliches Pladoyer fiir Verbesserungen in der Teilhabe!
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Dieses Buch ist aus dem Wunsch entstanden,
losungsfokussiertes Denken (de Shazer/Berg)
und Kunsttherapie zusammenzubringen. Im Fokus steht nicht die Frage nach den
Ursachen und der Entstehung des Problems, sondern der Blick auf bereits erfolg-
reiche Losungen, Ressourcen, Wiinsche und Visionen.

Wahrend die losungsfokussierte Therapie traditionell vor allem das Werkzeug
LSprache” zur Konstruktion von Losungen nutzt, bieten Methoden und Materialen
aus der Kunsttherapie neue Maglichkeiten fiir eine Erweiterung des therapeuti-

schen Prozesses.
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