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 »Eine wertvolle Grundlage für politi-
sche Entscheidungsträger.«

Dean McKay
               
»Steven Taylor bietet einen umfas-
senden Überblick über die psycholo-
gischen Zusammenhänge und Folgen 
von Pandemien.«

Bunmi O. Olatunji

»Dieses Buch füllt eine entscheidende 
Lücke in der Pandemie-Literatur.«

Jonathan S. Abramowitz

  Schon lange vor dem neuartigen Coronavirus 
wurden Szenarien für die Bekämpfung von 
Pandemien entworfen. Psychologischen Fak-
toren und emotionalen Belastungen wurde 
dabei bemerkenswert wenig Aufmerksamkeit 
zuteil. Mit der Zielsetzung, diese psychosozia-
le Dimension stärker zu beleuchten, erschien 
im Herbst 2019 die englischsprachige Origi-
nalausgabe dieses Buches – nur wenige Wo-
chen vor dem Ausbruch von COVID-19 im 
chinesischen Wuhan.

Auf  der Grundlage der wissenschaftlichen 
Literatur zu früheren Pandemien untersucht 
Steven Taylor die psychologischen Folgen von 
Pandemien und ihrer Bekämpfung. Er ver-
deutlicht, dass die Psychologie bei der (Nicht-)
Einhaltung von Abstandsregelungen und Hy-
gieneempfehlungen sowie beim Umgang mit 
der pandemischen Bedrohung und den damit 
verbundenen Einschränkungen eine wichtige 
Rolle spielt. Anhand zahlreicher Fallberichte 
erörtert er die Vielfalt der unterschiedlichen 
Reaktionen: weitverbreitete Ängste vor Anste-
ckung und wirtschaftlichem Ruin, Panikkäu-
fe, Verschwörungstheorien, Rassismus, unan-
gepasstes Verhalten sowie Abwehrreaktionen, 
aber auch die Zunahme von Altruismus.

Abschließend skizziert der Autor Konse-
quenzen für die Planungen des öff entlichen 
Gesundheitswesens und entwirft Möglichkei-
ten eines gesamtgesellschaftlichen Umgangs 
mit einer solchen Krisensituation. 

 Steven Taylor
  Die Pandemie als psychologische Herausforderung

  Ansätze für ein psychosoziales Krisenmanagement
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