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Es gibt im Leben Augenblicke, da die Frage, ob man anders denken kann, 
als man denkt, und anders wahrnehmen kann, als man sieht, 
zum Weiterschauen oder Weiterdenken unentbehrlich ist. 

— Michel Foucault, Der Gebrauch der Lüste (1984) 

https://doi.org/10.14361/9783839464366-001 https://www.inlibra.com/de/page/agb - Open Access - 

https://doi.org/10.14361/9783839464366-001 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


https://doi.org/10.14361/9783839464366-001 https://www.inlibra.com/de/page/agb - Open Access - 

https://doi.org/10.14361/9783839464366-001 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


Inhalt 

Vorwort .................................................................................. 11 

1 Einleitung ............................................................................ 15 

2 Theoretische Perspektiven und Forschungen zum antimuslimischen Rassismus .... 25 
2.1 Von Islamophobia zu Islamophobie und Islamfeindlichkeit .............................. 26 
2.2 Antimuslimischer Rassismus im Kontext ............................................... 32 

2.2.1 »Rasse«, Religion und Kultur: Auf den Spuren historischer Vorläufer 
und Europas »muslimische Frage« .............................................. 36 

2.2.2 Leben mit antimuslimischem Rassismus? Erste Perspektivenwechsel ............. 39 
2.2.3 Komparative Studien zum Antisemitismus oder Überlegungen zur Figur 

des »Semiten« ................................................................. 45 
2.2.4 Frantz Fanon und das epidermische »Rassen«schema: Affekte, Körper 

und Bewusstsein ............................................................... 49 
2.3 Macht — Subjekt — Selbsttechnologien: Eine muslimische Sorge um sich? ............... 61 

2.3.1 Vom Diskurs zur Gouvernementalität: Machtbeziehungen und Prozesse 
der Subjektivierung ............................................................. 61 

2.3.2 Gegen-Verhalten und Selbsttechnologien: Die Sorge um sich ..................... 64 
2.3.3 Das Subjekt erwacht: Selbsterkenntnis und Selbstsorge unter Rassifizierten ...... 69 
2.3.4 Affekt, Stigma, Problematisierungen: Sich selbst zum Gegenstand nehmen ........ 73 
2.3.5 Die Sorge um sich und die Sorge um die anderen: 

Selbstpraxis als gesellschaftliche Beziehung .................................... 76 
2.3.6 Im Zeichen einer muslimischen Sorge um sich? Die Rolle der Religion 

und Spiritualität oder: Foucault und der Iran ..................................... 80 

3 Methodologische Überlegungen und methodische Vorgehensweise: 
Forschungsdesign unter rassismus- und machtkritischer Reflexion ................ 87 

3.1 Biografieforschung: grundlagentheoretische und methodologische Vorannahmen ....... 88 
3.2 Biografische Interventionen und (auto-)biografische Schreib- und Erzählstrategien ..... 92 
3.3 Erhebungs- und Auswertungsmethoden ............................................... 96 

3.3.1 Biografisch-narrative Interviews: Samples und Interviewführung ................. 97 

https://doi.org/10.14361/9783839464366-001 https://www.inlibra.com/de/page/agb - Open Access - 

https://doi.org/10.14361/9783839464366-001 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


3.3.2 Zugang zum Feld: Das Sample ................................................... 98 
3.3.3 Vorbereitung, Durchführung und Nachbereitung der Interviews: 

Eine methodische Reflexion ................................................... 100 
3.3.4 Biografische Fallrekonstruktion mit der Objektiven Hermeneutik ................. 104 

4 Selbsttechnologien im Überblick: 
Auf der Suche nach Muslimischen Existenzkünsten ................................ 109 

4.1 Biografische Einzelfälle unter dem Zeichen spezifischer Selbsttechnologien ............ 113 
4.1.1 Ent-/Affizierende Techniken .................................................... 113 
4.1.2 Familiarisierende und ritualisierende Techniken ................................ 138 
4.1.3 Heterotope Selbsttechniken .................................................... 164 
4.1.4 Historisierende und Selbstmuslimisierende Techniken .......................... 190 

4.2 Übergreifende Querschnittsanalysen: Selbsttechnologien im Vergleich ..................214 
4.2.1 Die Sorge um sich und andere: Wechselseitige (Sorge-)Verhältnisse ...............214 
4.2.2 (Selbst-)Anrufung, (Selbst-)Befragung und/oder (Ver-)Schweigen: 

Mehrsprachigkeit, Lehrsätze und diverse Anrede- und Sprechstrategien 
angesichts des antimuslimischen Sound-Regimes .............................. 239 

4.2.3 Muslimischer Futurismus: Subjekt und Zeit(erfahrung), 
zeitliche Verortungen und futuristische Selbsttechniken ........................ 267 

4.3 Ambivalenzen und Potentiale: Existenzkünste 
zwischen Selbst- und Machttechnologien ............................................. 293 

5 Fazit ............................................................................... 303 
5.1 Muslimische Existenzkünste zwischen gestern und morgen ........................... 303 
5.2 Schlussbetrachtung ................................................................. 308 

Quellen- und Literaturverzeichnis .......................................................313 

Anhang ................................................................................. 333 
Transkriptionsregeln .................................................................... 333 

Danksagung ............................................................................ 335 

https://doi.org/10.14361/9783839464366-001 https://www.inlibra.com/de/page/agb - Open Access - 

https://doi.org/10.14361/9783839464366-001 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

