Inhalt

Teil |
Grundlagen

1
1.1
1.2

21
2.2

3.1
3.2
3.3
3.4

3.5

Einl@ItUNG ...
Fragestellung
Palliative Care
1.2.1  Geschichtlicher Hintergrund und

soziologische Einordnung der Palliative Care .........ccccceceeviiinnininnnsses 17
1.2.2 Palliative Care in der SCAWEIZ .......ccovviviviiiieiciciccccicee e, 19
Forschung zu Religiositat in der Palliative Care .........cccoeeivieeiviceieeee 20
Begriffsverstandnis ................cccocoooiiiiiii s 25
SPIMITUAITAT ottt 25
REIIGIOSTTAT ... 27
2.2.1 Vorstellungen und Handlungsstrategien .........ooeevveeinseiniseerseeene 28
2.2.2 Hervieu-Légers Religionsbegriff ..........cccooieiiiiiieceee 29
2.2.3 Alternative ReligioSitat ........ooovvvvveiiieieeeccc e 32
MEtROdE ... 39
Uberblick iiber die Forschungsphasen ............cooo.oovvoooveeeeeceeeceeeeeeeeeeeeen 39
Grundsatze der Grounded TREOTY ..c.oovoviiiieiiiiee e 41
SAMPIING Lot
DAteNErNEDUNG ...oviviiiic e
3.4.1 Beaobachtung
3.4.2 Ethnografische Interviews ............

3.4.3 Problemzentrierte Interviews
AUSWETEUND ettt

https://doi.org/10. inliby pen Access


https://doi.org/10.14361/9783839441657-toc 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

Teil Il

Datenauswertung

G EinleItUNG ..o 59

5 UntersuchungSobjekte ... 61

5.1 Spital Heckenbiihl mit Konsiliardienst Palliative Care ..........ccccoovevvevieiviiieicienn, 61

5.2 Spital Rotach mit Palliativstation ...........ccoeiiiiiiieiceee e 63

6 Handlungsstrategien in der Palliative Care -
vor dem Tod und wahrend des Todes ................ccccocoiiiienicniccc, 67

6.1 Korperliche Prasenz: »Dasein« als Handlungsstrategie .........cccoovvvvvveriririricieiennen. 67
6.1.1  Der Bruch im Arbeitsalltag
6.1.2 Erkennen der Bediirfnisse unter erschwerten Bedingungen ...........c.c........... n
6.1.3 Mit dem »Dasein« verbundene Handlungsstrategien ...........c.cccccoeeeieirennn. 73
6.1.4 »Dasein« zur Unterstiitzung des Sterbeprozesses ........cccceeervvecrericeeenan. 79

6.2 Handeln durch GESPraCHE ........c.eiiieiiieieieee e 82
6.2.1 Vorbedingungen fiir GESPrache ........cooviiiiiiriiiiccci e 83
6.2.2 Umsetzung der GESPraChe ........ccoevviveirieeieeieee e 84

6.3 Komplementarmedizinische und -therapeutische Verfahren ...........cccooveiniienniee 89
6.3.1 Aromapflege und Wickel- und Kompressenanwendung ............c.cceeveeeeeenen. 90
6.3.2 KOrpertherapie ....ccooveieeieiceceeeee s 96
6.3.3 Individuell eingesetzte komplementarmedizinische

und -therapeutische Verfahren ... 98

7 Handlungsstrategien in der Palliative Care - nachdem Tod ........................ 101

7.1 Abschied mit Gegenstanden als Hilfsmittel ..o 102

7.2 Individuelles AbschiednBhMEN ........ccooiiiiiiiiiciciicci e 104

8  Welt-und Menschenbild ...

8.1 STErDen @lS PrOZESS ...cueuiiiiiiiiiiccccc e
8.1.1 Das Ideal des ruhigen STEMDENS .......ccooviveiiiiieiiceec e
8.1.2 Sterben als Weg zum LOSIaSSEN .....c.oovviiiiiicieieieiciccee e
8.1.3 Todeszeitpunkt ..........cccvevvrveninnns

8.2 Komponenten des Menschen ..............

8.2.1 Immaterielle Komponente
8.2.2 Unterscheidung von Psyche und »Seele«
8.2.3 ROllE dES KBIPETS ..vieeeeeeieeeieeeee e
8.2.4 ENEIGIE cevetiiieiiieee et

https://doi.org/10. inliby pen Access


https://doi.org/10.14361/9783839441657-toc 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

8.3 Komponenten der Welt ........coovoioiriiieiceeeee s 122

8.3.1  JenseitsvorstellUNGEN .......c.ciiiciiieec e 122

8.3.2 HONErE Macht .......ooiiiiieceee e 123
9 ZwisChenfazit ..o 125
9.1 Uberblick tiber die EFgEbRISSE ..........oov..ovveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 125
9.2 Zusammenh&nge von Handlung, Vorstellung und Legitimierung ..........cccoceeveveeees 129
Teil Il

Diskussion der Ergebnisse

10 Alternative Religiositat in der Palliative Care
10.1 Alternativ-religiose Inhalte
0L ENBIGIE vt

10.1.2 Psychologische Inhalte und die personliche Entwicklung ...........cccoevennnee. 134

10.1.3 Alternativ-religiose Handlungsstrategien ...........ccccooecevieeinieeinieece 134
10.2 SUBJEKIDRZUG ... 136
10.3 Selbstbezeichnung als »alternative .......ocoeviveiiiciee 139

10.3.1 Abgrenzung zum offiziellen ChriStentuM .......ccoooveiiieiicieee e 139

10.3.2 Verwendung des Spiritualitdtshegriffs als Abgrenzungsstrategie ................ 141
10.4 Reflexion zum etischen Religionsverstandnis ...........ccoveerveceniicnnccce 144
11 Ruhiges Sterben in der Palliative Care ..............ccccocooeoeeninincce, 147
111 Abhéngigkeit des Sterbeideals vom Zustand der Sterbenden ..........cccoceoevvveinnee 148
11.2 Das ruhige Sterben als Leitidee im Umgang mit Sterbenden ..........cccoceovvveeinee. 150
12 Die Rolle der InStItUtion ..............coooiiiiii e

12.1 Handlungsstrategien in den SPitaIern ........ccoceiiriciieieeeeeee e
1200 SDASBINQ Lot
12.1.2 Gesprdche als Handlungsstrategien .........ccoceevveeiieenicecceeeee
12.1.3 Komplementare TRErapien .......cccooveeivieieiiieeieceeeeeee e

12.2 Glaubensvorstellungen in den SPItalern .....coooveiieeeiece e

12.3 Der Einfluss der Institution auf alternative Religiositat
12.3.1 Tabuisierung von Religion .........ccccoeeiriieinicncne
12.3.2 Zur Verfiigung stehende Zeit
12.3.3 Einbindung des Personals .........ccooeivieiieeniicccecee

https://doi.org/10. inliby pen Access


https://doi.org/10.14361/9783839441657-toc 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

13 Alternative Religiositat als Copingstrategie .................cccccoooovvveviiicen 167

13.1 Theoretische Grundlagen des Copingbegriffs .........cccoeeviieiiiieiiieeece, 167
13.2 Coping in der Palliative Care ..........coeoeiiiniririsceeecieeeeee e 170
13.3 Copingstrategien in den untersuchten Spitalern ..........ccooooeeiiieeinecicce, 172
13.3.1 Alternativ-religiose Handlungsstrategien zur Stressbewaltigung ............... 173
13.3.2 Sinngebung durch Vorstellungen ... 181
13.3.3 Schlussfolgerungen und Bezug zur theoretischen Diskussion .................... 183
Th  FAZIt oo 185
14.1 Zusammenfassung der AnalySeergebnisse ........cococevveeiiieciineccecee, 185
14.2 Alternative Religiositat in der Spiritual Care .........ccocooeeiieiiiieeceeeee, 194
14.3 Warum gerade alternative ReligioSitat? ..........ccocoeiieeiiiii s 196
Literatur ........................
Internetquellen
Abbildungsverzeichnis ................cccooooiiiiiiini e 213
Interviewleitfaden ..., 215

https://doi.org/10. inliby pen Access


https://doi.org/10.14361/9783839441657-toc 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

