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Mischa Kläber (Dr. phil.) lehrt Sportsoziologie an der Technischen Universität
Darmstadt. Seine Arbeitsschwerpunkte liegen im Bereich der Sportorganisa-
tionen, der Körpersoziologie, der Systemtheorie sowie der Dopingforschung.
2009 war er (Doping-)Sachverständiger im Sportausschuss des Deutschen
Bundestags.
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Mischa Kläber

Doping im Fitness-Studio
Die Sucht nach dem perfekten Körper
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Die Studie wurde unter dem Titel »Doping in kommerziellen Fitness-Studios«
im Jahr 2009 durch den Fachbereich 3 (Humanwissenschaften) der Techni-
schen Universität Darmstadt als Dissertation angenommen.
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