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Vorwort

vEs wiirde von Bedeutung sein,

wenn der Mensch selbst

wohlbedacht Bau und Anstrich besorgte.«
Henry Thoreau (Walden, 1854)

Die Herausforderung unserer Zeit ist nicht nur, das Thema Nachhaltigkeit zu verstehen, son-
dern es umzusetzen - vor allem in der Mobilitdt und bei den Immobilien. Dieses begeisterte
Bilderbuch inspiriert dazu, 6kologischer zu bauen. Thomas Scharf hat sehr anschaulich,
sorgfaltig und ehrlich seinen persénlichen und praktischen Weg zum durch und durch 6kolo-
gischen Gebaude dokumentiert. Okologisch heiBt fiir ihn ebenso Bauen fiir nachfolgende
Generationen, wie Lebenszyklus der Baumaterialien, Liebe zum Ort, zur Architektur und zum
sozialen Umgang miteinander. Raum erhalten Partner wie etwa der Architekt, Freunde und
die eigene Familie (in seinem Fall seine Frau und vier Téchter). Nicht zuletzt sensibilisiert er
auch die Selbsteinschatzung. Der Abschnitt »Einschatzung des eigenen Leistungsvermogens«
etwa soll »keine Fragen beantworten, er soll sie aufwerfen.«

Dieses Bilderbuch lasst sich genieBen: die wunderschone Einleitung vielleicht zuerst; dann
den poetischen Schluss und schon mdchte man etwas eigenes anfangen. Es regt die Fantasie
an und ladt zum Spielen und Experimentieren mit den eigenen Bautrdumen ein. »Der Gedanke,
ein Haus so einfach, so gesund und dabei so preiswert wie moglich zu bauen, soll die Grund-
lage flr dieses Buch sein«. Beim Umsetzen helfen bebilderte Anleitungen, Checklisten und
Tabellen. Dabei besitzt das vorgestellte Projekt weder eine Baugenehmigung als Wohngebaude,
noch ist die Dokumentation mit dem Anspruch geschrieben, ein Fachbuch zu sein. Und gerade
darin liegt ihre Starke. Erst einmal behandelt sie nur ein Nebengebdude mit Gemeinschafts-
raum, Sommerkiche, Werkstatt und Sauna - einfach nachzuvollziehen. Ein Umbau zur Wohn-
nutzung im Alter jedoch ist schon vorgesehen. Die Konstruktion besteht aus Rundholz und
Stroh-Leichtlehm, auch weil dabei viel selbst gemacht werden kann. »Lehm ist der wohl
preiswerteste Baustoff, wenn man es denn will.« Auch fiir Kinder wird mit ihm das Bauen zu
einem Abenteuer: er l&sst sich kneten, zu Kugeln oder Pyramieden formen - nicht nur zu
Steinen und Wickeln. Die praktische Anleitung zum kreativen Umgang mit Lehm und gebrauch-
ten Bauteilen intensiviert auch die Wahrnehmung von Architektur. Ist sie materialgerecht? Ist
sie Okologisch, also Einfélle statt Abfalle? Damit steht sie in der Tradition der Architekten
Peter Hiibner und Walter Segal sowie des Literaten Henry David Thoreau - einer der ersten
bewussten Selbstbauer. Er war Mitte des 19. Jahrhunderts Vorreiter der Okologiebewegung
und eine griine Seele, wie auch Thomas Scharf. Seine Gedanken waren zeitlos modern wenn
auch mitunter eigen. Hier erhalten sie ein weiteres soziales Kapitel.

Achim Pilz
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