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peutischen Grundhaltung, die beriicksichtigt, dass

= Frauen wie Manner sowohl storungsspezifisch als

auch interaktional unterschiedliche Mdglichkeiten
von Kommunikation und Beziehungsgestaltung ge-
lernt haben. Ein differenzierter Blick auf den Genderaspekt kann die Qualitat der
Therapie deutlich verbessern, indem die bekannten therapeutischen Methoden ent-
sprechend modifiziert und um die gendersensitive Perspektive erweitert werden.

Wie dies im Therapieverlauf mithilfe von strukturierten Bausteinen gelingen kann,
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Praxis angefiihrt und dargestellt, wie mithilfe von Marchen und Geschichten auf
~spielerische” Weise Losungen erreicht werden kdnnen.

Das Buch bietet eine Fiille von auf verschiedene Problemlagen abgestimmtem Lese-
stoff, der fachlich und unterhaltsam zugleich sich bildreich und deshalb gut

lesbar von trockener Fachliteratur abhebt.
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