Gestaltung von Sterbeorten

Gebrauch und Kontingenz

Architektonische Riume sind in unterschiedlichem Mafde adaptionsfihig: Sie geben
klare, manchmal rigide Rahmenbedingungen vor oder eréffnen Spielriume fir die
individuelle Aneignung. Insbesondere Architekturen, die ein facettenreiches Nut-
zungsspektrum beherbergen, gilt es so zu gestalten, dass sie fir unterschiedliche Be-
dirfnisse aneigenbar sind. Fir die Bewerkstelligung des Spannungsfeldes zwischen
iibergeordneter Architektursprache und individuellen Anforderungen an den Raum
bedarf es eines ausgewogenen Verhiltnisses von Konstanten und Variablen. Es obliegt
der Hospizarchitektur, eine so konsistente Grundstruktur vorzugeben, dass diese ein
hohes Maf3 der individuellen Aneignung und Adaption im Einzelnen ermdoglicht.

Architekturen bilden die riumlichen Voraussetzungen fiir den spezifischen Ge-
brauch und die Nutzung entsprechend einer bestimmten Funktion. Aus der Machart
und dem gestalterischen Ausdruck eines Gebiudes ergeben sich spezifische Bedingun-
gen fiir dessen Gebrauch; das kann eine iibergeordnete Zuweisung des Hauses zu ei-
ner bestimmten Nutzungstypologie sein, eine bestimmte riumliche Gestik, die einen
besonderen Zweck der Nutzung nahelegt, oder die Materialisierung und Ausfithrung
eines bestimmten baulichen Details, anhand dessen sich besondere Gebrauchsauffor-
derungen ergeben oder welches von Spuren vorangegangenen Gebrauchs gezeichnet
ist. Dariiber hinaus geht der Gebrauch eines Gebiudes immer auch mit dem Sich-
zu-eigen-Machen dieser vorgegebenen Bedingung einher. Der ZweckmaRigkeit eines
Bauwerks steht dessen Kontingenz gegeniiber, welche Handlungsspielrdume fir die
Nutzung und den Gebrauch eines Bauwerkes eroffnen, ohne jedoch einen Handlungs-
zwang zur Interaktion vorzugeben. Elli Mosayebi iberfithrt in diesem Zusammen-
hang den Begriff der Kontingenz aus der Systemtheorie in den Architekturdiskurs
und integriert damit Moglichkeiten und Eventualititen in die ansonsten von Dauer-
haftigkeit und Konsistenz gepragte Architektur.

«Der Begriff der Kontingenz beschreibt, was sein kann, aber nicht sein muss — oder
ganz anders sein konnte. Diese hier vereinfachte Definition des aristotelischen Mog-
lichkeitsbegriffs wurde im spateren Philosophiediskurs auch mit dem Begriff des Zu-
falls gleichgesetzt. In der Soziologie hat sich der Méglichkeitsbegriff vor allem in Niklas
Luhmanns Systemtheorie durchgesetzt. Laut ihr erleben wir in modernen Gesellschaf-
ten eine stetige Zunahme an Handlungsoptionen, die in einer sogenannten Kontingen-
zerfahrung miinden kann. Als mégliche Strategien zur Bewaltigung der daraus resul-
tierenden Ungewissheit menschlicher Lebenserfahrungen werden Religion, Ironie und
Skepsis genannt.»*

Kontingenzerfahrungen sind kontinuierliche Bestandteile der Lebensrealitit in mo-
dernen Gesellschaften und offenbaren sich insbesondere dort, wo Unsicherheiten
auftreten und Unwigbarkeiten gegeniiber der eigenen Entschiedenheit dominieren.
Diese Einfithrung des Moglichkeitsbegriffs in die Architektur er6ffnet insofern einen
dynamischen Blick auf den architektonischen Raum, als dass dieser dadurch als Még-
lichkeits- und Spielraum begriffen und entsprechend der personlichen Bediirfnisse

25 Mosayebi, Elli: «Kontingenz, in: Thesaurus, mosayebi.arch.ethz.ch/thesaurus/, abgerufen am
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zeitweise oder vollstindig adaptiert werden kann. In Bezug auf die physische und
dingliche Welt offenbart der Kontingenzbegriff Verinderungs- und Wandlungspo-
tenziale, stellt deren unverinderliches Uberdauern infrage und eréffnet die Gelegen-
heit, sich diese durch Interaktion und Handeln anzueignen. Aus dieser Deutung er-
gibt sich die Freiheit, mit den Gegebenheiten einer Situation so umzugehen, dass sich
daraus andere, erweiterte Moglichkeiten ergeben. Der Zweckgebundenheit eines Bau-
werks ldsst sich damit die Wandelbarkeit architektonischer Riume gegeniiberstellen.

«Kontingent ist etwas, was weder notwendig noch unmaoglich ist; was also so, wie es ist
[.], sein kann, aber auch anders moglich ist. Der Begriff bezeichnet mithin Gegebenes
— zu Erfahrendes, Erwartetes, Gedachtes, Phantasiertes — im Hinblick auf mogliches
Anderssein; er bezeichnet Gegenstinde im Horizont méglicher Abwandlungen.»*¢

Im Hinblick auf die Hospizarchitektur ergibt sich aus der Beriicksichtigung von deren
Kontingenz die Gelegenheit, bestimmte Teilbereiche des Gebiudes entsprechend der
temporiren oder fortwihrenden Bediirfnisse der Nutzer zu adaptieren und anzupas-
sen. Die Betrachtung des Gegebenen vor dem Hintergrund einer méglichen Abwand-
lung erscheint hier insofern wertvoll, als dass darin auch die Dynamik sich verindern-
der Wahrnehmung und daraus ergebender, sich wandelnder Anforderungen an den
Raum eine Entsprechung findet. Institutionellen Architekturen fir das Lebensende
kommt zwar zunichst die Aufgabe zu, eine bestindige raumliche Fassung fir ihre
Nutzer zu bilden, die Sicherheit, Geborgenheit und Schutz vermittelt, sie bergen da-
riber hinaus jedoch das Potenzial, durch ein gewisses Maf? der Anpassungsfihigkeit
den sich fur alle Beteiligten ergebenden Unsicherheiten durch Verinderlichkeit zu be-
gegnen. Je durchgingiger die Grundstruktur eines Gebiudes gestaltet ist, umso gro-
Rer ist das Maf3 der Kontingenz und Adaption, welches diese vertrigt. Es gilt also,
Architekturen als Sterbeorte zu gestalten, die in den Riumen der Gemeinschaft und
besonderer funktionaler Ausrichtung von einer konsistenten Gestaltung und Dauer-
haftigkeit geprigt sind, um demgegeniiber — insbesondere in den Individualraumen —
wandelbar und anpassungsfihig zu sein.

«Ist etwas wandelbar, verfiigt es (iber die Eigenschaft, seine Gestalt zu verandern. Das
Suffix -bar weist darauf hin, dass eine Moglichkeit zur Wandlung besteht. Wann und
wo die Verwandlung stattfindet, ist offen. Die entscheidenden Fragen sind, wieso es
zur Wandlung kommt und was am Ende entsteht. Dabei kdnnen mehrere Verwand-
lungsstufen bis zu einem Endzustand durchlaufen werden, oder das Wandelbare ist in
standiger Bewegung oder Veranderung.»*

Mitunter ist bereits die blof3e Option einer potenziellen Wandelbarkeit ausreichend,
um sich nicht durch die Gegebenheiten eingeschrankt zu fithlen. Da der Sterbeprozess
selbst an zahlreiche Verinderungen gekniipft und selbst als Wandlungsprozess zu be-
greifen ist, offenbart sich eine adaptionsfihige Architektur als ein ihm angemessenes
Aquivalent. Menschen sind am Lebensende mit einer Vielzahl von Verinderungen und

26 Luhmann, Niklas: 1984, S.152.
27 Mosayebi, Elli: \Wandelbarkeits, in: Thesaurus, mosayebi.arch.ethz.ch/thesaurus/, abgerufen am
10.02.2020.
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Umbriichen konfrontiert, welche teilweise als bedrohlich, teilweise als befreiend, je-
doch stets als existenziell erlebt werden. Diese gehen mit Entfremdung, Unsicherheit
oder Angst einher und resultieren in unterschiedlichen Anforderungen an den Raum.
Unter dem Titel «Produktion von Prisent» beschreibt Nicolaus Kuhnert die Potenziale
der Wirkung von Architektur auf den Menschen und fithrt aus, dass sie «iiber die Ef-
fekte, die wiederum Affekte produzieren, [...] unmittelbar und nicht itber den Umweg
der Sinndeutung wirken» sollte. Als konstitutiv fiir diese Wirksamkeit wird ein Spek-
trum architektonischer Mittel impliziert: «<Materialitit, Performanz, Kérperwahrneh-
mung, Taktilitit, Sensibilitit und nicht zuletzt Atmosphire» bilden diese Effekte und
Affekte der Architekturwirkung.?® Gemma Koppen und Tanja Vollmer stellen dieser
Vorstellung der Produktion einer materielle Prisenz, welche «die psychologische Pri-
senz jedes Einzelnen nachhaltig zu beeinflussen imstande ist» und deren Produktion
«eine der vornehmlichen Architekturaufgaben» sei, die psychologische Perspektive
zur Seite.”

«Selbstredend hat auch aus psychologischer Sicht Architektur fiir den Menschen eine
besondere Bedeutung. Im psychologischen Konzept der «Ringstrukturen der Tatigkei-
ten> von Leontjew ldsst sich die Mensch-Architektur-Wechselbeziehung als eine trans-
aktionale Beziehung deuten, in der der Mensch als Gestalter und Nutzer von gebauter
Umwelt involviert ist.»*

Das Einbeziehen der Vorstellung des In-Gebrauch-Nehmens, der Aneignung und der
Kontingenz in die architektonische Gestaltung institutioneller Sterbeorte erméglicht
den Nutzern ein Involviertsein in die Gestaltung ihrer Umwelt und erdffnet die Frei-
heit zur Anpassung der riumlichen Gegebenheiten an den individuellen Raumbedarf.
Dies kann im Einzelnen die temporire Abschirmung des Bettes gegeniiber dem restli-
chen Raum, das Aufweiten eines Raumes durch das Offnen von Wandelementen oder
das Verstellen direkter Einblicke betreffen oder in minimalen Interventionen, wie
dem Einbinden eines bestimmten Gegenstandes oder Mobelstiicks in das eigene Zim-
mer, zum Ausdruck kommen.

Raumtypologien institutioneller Sterbeorte

Durch den hybriden Zusammenschluss von Riumen mit unterschiedlicher Funk-
tion und unterschiedlichem Zweck in der Architektur institutioneller Sterbeorte
sind diese in sich bereits ein komplexes Gefiige verschiedener Raumtypologien. Die
Differenzierung dieser Typen und die Schirfung ihrer jeweiligen Eigenstindigkeit
sowie ihre Konstitution aus spezifischen Anforderungen und Bediirfnissen des Ge-
brauchs werden im Folgenden fur die Riume der Gemeinschaft, des Arbeitens und
des individuellen Riickzugs herausgearbeitet. In Bezug auf die Hospizzimmer wird
der Raum des Bettes als ein eigenstindiger Typus explizit adressiert, da diesem mit
zunehmender Bettligerigkeit der Bewohner besondere Bedeutung zukommt.
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