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Gesprach mit Paulita Pappel iiber Lustery

Paulita Pappel ist Pornoproduzentin, -regisseurin und -darstellerin. Seit 2013 ist sie Teil des
Kurator:innenteams des Pornfilmfestivals Berlin und seit 2017 betreibt sie die zahlpflichtige,
kuratierte Amateur-Pornoseite Lustery.com, die ausschliefSlich Paare (egal ob monogam, poly-
gam oder polyamourds lebend) beim Sex zeigt. Das Gesprich fand am 11.12.2018 in den Ber-
liner Biivordumen von Lustery statt.

LZ: Warum habt ihr euch dafiir entschieden, den Fokus bei Lustery auf Paare zu legen?

PP: Was mich schon immer an Pornografie interessiert hat, ist die Frage, ob und
wie sich Sexualitit dokumentieren ldsst. Also eine sexuelle Beziehung oder Verbin-
dung, die in der Realitit existiert, ohne dass ich es mit einer Performance zu tun
habe. Denn sobald eine Kamera im Raum ist, ist alles eine Performance, was da-
vor stattfindet. So sind wir auf die Paare gekommen. Mir ist natiirlich die Defini-
tion der Leute egal, ob sie verheiratet sind, zusammenwohnen, Kinder haben oder
ob sie casual BDSM-Lovers sind. Wichtig war mir einfach, dass die zwei Menschen
oder mehrere Menschen einen sexuellen Dialog miteinander im Privatleben fithren.
Wenn dieser Dialog bereits existiert, so war meine Uberlegung, dann ist es wahr-
scheinlicher, dass sie auf diese Vertrautheit zuriickgreifen, wenn sie Sex vor der Ka-
mera haben und nicht das performen, was sie glauben, was andere sehen wollen
oder die andere Person vielleicht erwartet. Ich meine, selbst bei One-Night-Stands

- am 13.02.2026, 11:16:02.
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ANHANG

performt man. Deshalb dachte ich an Paare, weil diese sich so gut kennen, dass sie
nicht mehr voreinander performen miissen. Wir haben iiberlegt, dass wenn nur die
beiden Personen im Raum sind und sie die Kontrolle itber die Kamera haben und
diese im Idealfall auch in ihr Spiel integrieren und als Teil des Sexualakts begreifen
und nicht als ein fremdes Objekt, das sie beobachtet, dann kommen wir am ehes-
ten dazu, Sexualitit zu dokumentieren. Mir ist dabei sehr wichtig noch einmal zu
betonen, dass ich nicht sage, dass diese dokumentarische Pornografie, wie ich sie
nenne, besser ist als andere Pornografie. Pornografische Filme sind erst einmal ein
Produkt (auch ein kommerzielles) und sie haben natiirlich einen Entertainmentwert
und einen pidagogischen Wert und viele weitere Ebenen wie man iiber sie sprechen
und nachdenken kann. Es handelt sich bei diesen verschiedenen Pornografien ein-
fach um unterschiedliche Genres oder Ausprigungen und die Dokumentation von
Sexualitit ist einfach das, was mich interessiert. Vor allem auch vor dem Hinter-
grund, dass ich der Ansicht bin, dass es einen grofien Mangel an Sexualaufklirung
inunserer Gesellschaft gibt. Dasist wirklich ein Problem. Ich glaube, dass viele Men-
schen, vor allem Frauen und Nicht-Minner, aber Minner natiirlich auch, darunter
leiden, dass Sexualitit so kontrolliert und vereinnahmt wird von einer sehr sexne-
gativen Gesellschaft und konservativen Rollenbildern. Wir lernen erst einmal nicht,
wie wir einen Zugang zu unserer eigenen Sexualitit und unserem eigenen Korper
erlangen kénnen. Pornografie kann da eine sehr wichtige Rolle spielen und tiber-
nehmen. Letztlich ist Pornografie ein sehr sicherer Raum, in dem sich Menschen
und gerade auch Jugendliche sexuelle Inhalte anschauen kénnen, ohne sich selbst
in die Situation zu begeben, was viel unsicherer und gefihrlicher wire. Man kann
sich verschiedene Praktiken ansehen und itberlegen, ob einem das gefillt oder nicht
und dann weiter forschen. Natiirlich sollte Pornografie Sexualaufklirung nicht er-
setzen, aber ich denke, dass gerade dokumentarische Pornografie hier eine wichtige
Rolle tibernehmen kann und sollte. Was wir bei Lustery haben, sind simtliche sexu-
elle Praktiken, die aber natiirlich nicht so professionell dargestellt und ausgefithrt
werden, wie das bei professionellen Produktionen der Fall ist. Das letzte Video, das
wir gerade erst verdffentlicht haben, ist ein Analsex-Video, wo die Umsetzung eben
nicht so gut gelingt. Am Anfang passt es einfach nicht, dann héren sie auf und spie-
len woanders an sich weiter und dann probieren sie es wieder. Es handelt sich ein-
fach nicht um eine krasse Anal-Performance, sondern um eine reale Situation, in
der Analsex einfach mehr Zeit braucht. Und das ist das Spannende an dokumenta-
rischer Pornografie. Hier wird der Prozess gezeigt, wie Menschen sich ihre Sexuali-
titaneignen, zwischendurch lachen, miteinander kommunizieren missen, Gleitgel
verwenden miissen, um eben z.B. Analsex zu haben.

LZ: Durch solche Momente unterscheidet sich Lustery sicher von den Filmen und Clips auf
anderen Plattformen. Abervielleicht kannst du noch einmal etwas dazu sagen, was Lustery im
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Leonie Zilch: Erregende Dokumente

Vergleich zu anderen Amateur-Pornoseiten auszeichnet? Welche Schritte durchliuft ein Paar
bis es zum veriffentlichten Video auf Lustery kommt und wie kommt ihr an die Paare?

PP: Bei Lustery handelt es sich ganz klar um einen kuratierten Bereich, d.h. die Vi-
deos miissen bestimmten technischen Vorgaben entsprechen. Sie miissen Full HD
sein, das Licht muss stimmen, und die Videos miissen eine festgelegte Mindestlinge
haben. Lustery garantiert den Nutzer:innen diese technische oder filmische Quali-
tit. Inhaltliche Vorgaben gibt es nicht — nichts, was die Paare sexuell machen miis-
sen und nichts, was sie nicht machen diirfen. Entsprechend wiirden wir auch nie
Videos aufgrund inhaltlicher Aspekte ablehnen, wenn iiberhaupt, dann aufgrund
der technischen Qualitit.

Gerade ist es so, dass wahnsinnig viele Paare auf uns zukommen. Diese Anfra-
gen bearbeite ich. Zusitzlich betreibt eine frei angestellte Kollegin aus Kanada Pir-
chen-Akquise, also sie schreibt gezielt Paare an, die bereits Videos auf pornografi-
schen Plattformen verdffentlicht haben und deren Filme unserem Konzept entspre-
chen und fragt diese, ob sie Lust haben, auch mal ein Video fiir Lustery zu machen.
Das Problem ist einfach, dass die meisten Parchen, die sich bei uns melden noch nie
eine Kamera in der Hand hatten, d.h. sie brauchen unglaublich viel Betreuung, bis es
zum ersten Video kommt. Und diese Paare wollen wir unbedingt dabeihaben, aber
aus Produktionssicht ist das natiirlich nicht so giinstig, wir brauchen auch Paare,
die zuverlissig und schneller Videos bereitstellen kénnen. Wenn sich ein Paar bei
uns meldet, schicke ich ihnen erst einmal ein paar allgemeine Informationen und
unseren Guide, der beispielhaft erklirt, wie so ein Video aussehen konnte, was sie
machen kénnten usw. Danach springen schon wieder einige ab. Mit den Paaren, die
weiterhin Interesse haben, vereinbare ich dann einen Skype-Termin. Einmal méch-
te ich dem Paar personlich Hallo sagen und ihm zeigen, dass ich eine reale Person
bin, die hinter Lustery steht, aber natiirlich mochte auch ich gucken, dass ich es
mit einem realen Paar zu tun habe und dass beide Lust darauf haben. Nach dem Ge-
sprich springen dann kaum noch Paare ab, allerdings bekommen es manche einfach
nicht hin, das Video zu drehen. Das Gute bei Lustery ist, dass uns die Paare nur das
Rohmaterial schicken miissen und wir iibernehmen dann den Schnitt, weil dieses
mangelnde technische Wissen eben auch ein Hindernis fir viele Paare darstellt, die
gerne einen Porno drehen wiirden. Ich gehe mit den Paaren dann im Voraus en détail
alles durch und versuche, die Umsetzung so einfach wie moglich zu gestalten. Ich
empfehle den Paaren mit einer Go-Pro zu drehen, damit sie nur einmal alles einstel-
len miissen und dann nicht weiter auf den Fokus, White-Balance usw. achten miis-
sen. Und das Licht ist natiirlich wichtig. Im Idealfall sollen sie in einem méglichst
hellen Raum an einem hellen Tag drehen, mit natiirlichem Licht sieht man sowieso
am besten aus. Sie schicken uns dann mindestens 30 Minuten Rohmaterial und dar-
aus entstehen mindestens 20-25 Minuten lange Videos. Ich finde diese Linge sehr
wichtig, denn gerade im Amateur-Bereich gibt es hiufig auf anderen Plattformen
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diese kurzen Clips, in denen nur gefickt wird. Aber gerade dieser Spannungsbogen,
wie der Sex anfingt und sich langsam aufbaut, dieser sexuelle Dialog, der dabei ent-
steht, gerade der ist uns wichtig und ermdglicht auch einen anderen Zugang zu der
dargestellten Sexualitit.

LZ: Nach welchen Kriterien schneidet ihr dann die Videos? Wer hat die Bildrechte und wie
bezahlt ihr die Paare? Wie finanziert sich Lustery allgemein?

PP: Wir schneiden eigentlich so wenig wie moglich und ganz wichtig ist mir, dass
wir der Chronologie treu bleiben. Ich arbeite mit einer ganz grofRartigen Cutterin
zusammen, die das genau so macht, wie ich mir das vorstelle. Davor habe ich mit ei-
ner anderen Person zusammengearbeitet und hatte einmal den Fall, dass ich mir das
geschnittene Video angeschaut habe und dachte, irgendetwas stimmt hier nicht.
Und dann bin ich zuriick zum Rohmaterial gegangen, weil ich mir das immer kom-
plett anschaue, bevor ich es zum Schnitt gebe, und habe festgestellt, dass die Person
einfach die Chronologie geindert hatte. Im Rohmaterial war es so, dass der Mann
nach einer gewissen Zeit kommt und dann gibt es eine ganz kleine Pause und dann
machen sie weiter. In der geschnittenen Version war dann aber der Cum Shot ans
Ende geschnitten, obwohl das in der realen Sexszene itberhaupt nicht der Fall war.
Aber das ist genau das heteronormative Bild von Sexualitit, das wir nicht reprodu-
zieren wollen. Natiirlich ist es gerade in heterosexuellen Beziehungen so, dass der
Orgasmus des Mannes hiufig den Sex beendet, aber das muss nicht so sein und des-
halb ist es umso wichtiger zu zeigen, wenn das nicht der Fall ist und wie es dann
weitergehen kann. Die Vorgabe an die Cutterin ist daher sehr klar, so wenig wie
moglich zu schneiden. Ich sage den Paaren immer, dass sie nur mit einer Kame-
ra drehen und diese lieber in ihr Spiel integrieren sollen als mehrere Kameras zu
nehmen. Manchmal schneiden wir diese Perspektivwechsel dann raus, aber hiufig
lassen wir sie auch drin, weil das natiirlich etwas hat, dieses Ruckeln und Neuposi-
tionieren. Ansonsten schneiden wir eher, um den Rhythmus oder die Dynamik des
Videos zu unterstiitzen, aber die Vorgabe ist ganz klar, nur minimale Eingriffe ins
Rohmaterial.

Wir bezahlen die Paare pro Video und fiir dieses haben wir auch die Bildrechte.
Wie gesagt, es ist mir sehr wichtig, dass die Paare machen, was sie wollen. Deshalb
zahlen wir nicht nach Klicks oder Likes, weil das natiirlich dazu fithrt, dass man
immer wieder das macht, was offenbar bei den Nutzer:innen gut angekommen ist.
Wir zahlen einen festen Betrag pro Video, egal ob es sich dabei um eine Stunde abge-
fahrenen Bondage-Sex handelt oder um eine halbe Stunde Vanilla-Sex. Wir haben
zwei Vertridge. Wir zahlen 500€, wenn das Video nur auf Lustery.com verdffentlicht
werden soll, also entsprechend nur fiir angemeldete und zahlende Nutzer:innen zu-
ginglich ist, und 8oo€, wenn wir das Video auch fiir Werbezwecke nutzen diirfen.
Z.B. verdffentlichen wir kurze Teaser der Videos auf unserem Profil auf Pornhub
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oder verarbeiten Videos in unserem Werbetrailer. Tatsichlich generieren wir sehr
viel Traffic iber Pornhub oder Youporn. Die Leute sehen unsere Teaser und schlie-
3en bei uns ein Abonnement ab. Die meisten Paare wihlen den zweiten Vertrag.
Momentan haben wir ca. 100 Paare und nicht einmal zehn davon sind nur exklusiv
auf Lustery zu sehen. Eine andere vertragliche Bindung gibt es fiir die Paare nicht,
d.h. sie sind nicht verpflichtet, mehrere Videos zu machen, obwohl das natirlich
der Idealfall ist und dem Konzept von Lustery entspricht, und sie kénnen auch auf
anderen Plattformen Pornos von sich hochladen, nur eben das Lustery-Video nicht,
fiir das haben wir die alleinigen Bildrechte. Finanziert wird tatsichlich alles iber die
Abonnent:innen. Wir haben momentan iitber 3.000 zahlende Nutzer:innen und von
dem Geld kénnen wir die Paare, die Cutterin, Programmierer:innen usw. bezahlen.
Vollzeit bei Lustery arbeiten nur mein Kollege Tim und ich. Ich bin fir die ganzen
Inhalte zustindig und Tim fiir das Backend und alles Technische.

LZ: Du sagst gerade, dass ihr ein Profil auf Pornhub habt. Der Dokumentarfilm Pornocracy
von Ovidie, der 2017 bei euch auf dem Pornfilmfestival lief, dreht sich um die undurchsichtigen
Machenschaften Pornhubs und vor allem Mindgeeks, dem hinter fast allen grofSen Pornoseiten
stehenden IT-Unternehmens. Ovidies Ausgangspunkt ist das Problem, dass ihre Filme illegal
auf Pornhub hochgeladen wurden und sie erfolglos versucht, diese wieder von der Seite herun-
ternehmen zu lassen. Habt ihr dhnliche Erfahrungen gemacht? Wird viel raubkopiert und wie
gehtihr damit um?

PP: Unsere Videos werden stindig raubkopiert. Wir tun alles uns Mogliche dafiir,
um das zuverhindern, aber ich sage unseren Paaren auch im Vorhinein ganz klar: Es
kann nicht nur sein, dass euer Video raubkopiert und an anderer Stelle hochgeladen
wird, es wird so sein. Aber klar versuchen wir alles, um das zu verhindern. Wir ha-
ben die Download-Option nicht und erst kiirzlich haben wir eine Firma engagiert,
die gezielt nach unserem Content sucht, diesen wenn méglich herunternimmt und
ihn ansonsten bei Google meldet, mehr kann man nicht machen. Wenn du bei Goog-
le Lustery und z.B. die Namen eines Paares eingibst, findest du jeden Tag zahlrei-
che neue Treffer. Die grof3en Plattformen wie Pornhub oder YouPorn sind da nicht
mehr wirklich das Hauptproblem, das war frither. Bei diesen haben wir ein Profil
und melden es, wenn Videos von uns illegal hochgeladen wurden, und dann wer-
den die Videos relativ schnell heruntergenommen. Das Problem sind die tausenden
anderen kleinen Seiten, von denen die Server sonst wo stehen und die nicht ein-
mal ein Impressum haben. Bei diesen bekommst du die Videos nicht runter, was
du aber machen kannst, ist die Seiten bei Google zu melden. Manchmal sieht man
das, wenn man etwas googelt und ganz unten steht, dass eine bestimmte Anzahl von
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Ergebnissen nicht angezeigt wird aus z.B. Urheberrechtsgriinden. Die von uns be-
auftragte Firma meldet Google dann die Domains, die unsere Videos verdffentlicht
haben und dann werden diese bei einer Suchanfrage nicht mehr angezeigt. Aber
das ist natiirlich ein Kampf gegen Windmiihlen. Deshalb ist auch die ganze Auf-
klirung um ethischen Pornokonsum so wichtig. Wir miissen den Konsument:innen
klar machen, dass sie fiir Pornografie zahlen miissen, weil sonst die ganze Bran-
che den Bach runtergeht und die Diversitit, die Pornografie ja auszeichnet, einfach
nicht mehr gewihrleistet werden kann. Fir die Musikbranche hat sich diese Sensi-
bilitit ja langsam entwickelt, aber Pornografie hat natiirlich gesellschaftlich einen
ganz anderen Status.

LZ: Auf Lustery habtihr, wie das auch auf anderen Pornoseiten iiblich ist, Tags vergeben, wel-
che die Videos auffindbar machen und sie natiirlich auch inhaltlich spezifizieren. Wie sind
diese Tags entstanden, auf was habt ihr Wert gelegt, nach welchen Kriterien kommen neue
Schlagworte hinzu?

PP: Uber die Tags habe ich mir tatsichlich viele Gedanken gemacht. Mir war es
super wichtig, dass sie keine rassistischen und sexistischen Kérperbilder reprodu-
zieren, wie sie in der Regel auf anderen Pornoseiten zu finden sind. Dort sind die
Schlagworte vor allem auf den Kérper der Frau bezogen, itber den Mann erfahren
wir meistens vor allem, ob er einen grofien Penis hat. Mir war es also wichtig, dass
die Tags aufalle Kérper im Video referieren, aber natiirlich beschreiben sie nicht nur
die Korper, sondern auch die Location, die sexuellen Praktiken oder andere Beson-
derheiten des Videos.* Ebenso habe ich Wert darauf gelegt, dass die Tags nicht indi-
rekt eine Norm festlegen, auf deren Abweichen sie verweisen, so wie es z.B. auf allen
groflen Pornoseiten das Schlagwort black, aber nicht white gibt oder davon ausge-
gangen wird, dass Vulven rasiert sind und Intimbehaarung dann als die Abweichung
von der Norm gehandelt wird. Wir haben entsprechend die Tags pubic hair, shaved
pubic hair und trimmed pubic hair. Neue Schlagworte kommen hinzu, wenn ein Video
z.B. neue Praktiken beinhaltet. Vor kurzem hatte ich das erste Video mit Sounding,
das ist eine BDSM-Praktik in der, in diesem Fall beim Mann, ein Gegenstand in die
Harnrohre eingefithrt wird. Auch das erste Video mit Urin hatten wir kiirzlich, da
habe ich mich fiir den Tag watersports entschieden, den finde ich nicht optimal, aber

1 Ich habe die Suche exemplarisch durchgefiihrt und Google hat mir einige Domains mit der
folgenden Begriindung nicht angezeigt: »Als Reaktion auf mehrere Klageschriften, die wir nach
dem US-amerikanischen Urheberrechtsgesetz (Digital Millennium Copyright Act) erhalten haben,
haben wir 4 Ergebnisse von dieser Seite entfernt. Du kannst die DMCA-Klageschriften, die diesen Ent-
fernungen zugrunde liegen, unter LumenDatabase.org lesen: Beschwerde, Beschwerde. «

2 Schlagworter wie fucking with clothes, after care, talking spanish/italian/french/russian, cuddling
waren solche Besonderheiten.
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man muss natiirlich auch in gewisser Weise auf bekannte Bezeichnungen zuriick-
greifen, damit die Leute auch finden, was sie suchen. Aber wenn die gew6hnliche
Bezeichnung sexistisch ist, nehme ich sie nicht. Ein sogenannter »Tittenfick« ist bei
uns z.B. titsmeetdick, das war die Idee einer Freundin von mir, also ich versuche da
schon auch manchmal kreativ zu werden und eben keine Klischees zu reproduzie-
ren. Aber natiirlich kann man uns auch Tags vorschlagen. Letztens haben wir eine
Anfrage von einem Pirchen bekommen, das gerne den Tag closed relationship hitte.
Das fand ich sehr spannend. Wahrscheinlich machen wir das auch, aber dann eben
closed relationship und open relationship.
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Meine Promotionszeit habe ich in Bochum, d.h., wie der Bahnmitarbeiter auf
meiner Reise zum Bewerbungsgesprich mitteilte, in der »Perle des Ruhrgebiets«
verbracht. Viele Menschen haben dazu beigetragen, diesen Ort fiir mich zu einem
meiner Lieblingsorte zu machen:

Unendlich dankbar bin ich Elisa Linseisen und Julia Eckel, mit denen ich das
Privileg hatte, in unserem Mini-Kolloquium in Bochumer Cafés, Bars und Kneipen
nicht nur den akademischen Alltag hinter uns zu lassen und zu prozessieren, son-
dernauch unsere Arbeiten zu diskutieren. Ich danke euch fiir diesen sicheren Raum,
auch unfertige Texte und Gedanken zu teilen, eure Bereitschaft, euch auf meine Ge-
dankenginge einzulassen, dieses herauszufordern und zu schirfen. Elisa Linseisen
danke ich besonders fiir spontane Krisengespriche auch zu Unzeiten und fiir blitz-
schnelles, ehrliches und glasklares Lesefeedback. Julia Eckel danke ich fiir ihr feines
Gespiir, was Textstruktur und -aufbau angeht und natiirlich fiir das tolle Cover und
ihre stindige Bereitschaft, fur alle Designfragen zur Verfiigung zu stehen.

Ich hatte den Luxus und das Privileg, diese Arbeit im Kontext des DFG-Gradu-
iertenkollegs »Das Dokumentarische — Exzess und Entzug« zu schreiben. Gemein-
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